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مؤقر باندونج الى المؤتمر الايلامى الذى تعتزم 
مصر دعوة الشعوبالاسلامية اليه فى « مكة » 

ق . وقد زار 






هذه الشعوب . 
الشيخ محمد عبده مناد ستين سنة مقالا فى المدد التاسع من مجلة العروة 
الولقى دما فيه الى تضامن الامم الثم تة" التماون بين السلمین والعرب 
وتحقيق الوحدة » والوتوف صقا واحدا امام تيار" الاستعمار الجارف »> 
وابان ان نمی الاسلام نی عربي ٤‏ وان الاسلام دين عام يجمع المرب وغير 
المرب »وان المرب اھ او مي ثقروا الاسَلام(قالمالباء تأصبح المسلمین 
« السلطان الذى لا بعالك ۰ وکان لاساطیلهم لا تباری فى البحر 
الابيض والاحمر والحیط الهندی » . وآشار الى ان تنازع الملوك والامراء 
وفسادهم وٹھاوٹھم فى الانی هو الذى هدم الوحدة واضاع الائدلس » 
واطاح بالحضارة الاسلامية . وقال : 

با بقية الرجال » ويا خلف الابطال ٤‏ ويا نسل الاقيال » هل ولى بكم 
الزمان » وهل مضى وقت التدارك ٤‏ وهل آن أوان أليآس ؟. لا۔ .لاء . معاذ 
الله .. ان الزمان بواتيكم بالفرص وهی لكم غنائم فلا تفرطوا .. ان الک 
لا يحيى الیت » وأن الاسف لا برد الغائب » وان الحزن لا بدفع الصيبة » 
وان العمل مفتاح النجاح ٤‏ والاخلاص سلم القلاح ۔۔ 4 

وكان على اثر هذه الصيحة ان تنبه بمض تطاب الى قكرة ااؤھمر 
الاسلامى » ودعا ق ذلك الحين الشيخ عبد الرخمن‌الکواکبی‌الی عقده فى 
« مكة » . ثم وفد على مصر المالم آلروسى المسلم اسماعیل بك غصرنسکی 
سنة ۱۹۰۸ ودعا الى عقد مؤقر اسلامی عام تدعو اليه مصر . وقد كتب 
وقتثذ السيد مصطفى لطفی!لنفلوطییقول عن هذا العالم الروسی : 





۰ منظر ذلك الرجل + والراعى ا قادم ١‏ 
بجر ل لاك كيم + كران نع دخو ند ال مس 
ویدعو الى الله تعالی دعوة التبو: لو . الا أن تلك عربية تدعو الاعجمية 
وهه اعجميه تدعو العربية الفصحی 1 » 


لغتنا العربية فى ااؤقرات الدولية : 
اری ارجال ا عزا ومنعة 
عز أقوام ہمز لفات 
رحم الله حافظ را الدى قال هذا البيت » 
فلا ريب ان اللغة ھی آهم مظهر العزة والكرامة » وهی 
احدى مقومات الشخصية » وأقوى دعامة من د 
القومية . ولذلك عنيت الدول الكبرى بالحا: 
الغتها والعمل لنشرعا بمختلف الومائل. وقد اتخذتها 
منذ القدم سلاحا قويا لاستعمار الشعوب الضعيفة والسيادة عليها . وقد 
ماه اون شرس جريا يرا مي امن وم تفن علیها > 
وکنا نری ارقاء النفوس والمقول يتشد تون بالالفاظ الاج اهون 
ا كانجلترا وامریکا 
وأمانيا وغيرها تعنی بدراسة اللفة المربية ودراسة فلسفتها وعلوممتا 
وقٹوٹھا . وقد ضاعفت امریکا بمد الحر یلاخ ة عنابتها بهذه الدراساتۂ 
واخذت تنشر الؤلفات المختلقة من اللغة العربية وحضارة المرب والاسلا تع 
ولیس اهتمام انجلترا بدراسة اللقة العربية فى جامماتها ومماهد, 
الكبرى حديث العم ء بلاتھ بجع الن القرن السابع مشر حين انشا 
الاستاذ لود سنة ٦٦٦‏ الکرمی اقودی لدرايتة االفة/المربية وعلومها 
بجامعة اكسفورة- : وکان هذا الاسكاذ رثا لهه الجانعة . وكان اول 
من اسند اليه هذا الکرسی الجدند النلامة ادوازد Edward Poooc ll‏ 
وقد كان من اكير المستشرقين فى عصره واکثرهم فضلا فى تدريس الفة 
المربية واذاعتها فى الماهد البريطانية . وقد اهتمت جاممة كامبردج 
بدراسة المربية مناد القرن السايع مر یاج وانشات سنة ۹٦٦٦‏ 
كرسيا لهده "١‏ عین فيه الاستااً هويلك ؛ ثم الاستاذ ادمون كاستل 
وقد وضع هلا الاستلا ممجما فى سبع لفات ء وهی العريية والميزية 
والکلدائیة والسريانية والفارسية والآمرية والحبثية . وقد انفق كل 
فلیسمع أعضاء مجمع اللغة العربية 
واقد كان هذا العجم فاتحة عصر جديد فى الدراساتالاسلامية والمربية 
والشر ق ألقى محاضرة عن مزايا الفة المربية على سائی اللغات ٠٠‏ 
نا ان نذكر كل ما صادفته اللغة العربية وآدابها وعلومها من 
الاجنبية والاعتراف يفضلها ومزاياها ۔ وحسبنا ان نذكر 

































رای المستشرق السویسری « ویدمار ۴ المنشورة صورته هنا ؛ والدى 
صرح فى حديث له مع الاستاذ محمود تيمور ؛ فقال : 

ك ای احببت اة العربية » ووجدت فى دراستها جالا لم اجد ف 

ة اخرى . ولك أن تفخروا وتزهوا يا أبناء المرب بهذه اللغة 1ا 

فانها ونظرى اح للغات ٤‏ وانی لافضلها بلا استثناء على جميع اللفات » 

هذه ھی شهادة مستشرق سویسری ٤‏ وهذه هی عنابة القرب باللغة 














العربية التى يتكلم بها خمسون مليون عربى عدا غیرعم من الاتطلار 
الاخرى . افلا بحق لهذه اللغة الكريمة آن فى ااؤقرات الدولية 
احدى الفات الرسمية ۔ لقد قرانا ان هيئة اليونسكو قررت اللفة 





العربية کلفة رسمية بين اللفات التی تستخدمها ۔ وهذه خطوة حميدة فى 
سیل الل لا جب أن يكون ضریاا من خسم دولية وعرة کرام[ 


امنا ۰۰ الشمس : نحن قى فصل الصيف ٤‏ موسم الحر ومهرجان 
اس انس ضبان فيه ماں اارشی باتوی مظهرها تھا سنا ف ما 
الفصل ؛ فنصطلى حرارتها وقد نهرب من اشعتھا الحارۃ الى ااصایف 
الجبلية او شواطیء البحار أو الريف الرطب .. ومع ذلك فالشمس آمنا 
ا نو ۔ ام الخياة والاحباه على الارض > وام الكوائب السجارة التى تدور 
حولها وتتبمها كما يتبع الاطفال الامھات .. ولا بعلم الا الله متى ولدت 
الشمس هذه الابناء والبنات من الكواكب المختلفة الحجوم والاشكال ٤‏ 
والسرعة والبطء والبعد والقرب > وائ “ثيزة عظیمة جذبتها اليما 
سے تھا مها فى نظام دق لا بل ولا کارب یق هلا لك البديع 
الدی رفعه الله ونظمه واخقی عن الخلو قات اسراره » وحیر الحكماء 
خلقه وابداعه , بحل تال آبو الملاء [الخرى/: 

با ليت شعری ۶ وفل ایگ بنا مس رال لاد ما انت با نلك 
كم خاض فامراد الاتوام, واختلفوا قدما نما اوضجوا حقا ولا تركوا 
شمس غیب وياو اثرها تمس ولور میج بواقی بمس دم خلك 
رانوا مرا لرن چا مسا الي لبن 9 ولا لاق 
وقد سمیت الشمس فى العربية بهذا الاسم شموسها و قوتها » او لانها 
نبدو فى وسط السماء ؛ والعرب تسمی واسطة الثلاوة « شمسة ۴ .وقد 











وفع 

ول اها رت كمأ قال دوش او بات لبلا + انت اله اکری 
.. ولکن يوشع احد الانبياء القدماء استطاع ‏ كما يروى ‏ ان پوقفها . 
نقد قيل أنه كان بحارب الجبابرة يوم الجمعة حتی أقبل وقت الغروب 4 
ولم ينته من حربهم ٤‏ وخشى أن هودخل فى المساء لا يستطيع مواصلة 
الحرب لان دينه بحرم القيام بای عمل يوم السبت » فدعا الله ان يؤخر 


۸ 


غروب الشمس حتى ینتهی من حوب ۶ > قاستجاب الله دعاءه » 
وابطات الشمس ق الغروب أو وقفت حتى اتم حربه والفرق بین 
بوشع الذیو قفت الشمس له ؛ وشو قىالذى لمتقف له الك.مسحتىتحدثه 
- أن الاول نبى عليه السلام ٤‏ والثانى شاعر لا يجاب له كلام ! 2 
هكنا خلقت : هذا عنوان القصة الطويلة الثانبية 
التى الفها الدكتور محمد حسين هيكل > وقد اصدر 
د و اف ا رصي 
جدیدا فى القصة المصرية ۔ واول رائد فى فن ا 
آآمریں الحديث . لان امه بمشاها اشد تصب 
مجرد اسطورة للتسلية ) او رواية خوادث التاریۃ 
كما هى » او مجموعة الطرالف والنوادر الادبية » بی 
سارت فنا مستقلا يعتمد على فكرة ؛ ويهدق الى 
مثل اعلى ٤‏ وبمالج حياة الناس واخلاتهم وعاداتهم . 
ولهذا كان لفن القصة الحديثة مكانتهق الاصلاح السياسى والاجتمامی 
ورواية « هكذا خلقت » ترسم صورة من تطورنا الاجتماعى الذى 
تشهده مصر . وهی قصة امرأة تروى حياتها وتصور مشاعرها وعواطغماء 
وکیف تطورت هذه الحياة وسط غمرة من المیش والوان من التقاليد 
القاديمة والعادات الحديثة . .وقد اختار الؤاف الكبر ان يجمل رواية 
القصة على لان بطلتها المجهولة الامے .. وهی طريقة يعمد آليها الروائيون 
لنكون القصة اكثر واقعية ٤‏ واقرب الى نفس القارىء حين بستمع الى 
بطل الرواية او بطلتها تقض غاي اخوالها وحوادنها : وت كان ام سله 
البطلة احوال غريبة > واذات شاذة 4 وکان ليها انم بخاص > ولحياتها 
الروچية ظروف اقب » ولقد خنمث حبانها بالج الي بيت الله اغرام 
ادستغفر الله » وتوب الله » لانها كانت ق نظرها مذئية ۱ 
وقصة هذه السيدة تحوی الوانا شتی من جواتب الجتمع المشيئة م 
وزواياه الظلمة » وتشیر فى النفوس كثيرا من الشامر المتايئة كلما رابنا 
صور الهناء والشقاء > والسعادة والبؤس 4 والامل والیاس التى تقلبت 
فیها هذه السيدة التى قالت فى نهابة قصتها : « وائی لتهزنى الفبطة كلما 
عدت الى هذه الصور التى رسمتهاً من حياتى ٤‏ ورايت هذه الحياة كاملة 
امامى . لا بحجبها عنى تعاقب الازمنة » ولا تغير الامكنة الٹی مررت بها 4 
فانا ارى فيها الطفلة التى كنتها ٤‏ والصبية التى ترعرعت © والشابة 
والزوجة والام » وارى انسياب الایام يندس فى هذا الشباب رويدا روینا 
فيجعله كهولة تتخطی فى هون الى مابعدها ۰ واتى لابتسم لهذه الاطوار 
جميعا » وابتسم لام حزت يوما فى نفی ٤‏ ثم مر الزمن بده الحسنة 
على هذه الالام ٤‏ فاصبحت اليوم موضع عطفى ومدعاة تقديرى وغبطتى » 





























امن والْقرالاسلائ 


بقل الأستاذ عباس جود المقاد 


امامالاسلامالیوم مطلبان ضر وریان 
لا يحتملان الويف والتهاون,. 
وهما ٭ حمابة الذات ٭ امام الطامم 
التمازن: علی يحل 
التقدم والارتقا 

وربما كان الطلب الثاني فرعا من 
الطلب الأول » لان الامة التى تهمل 
وسائل التقدم والارتقاء فى العصر 
الماضر تحتاج الى حماية نات 
ولا تجد وسيلة الحماية 

اما الطامع الاجنبيه التى تواجه 
الشعوب الاسلامية فهى درجات. فى 
القوة و الخطر 

قمنها ماهو مقصور علی السیادة 
السياسية ومانتجمل بها منالسيطرة 
على موارد البلاد ومرافقها الزراعية 
والصنامية والتجارية ؛ وساثر هذه 
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الرافق الاقتسادية على الاجمال 
ومتهامايتجاوز السيادةالسياسية 
وتوایعها الى السيطرة على العقائد 
و خلاقالمادات والنظمالاجتماعية 
وهو يتير وف الاستعمار كافة 
ومنها ما یمیب جالية او جاليات 
منتقلة الى يلاد اخری » ولا تتمرضی 
له الامة برمتها فى داخل بلادها 
وكيل هذه الاخطار تحتاج الى 
التعاون بين الامم الاسلامية » وقد 
یکون التماون فيها لازما مع شعوب 
غير اسلامية ولکنها معرضة لمطامع 
الدول واقعة فى طريق الستعمرین 
السیاسبین وغم السياسيين 
والامم الاسلامية قیها « شبه 
حصانة » آمام السيطرة الاجنبية 
بانواعها » سوام منها ماکان مقصورا 






على السيادة السياسية أو ما كان 
عاما شاملاللمقائد والاخلاق والمادات 
والنظم الاجتماعية 

كتب چون Joka Gunther‏ 
كتايا عن « داخل افریقیة » على 
مثال كتبه عن داخل آوربة وداخل 
آسیا وداخل امريكااللاتينية وداخل 
الولابات التحدة » وتکلم عن افريقية 
الاستوائية التابمة فر فقا ان 
شعوبھا لا تطلب الآن على الاقل ان 
تنفصل من فرنسا بل لعلها تتطلب 
زیادة الاتصال بها لانها معدودة من 
الفرنسيينولها ابيةتخولها 
ان ترسل الندوبین عنھا الى برلان 
باریس » ثم قال : ان هذه الشموب 
تخالف الشعوب الافريقية ق‌الشمال 
لان هده تطلب الانقصال ولا ترضی 
بالاندماج فى بنية الشعب.الفرتى > 
ولا بالسياسة التی سماها تدريب 
الافريقيين على آن 9 بمسيحوا 
فرنسيين ! ۷ 

ما الفارق بین الوب الاستوائية 
والشعوب الافريقية التى تقیم على 
شواطيء بیش التوسط او 
على مقربة 


الفارق هو در فدہ ہج 


























وادماجه فى كيان آخر اجنبی‌عنه » 
وهذا الكيان القوى هو الذىوقف 
فى وجهالاستممارحيث كانواستفاد 
منه السلمون وغير الملمين © لان 
الاستعمار خطر على الامم الشرقية 


جميعا من كل تحلة وبغير فارقبين 
الاديان والاجناس 

وهذه القاومة القوية هى التی 
ایسمیھا | ون جمودا من 
آلسلمین فى وجه التقدم Ps‏ 
وليست هی فی الواقع جمودا من 

هنا القبيل ٤‏ ولکھا محافظة على 

« الکیان القومى » يحميه انيقع 
فريسة سهلة بيدبرائن المستعمرين» 





تعيب توق کور انير 0 
ببق لها بعد ذلك ٠‏ شصخصية » 
تلود بها خطرا من الاخطار بهددها 
فى حاضرها أو مستقبلها 


اب 


الاشلامية افد الام 

مرت نوت الاستعمار اذى 
ا جميع الادیان فى الواقع‌ولکنه 
یمادی الدين الاسلامى بصغة 
خاصة لانه نظام اجتماعى وآداب 
ف‌وقت واحد ٤‏ ولسبادىم 
فكرية کالبادیء التى بسمونها فى 
العصر الحسافر بالاب دولوچی 
1deology‏ م علیها الآداب 
والعلاقات كما تقوم عليها عقائد 
الدين ووجهات النظر الى اصسول 
الحياة 











لهذا كانت كراهة الاس تعمار 
الشيوعى الامم الاسلامية كراهة 
مضامفة » لانه بجد فيها عقبات فى 





يفرضها عليهاغالفة الدين “و يحاول 

أن يلغى مبادئها الفكربة والخلقية 

بمبادیء اخرى تناتضها وتهدمها 

ولا تبقى بقية منها صالحة لقاومة 
ثة بکیان 








وهناك ضروب من الاضطهاد 
بلقاها السلمون جاليات متفرقة فى 
آلبلاد الاخری » کالجالية الاسيوية 
الأسلامية آلتى يزيد عددها على 





وتحر 
الفوار: 
معاملة اليهود ٤‏ وهم اصل الفوارق 
العنصرية التى ابتدعت من اجلها 
كلمة :۸۵ « عتاوة 
الساميين 4 

= 


وصف روبرت اجون اعذءالجالنة 
فى كتابه « خلال افريقية مالان » 
يعنى #مالان» رئيس الوزراءالسابق» 
فقال انهم على فقرهم غابة فالامانة 
وانه زار مسجدا من مسساجدهم 
فسقطت منه ورقة وهو لیس 
حلاءه ؛ ومضی فى طریقھ سفق 
غير قصيرة ‏ واذا ببدت 
تعدو وراءه لتعيد آليه الورقة اف 
لم تفت اليها 

وعلی هذا الفارق ق الاخلاق 








1 


اتتخاب با 
مان اتی لا لاح 


تسب على القوم فوارق اللون او 
المقيدة ولا يسمح لهم بحق واحد 
من الحقوق‌السياسية النی‌یشارکون 
بها بعض الشاركة فى حکومالبلاد» 
وريما كان آبلؤهم قيا قبل ان 
يعرقها احد من البوير اجداد 
«ملان » 

فالعالم الاسلامی‌قالعصر الحاضر 
امام اخطار مشتركة تتطلب منهان 
يشترك فى مقاومتها واتخاذالحيطة 
متها » وعدہ الاخطار هی : 

« اولا » خطر الاستعمار اللى 
بهدد کیان الامة ف‌سیادتهاوعقیدتها 
واخلاتها وآدابها 

وه انيا » خطر الاستعمار 
الذى بهدد سيادة الامة السياسية 
کل من ثم على مواردها 


وھ کی © خطرالاستعمار الذى 
لیس له سيادة فملية على البلاد 
واتكيه ریزهی إلىتوجيه سياستها 
بالوسائلال9قتادبة او وسائل 
افو الدولی علی اختلافها 
و «رابماء طرالتفر قة المنصرية 
بين الجاليات الاسلامية وغيرها من 
الجاليات فى البلاد الاخرى 
واشتراك الامم الاسلامية فیھذہ 
الاخطار يوجب 














ولهنا یجیء المؤتمر الاسلامى فى 


اوانه » وربما صح ان از 
الؤتمر الاسلامی بتجدد ا9ن ق 
الوقت اللائم . لان الاسلام قد 





الامم > وقدافاد هنا ألؤتمر 
التی لا تنكر ٠‏ ولکته لمياتيجميع 
تراتسهه ق بعشن المصور لان 
السيطرة ١‏ الستبدة » كانثتصيب 
الامم الاسلامية احیانا من سادتھا 
المسلمين ؛ وكان الامام الاسسلامی 
١‏ عبد الرحمن الكراكبى > يتخيل 
هذا الؤتمر تخيلا فى موسم الحج 
لان تحقيقه فى الواقع لم يكن من 
الستطاع . ولیس کتسابه ٭ ام 
الٹری 5 الا مؤتمرا من هذا 
اقبيل 


ثم سمی المسلم الرونى الکبر 
٠‏ اسمامبل غصرنکی » ق عقتد 
المؤتمر الاسلامی المام عند أوائل؟ 
هذا القرن ٠‏ وسياعجدي الساية 


العثمانيون لانه بحارب الدولة 
الروسية ٤‏ ولم بتنكر له المستعمرون 
الانجليز لان محاربة النغوذالروسى 
فى آسیا توافق سياستهم ؛ ولبشت 
الفكرة متسیقاو مهملة حتی‌جددتها 

ية فلطين فاجتمع آاؤنمر 
الاسلامى الدفاع عن فلسطين عدة 
مرات .. 

اما المؤتمر الاسلامی الادم قشانه 
غير شئون الؤتمرات السابقة » اذ 
هو المؤتمر العام الاول الدىتشنرك 
قيه الامم الاسلامیتبمحض‌اخنیارها 
بعد استقلال الکٹر منها وثبوت 
المكانة السباسية لها فى محیط 
السياسة العاللية على اتساعها ٤‏ 
ومهمته فیمکافحة الاستعمار بانواعه 
لاتقل عن مهمته فى مکافحة الضعف 
والجيود_والاخذ بوسائل التقدم 
رلارتقاه ؛ فليس فى المصر الحاضر 
من يحمى تفه وهو متخلف فى 
میدان المرفة والقوة 





انما بعثت مملها ۰۰۰ 
یذکر لامیر الشعراء ‏ شوقی ٢‏ بيته المشهور.فى تکریم العلمین : 


كاد العلم آن يكون رسولا 


اخرج الترمدی ان رسول الله مر بمجلس قوم يدعون الله ٤‏ ویرفبون 


٠ افضل'‎ 





واتخذ الرسول مجلسه بين المعلمين ٠‏ دون التعبدين 


شهوة الال .. هل هی خی ام شر ؟ 





رجال للسيع أوالاجيار! 





وام يبال ابوك 
رحمة اللہ عليه »,ان لم إبرذه علیته. 
آحد . كان غابة.فى السماحة وانکار 
النفس . . وهو بانکار نفببه 6 انكرنا 


لم بردہ عليه احد ر 


لاننا بعضه ۰ والا 





يابتى لابد 







أن تنظر الى الحياة على انها بیع 
وشراء ٤‏ تبيع للناس » وتشتری من 
الناس ۔ وتبيع وتشترى فى سوق 
حاضرة ؛ ذات دفم حاضر . فانكان 
لانن أجل » فللاجل القصير 

عند احد لاج لطويل' 
قالتامی تتنکر الاجال الطويلة » 

وخب الصبي تلاحقه تصيحة امه 
هذه النالية » رت فى اذنه صبیا » 
ورنت ا الأنه ابا » فرجلا كهلاً 

وما كان اطلفق امه عنده » وما 
كان اصدقه لامه 








رق . وكانت سوقه سوق 
اعمال . واخذ بتدرج فيها من درج 
الى درج حتى بلع فيها علوا كرا 


الال عنده كان کالاء ٤‏ لابد ان 
يجرى عوالاياس نكمابأسنالاء الراكد 





فان لم بسعقه المجرى النظیفجری 
فى غير أ ۔ أن الال لابد ان 
يجرى . كان بقول أن الال ثیعء 

حى ‏ لاید ان يتحرك 4 وکان بقل 
ان اخیوانات منها النظيف » کاقطط 
والطير » ومنها القذر > کالخنز 
والخنزير لم يمنعه قفر من انيحيا 
ويربو ۰ وكذلك الال 
21 يربو > کاقط 














والال عنده لم یکن بحتاج الى 
عركة > فت دعس وف 
بحاجة كداك الى القوة » ليس » 
ولیتمو ویربو ۰ ويعود الى تشبیهه 
بالیوان » فیقول انه لابد للحياة 
من. مخلب » ولاید| لها مق با › 
والحيوان عنده انيسن غلقیف ذلیل 
يطلب اللقمة استجداء » او وجثى 
قوی عزيز » له سطوة » ویقلوب 
الناس منه خشية . وكفلك الال 
منده » لايرضى له الذلة » بل يطلب 
له الجاه قدرة واغتصابا 
والال عنده متحرر من کل شىم 
متحرر من دين ومن وطن ٤‏ 

الامم جمیما » على اختلاف 
نحل واختلاف الوان . وهو لابانس 
ای اللید ابدا » ولو كان من ذهب . 
واقوانین تقيده » قرشی ۰ ولكنة 
یتحین الفرص ان تلين بالقيد > 
فیحطمه تحطیما ۔ ومایه كرهالقواتين 





فهو بعلم ان بدوتها لا تستقیم لمال 
ولا الاعمال » حال . ولكن بهكراهة 
* المال ؛ والاعمال ٤‏ ان يقيدهما ثىء 
والمال حق لكاسبه » وهو جزام 
وقاق الذی عند كاسبه وصاحيه 
من ذكاء وحذق وحيلة . واللہ ق 
بين خلقه الاکاء والغباء ٤‏ ولو شام 
أ لسل علق لل اح ولکته 
ما هكذا شاء . فلیرض 
ل واه ع طلا ہی ا 
يفيض بالقليل من فيضه ‏ لا شکرا 
لله على ما اختصه به من ذكاء ٤ولکن‏ 
خشية ان تثورالكثرة الفقے ةالبائسة 
على القلة الثرية الناعمة » قيضيع 
المال » وهو يسمى ما يجود به فی 
ذلك ضرببة الامن وانسلام 
0 

ونشا صاحبنا بسادق الاس 
اق دی يكوتون ل عونا مل ماه 
قیه.» والرجال عنده » 
تروجوتكسيد ٠‏ نهويشترى نان 
فى الاسواق من الرجال . ما ظلت 
قاتا نان هی کسفت و 
فاا ۽ وهو يرى أن 
ی سان زاون ہچ 











او ور تق جا وو یں 
بدائمة » وما يجب أن تکون 

وهو سخی » والحق يقال » فى 
شراء الناس » وشراء الصداقات . 
وکذاك هو سخی ابضا مندما ہے 
وتقول له: « ولكن هذا يكسيك سوہ 
السمعة » وسوء السمعة يضربائال » 
فياتيك جوابه سریعا : 9 ولکن‌الناس 
تضی » ونسيان آلناس ثروة يجب 





أن تستقل ۔ وما ضر الرجل - 
شر حتي دیق أن ینٹرویشن 







هوق دقمها نيعا وم 
غرٹی اناغ وما شر التاس » ملاصنع 
وما ضر مالی ؛ وما ضر اعمالی © 
مادام توجد فى الناس دائما رجال 
واصدقاء » علی‌استمداد دائمالیکونوا 
هذه البضاعة النافقة التى ادفع فى 
شرائها ذلك الثمن المالى © 

وتمر السنون ٤‏ والعشرات من 
الیو ۽ فافا ساحبتا ری رل 
فى المجتمع » والمع رجل 

ف رب یم دانسا 
الحياة ؛ ان یکون أثرى رجل . 
حقیقا » کیب 








و الع رجل - هل ق المادن الم 
من ذهب » وهل فى الاحجار الكريمة 
وغبر الكريمة » اكثر اشراقا من‌ماسن 

ویبوت هاا السبی, الذى ساد 
من بعد ذلك رجلا + هذا جال ء أو مقا 
ماله 


واكل اجل کثاب ¥ وتدلی 
التى مات زوجها » على هتا 
الفتی والثراء »؛ تجلس الى جاتب 
ابنها الصبی ٤‏ وهی تكفكف الدمع ٤‏ 
كما کفکفت دمعھا آم مثلها سبقت" 

قالت الام : « رحم الله ابال 





مالهحرية 
ل كن سدق ود ولا کیہ 
فى الوجود . وعشنا على ماله 









ما حياة كانت كالطعام الذى لا ملح قيه 
ومن اجل هتا ضاقت معدتى به 
هضما ۔ وقد خلف آنا الکئے منبعده 
ولكنه كثير لابركة فيه » لانهاكتسب 
فى قير رحمة ‏ وطلق كاسبه ‌کسبه 
كل عاطفة ؛ قاحس 
ومناکیر لعناتھ ماس مرا 
کترته الى عمل ۔ 








. قالت الام ا نون : « ننزل ء من 
ہمداموت آبيك ؛ رحمه الله » عماکان 
وجب أن ينزل عنه فى حياته » 


7٥‏ ويبقى من بعد 





التوه 
آمه . ويضمه احست انها انما تضم 
جيلا خيرا من جيل مضی 










لا ادرى اذا تذكرتها وحدها ب 
دون رفيقات الصبا جميما ‏ وانا 
احث خطای عبر الحقول فى طریقی 
الى دارنا ! 

وتمٹلتھا تتطلق فى هذه الربوع + 
صببية حسناء » مزهوة بلوتها 
الاشقر الدى انفردت به عنكلينات 
القرية » کان لم تلفحها شمس 
الوادى » ولا شربت من نبلهالخمری 
ولا اكلت من قمجه الع 

وكان بياض برا کنیا حه 
لان يتوجها ملكة الجمال فى النعلقة 
وطالا وقفنا نحدق قيها مبهورات » 
لاذا آثرتها السماء دوتا 
بهذه البشرة البيضاء کاللبن » وان 
حاولنا فى الوقت نفسه ان نتطاول 











من‌هذا لم بحد من غرورها وزهوها 
بل ظلت تسرف فى عرض حستها 
اللافت ؛ فتسبل قصة من شمرها 
الناعم على الوضاء » وتتانق 





ماساة ريفية » من صميم الحياة 


اوا 


بقل ادکتورۃ بنت الشاطیء 


فى صقل بشرتها بصابون عطرى + 
على نحو لم تالقه بنات الريف : ولا 
كن بحیث يجرؤن على مثله او اقل 
منه ء والقرية كلها عيون راصدة 
اما اذا تركت القریة ٠‏ حسنة » 
على هواها ؛ فلاتها بتيمة قامت‌علی 
ترییتها ام تشتفل ١‏ مولدة » وهی 
تحر فة تاذن لها ان تدخل ق کل دار 
وان تخرج,فی اي ساعة من ساعات 
الیل ادها دون ان مسال : 
۵ وال ین ون قم فار 
اقفر ان الیم بحق الفتاة ف 
قدر من التحرر رالناق > تب 
على غيرها من عذاری الريف 
واعتادت امها ان تصحبها ممها 
الى اكثر الدور التی تدعى اليها 
فى الاطراف البعيدة من النطقة 4 
» فتعود الصبية 
فى كل مرة » وملء جمبتھا احاديث 
شائقة عن افساء 4 ودل يدها 

















بين ما جاعت به : مشطہ مرصع 
بغصوص الاس على هيلة تاج ۶ 
واصناف من الصابون العطر > 
واوا مق من اللخرمات وقطع الزيئة 
و و ا 
فقيه الكتاب « بمظهرها البراق 
وتانقھا السرف ء والح عليها بعصاه 
کی تکف عما سماه «تزيتا فاضحاه 
حتی انتهى الامر بط ردها من 
الكتاب ٤‏ وحرماتها من التعلیم > 
وهو حرمان لم يبد على 8 حسنة » 
انها اكترئت به 6 بل املها رات فيه 
راحة من اجهاد الدرس ؛ ونجاة 
من الزجر والتانیب » وتوفيرالوقتها 
الذى كانت تضيعه فيما یشق‌علیما 
من حفظ القرآن وتسمیمه ,وهکل۱ 
تحررت من القيد الوحيد الدی كان 
يغلها » وانصرفت الی‌المنابتبحسنها 
و الى لمنة 
١‏ الشيخ. الفقيه جولا خقم سوت 
اندرها به من انان ا)7 
بعد ان ضيعت القرصة الاهبیت2 
لحفظ كتاب الله جل فى نلاه 

وی لك لح جاه فل 








تحیق يقترب منها ٤‏ 
وان الود اللی یبا صسدوونا 
الحافظة یات القرآن , سوق 
ينطفىء اذا دنرنا من تلك التی‌ثبلدت 
الكناب الكريم ظمریا » واستدلت 
به بضاعة دنيوية خاسرة ! 
وحاولت الفناة اول الامر ان 





تواجه موقفنا منسا ق ن 
التحدى والعناد » اا 
يتخارفنا الى تاعا ق رون فيج 
مخرف فى السيعين من عمره » 
قروى ساذج ؛ آمضی حياته بين 
الكتاب والسجد سجين الاوهام 

لکن شجاعتها خانتھا بهد اذ 
رات اصرارنا على تجنبها »فتسللت 
ذات مساء من القرية ثم لم تعد 

وقال بعض الذین أحوهاعندثا 
انها كانت دامعة العينين مرا 
الاوصال 





o 

تلكهى الغتاة التى ذكرتهاوحدها 
فى ذاك الساء الساجی » وانا ادلف 
القائم فى آقمی الشمال 






- ما فعلت الايام بحسنة 1 


قعاجت لؤالى ؛ وقالت 

ما ی کرد بها الآن ؟ 

اخبث مدا تأمل قليل : 

ق الخال ادری ! لمل الى 
ذكرنى بها انی اجتاز الآن الطریق 
الذى مرت به فى مثل هذه الس 
هاربة منا » او لملنى ذکرتها حين 
لحت مثلنة السجد من بمیسد > 
* الشيخ مرسی ۷ وهو 
بلح فى اضطهادها ویلاحقها باللعنة » 
آو لی ذكرتها بهذا القدیر الای 

كانت تضحك علينا پٹحی تفل 
بمائه المکر وجوهنا وابدينا وارجلنا 
حسين كانت هی لا ترضى يغير الام 








الصاقى والصابون الفالی » او لعل » 
ولمل ... قهلا حدئتتی عما فعلت 
ANE‏ 

فصمتت اختی برهة ء ثم قالت 
وعيتاها الى السماء نز 
مسکينة ! اق وهمت ان 
ایتمادها عن القرية پنجیها مناالعنة 
التى حاقت بها » ولم تدر ان القدر 
بتر بس بها فى کل ے ة » وان 
السماءتترصدها انی توجهت ٤‏ وان 
اللعنةتتبعها حيثما اقامت : فالقرية 








- حق ما تذكرين ؛ لكتك لم 
تجيبى بعد عن سؤالى 

فكان ردها : 

- ذاله حديث يطول › داوثر ان 
تسمميه منها حين تريتها بميتيك > 
فهى مقيمة هنا نت عامینالا تبر 
مکانها ! 

ناجفلت على ارقم من 

اراها ؟ واسمع حدیثها ؟ 

لد خيل الى النى ارجع خمسة 
وعشرين عاما الى ورام ٤‏ فاذا بی 





تخشی 
القركن فى صدرها » اذأ ما جروت 
على ان تتحدث الیها 
ما یساورنی 








واصررت على ان اراهاقامسيتنا 
تلك ؛ فانحرفت ہی ۲ 
الطريق الوصلة الى دارنا » واتجهت 
شرقا تسلك دروبا ضيقة ملتوية » 
سی ضريح «سیدی‌الاربمین» 

من اتر رک 

ودخلنا ؛ فاستقباتنا هناك امراة 
زرية المظهر ٤‏ خثدنة الثياب + لم 
اليث ان ادرکت انها عمياء 











وهمست اختى : 

- هده هی ! 

قلت على الفور : 

ل لا » نما فيها من 9 حسنة » 
ای ملمم ؛ ولا بينهما ای شبه ! 

وت اخدقارق السكينة ناهله 
السوخة اللپزهاه , كانت یوما ما 
ملک الجمال فى رشنا ا اين شمرها 
الذهبی الذى طالّا ضمخته 
وسبسبته على جبینها الزاهی 3 
واین بشرتها الناسعة التى طالا 
آزدھت بها وباهت 3 بل اين اناقتها 
السرفة » ودلالها الفرط + وحستها 
اللات ؟ 


لا اثر ای اثر ! 
ولم املك ان صحت : 
کلا ! ليست هذه ٠‏ حسنة» 





وبلغ صوتى مسمعها ؛ ولشد 
ما دهشت حين رایت وجهها العبر 
يشرق بابتسامة راضية ؛ ثم اذا بها 
تمد يدها الخشنة تتلمس بدی ‏ فى 
حركة ضريرة عمياء 

وقالت فى صوت هادىء النبراتة 
الحمذ لله ! ان اطمان قلبى 
اذ انكرتنى رفیقة الصبا ولم تلمح 
فى كيانى ائرا من تلك التى كنتها 1 
ذلك هو ما كنت ابفی ء بل ذلك هو 
ما سعیت اليه جهدى مند الهمتى 
الله انه ان يغفر لی ذنی حتى مس 
مخلوقة اخ سری بنكرها اهلها 
واصحابها » ويعييهم ان يجدوافيها 
بعد طول التامل » اثرا من, تلك 
الحسناء الفتونة التى جنى مليها 
حسلها 


وفجاة الفيتها تخر لله ساجدة ٤‏ 
حتى أذا اتمت ملاتها عادث ال 
تقول : 
عبثا حاولتان إفَ رم اللمنة! 
کان صوت الشياخ- طسو بلاعققی 
فى عناد واصرار » وکلما جاعدت ق 
الافلات منه ازداد رهبة وعمقا : 
خاصة حين يجن الليل واخلوالی 
نفی فى الظلام 
حتی خفت على نی الجنون 
فقررت إن اهرب منها + وحرصت 
هلى اا خی ها مهنا علفتى ران 
كما صممت على الا اقيم فى الظلام 
احظة واحدة » كيلا اتيج الشبح 
الطارد ان بنفرد بى وسط تهاويل 
الظلمة 





وهكذا عشت فى ملاهى الیل 
فی امس فا ا 


ريك و سے 


واحنى رجل من رواد الرقص ۽ 
وائا اقف فى آخر اليل ٤‏ حائرة 
ضائمة » قدعانی الى مسكته؛وتبعته 
معطلة الحواس مشلولة الارادة + 
لا افكز الا فى شىء هو ان افر من 
الوحدة > والظلام ء والنوم ! 

اکنی لم اكد ادتو من بيت الرجل 
حتى لمحت شبح الشيخ مر سو يقف 
بالبايواء فافلت ملعورة ٤‏ ورحت 
اجری ق الطرقات هائمة ضالة 
كريدة 


وتهافجنی] تدفایى » على غبرارادة 
منی ٠‏ ال لقص ثانية ء فاذا بى 
آفاجاً بزميلة لی ؛ تسالتى كيف 
جرؤت على ان اسرق صاحبها ٤‏ 
وقبل ان اجیب ؛ قدقت وجهی‌بماه 
النار 


وهتف بی هاتف وانا ارتمى على 

الارض واتلوی صارخة متخبطة : 
هو ذاك الظلام الابدى با عمياء ٤‏ 
اين الفر ؟ 





وکت موقنة ان الشبح الظارد 
لی يكف سی 8 الا بوت او 





ھی شنت وک 
شعاعا من النور بومض‌خلال‌الظلمات 
المحيطة بی وميزت فى صوت 
الهاتف نبرة دفق ورحمة 

هنالك القی فى روعى أن باب الله 
لن بوصد امامی » اذا تخلصت منكل 
ملامحی الاولى ٤‏ ووققت امامالياب 
الطاهر ذليلة تاثبة 

وخرجت من الستشفى وقد 
اعتزمت امرا : 

نزعت عنی ياب الدشة : 
وارتديت هلل الثوب الخشن 





غداة جثت + فتلا ق‌اذنی قولهتمالى : 

* قل يا عبادى الذین اسر فواعلی 
اتفسهم » لا تقنطوا من رحمة الله - 
آن الله بففر الذتوب جميعا ؛ انه هو 
الففور الرحيم » 





قما عاد لاحد عليها من سبيل ۶1 


a 
: وجرؤت على ان سالها‎ 
افما يعاودك حنین الى اللور ؟‎ - 
: فهتفت بكل جوارجھا‎ 
كلا » فما كان الا الضوءالخاسر‎ - 
ومن لم‎ ٤ یعمی القلوب والابصار‎ 


قادنی الى مد بجهل الله له نورا فما له من تور 
القدمين ٢‏ متتوهة “ولا ودعتها ومضيت ؛ تناهىالى 
الوه زرية امیش اسمعى تى سكون الیل » صوت من 
وحسبت ان ان وسو فنج ہے - آاعبل يتل ىف خشوع : 
لکن الشیخ مرسی تیعیاالی 1 الم لور إلبارات والارض » 
سے 
الام بقية 


أسستد اسر اش همس بن الطاب الى جل من قریٹی 
اق لا ا ول قال من قصيدة 


اسسقتی شربة الد لديها 


واسق بال مثلها ابن ہشام 


تاك سر ان ال يقرب دشر تس مره نما ) 


غنما مثل بین يديه قال له عمر 
فاجاب الرجل 








بلا بازدا ماه ساي 


: « الست قائل ذلك البيت ؟ » 


تم بآم امین ؛ وقد قلت ہما 


آنتی لا احب شرب السدام 


| فلم يجد آمر الؤمتین وجما لاتا لهام الرجل واماد؟ 


من صور الحياة فى الريف اللصرى 


إالشيغ عصمور 
ل الأستاذ توفیق اکم 


اوبت الى فراشی البارحة مبکراه 
فلقد شعرت بالتهاب الحلق ٤‏ وهو 
مرض يزورنى الآن من حين الى حین 
فعصیت 
وعبرت بقطع 
مصايد الفیرآن اثلاث" » ونصبتها 
حول سربری كما تنصب الالام 
الواقي ةحول سفينة من‌سفن‌الصلیب 
الاحمر ٤‏ واطفا الفط ء 
وافعضت عینی وانا انال :الہ ان 
ينيم الفراثر البشرية فى هذا 4 








الحال . فلم اكد اشع اس علی 
البخدة حتى كنت حجرا ملقى > 
الى ان حركتى صوت الف یقرب 





لمتنملانى اردت انا ان اثام. فنهضت 
لوقتى واشعلت الصباح » ودخل 





« الليلة ؛ الساعة ۸ مساء ٤‏ بينما 
كان المدعو قمر الدولة علوان ماشيا 


r 


على الجر بالقرب من ١‏ داير + 
ع ن ع وس ای 
زراعة قصب ء والفاعل مجهول ٤‏ 
وا ااساب کو بعط منطقا » 
وحالته سيئة ٤‏ ازم الاخطار » 
«العمدة » 








الاكثر ساعتین » فالضارب مجھول © 
والفزاوب ۷ بتسکلم ولا ا 
باهو ولا 





اتید بر آهل الجنی عليه الدیں 
سسيكتمون عنی كل شیء لیثارو! 
لانفسهم بایدھم . فسالت خادمی 
عن الساعة وکتبت فى ذيل الورقة : 
« وردت الساعة الماشرة » وقائمون 
اضبط الواقعة » » وقمت من۔فوری 
الى ثيابى فارتديتها على عجل ؛ كما 
يصنع رجال الطاقء ٤‏ وارسلت في 
طلب کاتب التحقيق وسيارة ا 

واوفدت من بو قظ کی وو 





وهو شاب رقيق الحاشية »حديث 
مهد بالممل » كان قد لوصانی ان 
تمه له او لیکتسب 
الخبرة والران الیت‌ان‌سمعت 
بای بوق سيارة ارکز « ابوکس 
قورد » » بها الأمور > ومعاونالادارة 
د . قدرات 
فرجدت کل شیء قد اعد ولا ينقصنا 
الا کاتب التحقيق ء فلم اعجب ۔لائی 
ما ابطات يوما فى اقام الى واقمة 
الا كان السبب كاتب ۳ 
ای بلد كان ٤‏ وق ای مرکز. والتقت 
متاکد انك 











منزلا قديما فى طرف البلدة ٠‏ قصاح 
الخفير وكان قد تعلق بسلم السيارة 
لیدلنا على الطریق : ٠‏ انزل یا سميد 





یف نشور ند حرجت مو نف 





راس سعادة البك كان لابسه ...4 
ولع الى ضرورة لتحقیق ق حسقم 
السالة ٥‏ فالامر لا بخرج عن ائنتین : 
اما ان الخقیر لا يعرف اقنمیص من 
اللباس وهو شىء قير مستفرب » 
واما ان سعيد افندى قد عاد 
قميصه ونام من جديد » وهو شىء 
ایضا غر مستغرب ٠‏ وما دمت انا 
وحدی السئول رسمیا عن التأخير» 
لالع ان من صیاحی مع مسكية 
افندی غير تصديع رانیِ ٤‏ وانا 
احوج الناس الى الراحة الليلة ٤والی‏ 
أ توف اد واتفاوقتية اختيقية 
التى من اجلها 





تلان کیلو مترا » فلا باس من 1 
انان قضائۃ الطريق © وافشت 
اعیٹی ٤‏ وتحركت سیارتنا وخلفها 
الیو کي خورد» وب کاب والماون 
والبانیٌجاوشیوالمساکر ۔وماکدنا 
نرج الى الطریق الرراعية حتى 
اشفا علوت غنام فى جوف اقيل؟ 
فاخرج !لامور واسه من النافذة 
فى الحال وصاح : با حضرة الماون 
تسینا افضیخ عصئور ۰ وو 
القافلة » واذا الصوت 3 واضحا 
بن دقل و یرس » على سا 

ات مان علق الحبيبة فرش 
على 





براها ابراه ۰ ملونهت. وک 


رھال تكنو رركن ام 





انهارها وينشدون ترائیل دينية ٭ 
يعتقد الاھلوں هتاك انها بوحى من 
* روح لله * 

ومن هذه الاناشيد وخلامة 
اقوال أوللك الحكماء ۔ نشا الدين 
اللى يمرف الیسوم بام 
« الهندوكية ۲)۷ وبمتتفللة ۳:۶ 
مليوننسمه من أبناء الهند * وقحو 
غيرهم و رکا باک تان 








وبعتقد هؤلاء اناسدوكية اقدم 
دين ف المالم - وعنه نبعت جميع 
الادیان الاخری ۔ وقد تاثر الفکر 
الغربى - بطریق غير مباشر عند 
عهود الافريق القدماء بتعالیم هذا 
الدين ٠‏ كما تاثرت به آراء لفيف 
من فلاسسفته » وق مقدمتھ 
شوبٹھاور ؛ واأمرسون ۔ وظفر 
الھندوسی الكبير ٩‏ مهاتمافاندی » 
فى العصر اخاضر بتقسدیر جع 


٤ 


شعوب المالم 6 انيل تفکیره وسمو 
الاحداف التى دعا اليها 


لا ون 
الطويلة التی مضت عليها 
لهسا من الر كبر مازالت" 7 
غير مفهوم تماما من الكثيرين . 
ذلك لانها وان كانت من الناحية 
النظرية - ابسط الاديان : تكاد 
“من الناحيه المملية ب ان تکون 
من التعقید بحيث بصعب فهمها 


أن الهتيوكية فى جوهرها تمد 
من اكثر»الآديانٍ بروجانية ٤‏ فهى 
تدع الى الاندّماج ی الروح الخالد 
اللای علق اة اسم « 5 راهنا ن 
ولكنها من ناحية الطقوس تعد من 
الادیان البدائية 

ولمل المدف الاول اتسالیم 
الهندوكية وكتها الدينية هسو 
تعریف « البراهما ٩‏ تمریفا يقرب 
من الحقيقة بقدر المستطاع ؛ ذلك 
لانه فيما يعتقد اتباعه اكبر من ان 
ہوصف . ومع هذا بثل المندوس 
محاولات كثيرة لوصفه وتحديدصلته 











الاله « براهها © کما صوره 


احى الفنا هنود ٤‏ 
« شیڈا 4 توص ومن بساره ولد ساراسلش > شرف على لت 


بالبشرية . وقد صورت السماء ق 
بعض هذه الكتب وبها ۲۲۰ملیونا 
من الآلهة ؛ بین ذكورواناث . ومن 
المندوکیین من يقتعلرقٍ إتها[اليّة 
مستقلة . ولکن القلاسلللفة وا 
یمتبرونها صورا متم دة ,لاله 
پراهما » . وهناك فى ختلفالحاء 
الهند » يقف رجال الدين یحدئون 
اتبامهم عن عظمة برههبا وصفاقه 
ساعات طوالا كل يوم 

وبرغم كثرة الطوائف التی‌ینقم 
اليها اتباع هذا الدين » واختصاص 
كل طائفة بعقائد وطقوس ممينة » 
وبرغم اختلاف المقسرين لهسده 
العقائد والطقوس فى كل طائفة ٤‏ 





ثيناك:جرهر واحد بربط هذه 
الاتجاهات الفكرية المختلفة ! 
وقد ادرك حكماء الهند القدماء 
ان جک الال اق المالم » حتی 
'اکٹرھا هلاب او جمودا » يضمحل 





الحياة فى مجموعها خالدة لا تزول ۰ 
وعلى هذا لابد أن تكون وراء هنا 





مصدر جميع الاشياء المرئية فيه 1 
وكذلك كان اولك ال حکماء 
يعتقدون: ان النبات والحيوان 


وختلف الكائنات ‏ ومن بينها 
الانسان - تموت لتولد منجديد ٤‏ 


e 








وقد تتطور ق‌خلال«لادتها المتکرر3 
بعد موتها » من-تان إلى جبوان؟ 
ومن حيوان الى انان * وم 
انسان الی‌انسانآخرا از قی‌تز شاحه 
طه‌ارته وس قاوٌء للاندماج فی 
« البراعما » الذى هو اصل جمیع 
المخلو قات 

ان مثل هذه التعاليم الهندوكية 
الروحية هى التی جملت الھنود 
اکٹر شعوب العالم تديناء فكل 
عندوکی يجب أن یصسی دالما 
للوصول الى هدفه الاسمى © وهو 
الاندماج فى براهما ؛ وليسالسييل 
الى ذلك هو اتمام الطقوس الدبثي 
فقط : بل لابد ایضا من اتباع 





المثل الهندوكية المليا ؛ وق 
مقدمتها : العفة ؛ والتجكم فى 
النفس ؛ والصدق » بالات 
والمسالمة » والاحسان ؛ والرحمة 
ہجمیع الکائناتِ الحية ! 

وکل عمل بقوع ريه الو دوک 
المتدين فى حیسانه اليومية » 
يقظته فى الصباح » الى امس 
واكله ؛ وحتی تشساطه الجنسى ٤‏ 


ینظمه طقس دینی 
وقد يبدو من‌الفلسفة الهندوكية 
انها تنظر الى المالم نظرة كلها 





تشاؤم » ولكن الواقع غير ذلك » 
فالهندوكية ياعيادها الکثيرة » 
ورقصاتها » وطقوس الزواج فیهاه 
نض بالميويبة ٤‏ والماطفة » 

. وهذا العالم المادىوانكان 
ال ق‌نظر الهندوكى ؛ لا ضير من 
الاستمتاع به » بوصفه من غلوقات 
ارات پاعلی أن بدکرالانسان 
دائها إل « رانا » هو فاته 
الكبرى ) وهو مصثر جميع 
الاشياء + واليه مرجمها 


نج 


وكما أن الکالثات طبقات 
ومراتب ٠‏ كذلك يعتقد الهندوکي 
ان ۲ ينقسم الى طبقات : 
املاها طبقئلة رجال الدين 
والمتصوفون ۰ ويليهم المحاریون 
فالتجار فالممال > ولکل طبقة 
فروع عدة ؛ فالحدادون والبدالون 
واواة - مثلا - بمدون من طب 
الممال . ولكن كل طائفة متهم 








اها قرفا الخسامی ۔ ویاتی 
» المنبوذين * قآخر اهائمة ۔ اما 
الفوارق بين هذه الطبقات تھی 
تتہجة لاعمال الانسان خلال‌الفترات 
التی یمیشها على سطح الارضی . 





فالمرء يولد منتمیا الى طبققراقية 
و متحطة : بل فد بولد فى صورة 
0 تما لسلوكه فی 





ويعتقد ابناء الطبقه الملا ان 
لیس بيتهم وبین االهة سویخطوة 
ولذلك بحر 

جنب افراد الطبقة الاق 
منها حتی لایدنس تفسه فیباعد 
مابینه وبين الآلهة ۰ وبتاء على هذا 
الاعتقاد > لاباكلاحد منالمندوكيين 
الا مع ابناہ طبقته ولا يتزوج آل 
منها . ولا يمنى هنا أل لام کل 
طبقة يحتقرون الطبقة الال مها 
فهم يعلمون ان مسا اتقمیم 
مؤقت ۸ وان التابع الطبقة التبا 
اذا ارم التقوی وحرص على اتباع 
تعاليم دینه فقد بقفر ف تم 
الستعبله الى اعلی طبقة ٠‏ 

الى نم بمتفدون أن مات 
جزء من الخالق الاکبر » وانفا 
ببب الجهل والخداع نرى المياة 
متعددة المنور + ی حين انها كلها 
شیء واحد . ومن هنا كان اليل 
الى الخلاص هو نبل الانانية والنظر 
الى مجموع الناس على انهم اعضاء 











راهب يصلى امام تیشال لاحم 
التعسوفين بدیر 8 راماکریشٹا © 


ق حسد واحد : رواند واتار 
اماب فط اراحد 





التاريخ او الملم > ولذلك لايمر فون 
و م الا القليل الدىسجله 
بعض المؤرخسين وطمسساء لار 





اها الطمام والیساس والادھار 


۲۷ 


ويضمونها على اسرة فى اثناءاليل ٤‏ 
وبحر صسون على تدفلتها بعد 
الاسسستحمام خشسية ان تصاب 
پتوبة برد ! 

ان المثقفین متهم لاير 
بهذد آلطقوس - غيرانهم لایعترضون 
علیها ۽ فهم یومتون بان ای‌لون من 
العبادة الخالصة ٤‏ الصادرة من‌قلب 
مؤمن صاف - مهما يكن بدائيا ‏ 
هو خط وة لدرجات عليا من 
الروحانية . 
الفتیات السقیرات والفتيان يلعبون 
بالدمى وهم صقار وینظرون اليها 
كما لو كانت كاثنات تنبضبالحياة . 
ناذا كبروا ادرکوا خطاهم وتركوها 

















الى غير رجعة . 
« الصغار ۶ ق التفکر الد 
الصور والتمائیل حتي 






ولما كان الھندوسی يعتقد بان 
الخالق حال فى کل شىء ٤‏ فانجميع 
الاشياء عنده‌تستحق التقدي لهذا 
البب . لا فرق فى ذلك بينالناس 
وایوانات والنباتات والجيال 
والانهار والطير والحشرات . ومن 
مظاهر هذا التقدبس الثفقة 
بالحيوانات ؛: واستنکار ذبحها لاكل 
لحومها - والبقر مكانة خاصة 
ملم رو جو لت 
أمامها كلما مروا بها ۔ 
الأغنيام متهم يبتون حظاثر چمیلڈ 
المنابة بالابقار المريضة والمتقدمة 
فى“الشن: الى أن تموت 
ف احد كتبهم : « از 








ومن المتصنو قين الهند وكين من 
بری أنه من الضرورى اتال اما 
التفكير ى « براهما » وحده ۔ وق 
بلغ من تقلفل هذه المقيدة فى 
نفوسهم أن بعض سفارهم یفرون 
من بيوتهم الى حبث ينتظمون فى 
سلاك الرهبان او القدبسین‌ویمرف 
هذا النظام عندهم باسم «الیوجا»» 
وهو یقضی باطراح جمیم رغبات 
الج وترويش النفس علي 
۳ پچ احد 


أن يوقف خربات قلبه نحو 








درس ف التحكم لتقي شرف مله اح رمیا 
ية « واردواد » اش 





دقيقة : وان بوتف تنفه بضع الإنسانا راقيا : او تتحد یالخالق ان 
سامات . وهو اذ اخ الدروة يق م كات ته لدت رسالتها على الوجه 
السموبنفسه : لقتل مل زد کل + وهلي ذلك ۷ تعود الى 
ویلدہ “وبالخيرو الك )و ماگل #ارض رڈ أخرى/! 


پالزمن او المسافة > بل يكون بعیدا ومن عادة الهندرس ان تحرق 
عن نفسه » لانه یکون والخالق شیثا جثث الافراد المادبین ۰ اما طبقة 
واحدا * القديسين » الدينانحدوا 





بالا 1 ۲ 

المقدس أن بتخلص من خطاياه أدت رسالتها كاملة على وجه 
وآثامه اسستمدادا للموت حتی الأرض *.- 

النقمص روحه عند ولادتها التاقية [ عن عل ه ایا 





۳۹ 


ت یک 








بحار قارىء الصحف اليومية فى 
تعليل الاسباب التى تنشر لاجلهما 
بعض الاخبار . وكاتب هله‌السطور 
أحد الناس الذين يضيقون ذرعا بكثير 
من الانباء ؛ لاسیما تلك التى تحمل 
الينا على اجنحة البرق والالر من 
اركان العمورة » وتنطوى على 
موضوعاات ٹا جركة 

ولمل اكثرها مدعاة الاسيتتكار ب 
ما برد ذكرها مراؤا وتكرازاً : بو 
اح اوھ ار چا 
الشهر ٤‏ وکل شهر من ٹن تھور 
السنة + ان لم تكن السنوات با 
من تفاهتها ؛ أو كونها محلية لا 
الا نفرا من الناس فى بقمة مجھولڈ 
من الكرة الارضية . او انها فقدت 
جدتها بعرورالزمن ٤‏ قملتها الاسماع 
ومجتھا الاذواق وعافنها النفوس 
ولسنا ندرى مثلا ء ما الذى يحدبو 
بوكالات الانباء » ان تنقل الينا بالبرق 
من اوائل الصيف الماضى » وعلى 
التوالى »انبم ذلك الج الفرنسی 
العجوز الخبول » الذى رضم اق 


rr 











ما هي العوامل النفسية التى « تفتح شهية #الفارىم 
اللاطلاع على يعض الانباء وتتفره من اليم لاخر 5 


مالا ومايقراً 


ق‌الصحف۱ 


البغيض × 3 
أن قتل عالم التغذية الله سیر 
دراموند ولیدی دراموند ینیما 





3 
آئی الستشفی لرشته + 


ى ج 


۳ یکن 572 
هنا ترادا اما ا لارا يدرج 
بم 





حازه من طويل الذکر فى زمانه .وهو 
نكرة لا يمر فه الا حفنة من الفلاحين 
ف قرئة حقيرة على مقربة من مديئة 
نیس 3 

وقد یکون صاحب الخبر عظيما 
او شسهیرا » يهم طالفة من الناس 





تتبع انباثه : بيد ان التکرارالتواصل 
شهورا وسنوات ۰ برغم عولام على 
انزال اللعنات عليه .. فما بالك 
لین الدین لا یمتهم امره آیمرف 
قراء الصحف ٠‏ مکارثی ٭ عذ 
الكونج رس الامیرکی عن ولابة 
وسکونسن وما شغله من الاعمدة 
فى خلالالسنوات الماضية ۔ ويعرفون 
قبله الجنرال ماك أرثر » وما مللنا 
سماعه من الاخذ والرد بين انصارہ 
واعدائه © ويعرقون منك اكثر من 
عشرین عاما تقریبا الطبار الم 
ج » وقصة ابنه الصغر الذى 
اختطنه الصوص واودوا بحیانه 7 
وکیف تناولتها الصحف فى 

انحاء المالم ستوات . ومما يذكر فى 
ذلك الحين ان مدير چریدتا Ei‏ 








اميركا سياسة وى تحريم الخمر 
ولتدنبرج وابنه ]۴ 
a‏ 
ويعتر ف كاتب بهذا المقال انه کف 
عن قراءة اخبار الفاوضات بين 
الانجلیز والمصريين منذ اكثر من 
عشرین عاما ؛ وام بعد الى تتبعها 
الا فى المهد الاخبر حینما اخفت 
طلائع الجلاء تنجلى فعلا ٤‏ وقد اتبع 
هاا البدا فى أخبار كوريا » والماو مأو 
ومطالبة جوان دوان بعرشه ؛ وقلب 








ومما يضحك وبيكى بهده‌الناسبة 


الشسورة 
الحالية بسنتین أو ثلاث » ظلت‌ستة 








ان كان کت ترام شال ميدي 
اما بالعجب » او بسب الصحيفة 
والوزیر ووزارته . ولمل اسخف 
من هذا » ما شغل اعمدة صحفنا 
منك عام مضی او ما يقرب .من ذلك 
عن احد نزلاء مصر ... لقد قرر 
العودة الى بلاده ؛ عدل » تقرر 
سفره » كذب النباء سسےیفادرھا 
بالطاثرة ؛ لا اساس له من الصحة , 
فائ_هاقل هذا الذى يقثل وقته ق 
بطالعة خبر غث عن وزير او نزيل ٤‏ 
الإبخطف كيرا منطفل بلهو بارجوحة 
ولاثيكپان هناك اخبارا كثيرة 
تنشرها الصحفل ؛ وقد لا تروق فى 
تظرآلیعض »اول ىكن الواقعان من 
داد سم 
ولیس من الانصاف فى شیء أن تلا 
الصحف على نٹرھا . فمن ۳ 
ا جرائم الکبری وكيفية ارتكابها ٠‏ 
لاسیما جرائم الصسل والسرقة » 
والحرائق » والحروب » وحوادث 
السيارات والطيارات » وقي ها من 
وسائل الثقل » والسبب فى اقبال 
القراء على مطالمتها انها اولا وثيقة 
المحافظة علی‌النفس 
انیا لانها بمثابة قصة 
و صمیم لقع > فاا 














rr 


tt 


متصلة بغريزة حب الاستطلا 
ويزيد الق تھے عدہ ال 
ان الدافع الذى شر فى القارىء رغبة 
الطالمة فى هذه الحالة ٠‏ واللسسقف 
بنفاصيلها + انه قنقله الباطان تخل 
ويحمد آنه أنه ليس الفریسة ‌تلك 
الموادث 

ومن هذه الاخبار التى ٩‏ يسيل 
لها لعاب » القارىء » كل مايتصل من 
بعيد او قريب بالسائل یه 








ومن هذه ایضا اخبار المجتممات 
ولا سیما ماہتصل منها بالقيل والقال 
التی تفدی فريزة حب الاستطلا 
والوقوف على اسرار البارقن فى 
الجتمع » وما بجرى فى أن 
وملاهيهم وصالوناتهم ٤‏ وما بتسرب 
من وراء الستار من اخبا رم لا 
وما بنتزعه منهم-مخبرو الصحف 














خلسة مما لا بقال » وما بلقون عليه 
من الانوار الكشافة ؛ مما كان مخفيا 
او نسيا منسیاء فهذا دبلوماسىكبير 
صغمته زوجة احد زملائه ق حفلة 
راقصة . وهذا زید تتهمه زوجته 
بالقسوة وتطالب بالطلاق منه ۔ 





غير 

اليها الراى العام من نقد وتشتیع » 
وتلك كونتيسه تجاوزت الخمسين 
من عمرها » تشاهد فى اففلات 








العامة متصابية متبرجة ٠‏ فى رفقة 
ضابط بحری فى الرابعة والعشرين 
من سته 
ومن طبيعة التاس ان ينضاعف 
تغفهم ىهذهالاحوال ء اذا مااجتمع 
ف الب الواحد اکٹر من عنصر وا 
من المناصر السيكولوجية سسسالفة 
الذكر . مثال ذلك الجرائم الجنسية 
التى تجمع مثلا بينالقت ل والاغتصاب 
الور ا ا 
والجنی عليه » او تلك التی يكون 
فيها الجانى أو الجنی عليه اوكلاهما 
من سراة القوم » أو احد افراد 
الطبقات الراقية فى الجتمع 
ومما يشجر منه القارىء من 
اليو 





اخبار 
بری نبا عن عالم او ان 
قلعا''نچود الزمان بمثله » فى رکن 
مچهول من أركانالصحيفة محشورا 
نين الاملانات الرخيصة » وبحروف 
3 ڑا لا آبالجهر » ویری فى مکان 
آخر من عدد هلك السحيفة نبا آخر 
قاية فى التفامة 4 وق مکان بارز > 
وحروف كبيرة جلیه 

a 

ومن الاخبار التافهة التى ترا 

الضغط عب و 
والذتب فيها على القانون والتشريع 
لا على السحافة » تلك التى تشتف 
آذاننا راو تصدعها) بالرقم القيابى 





الذى ضربه متشرد » مزمن ؛ عائد فى 
ويد چا > ی ده سل 
الذى_يحكم 


فى عشرین قضية 
سابقة من قضابا النشل » اليس 


الاجدر ان بهرق دمه فیریح الجيوب 
من شره ٤‏ واقراء من خبر 
من ان بهرق مداد الصحف فتخلید 
ذکره ؟ 

بيد أن هناك انباه تافهة تتناقس 
المحف على نشرها » وتتتافس 
وكالات الانباء على اذاعتها بالبرق 
لاتھا تشمل عنصر القرابة ‏ والناس 
, ميالون الیھا ۔ مثال ذلك 

الامريكية المجزة التى 
اء ذاتها » لا فى 








.. المثى‎ E 
+ الشهر الثامن او الاسبوع الثامن‎ 





بل ق اليوم اس منعمرها . ومٹلیٰ 
آلاخبار نية التى برند فيها 
لعفل ی ا ایا ؟ 
آلمز ف على البی‌انو او 
ارت بغر توقف عشرین ساعة او 
اكثر ٤‏ ومسابقة التارجح علی‌الکراسی 
وقضاء احدهم ایاما کاملة اوا 
على قمةشجرة اوساربة ؛واسطحاب 
سيدة لمبانا ؛ تقودم وراءها كالكيب 
بللةف متها یرو 
وامتباد اخری ان تسام وخراڑھا 
الستة فى فراش واحد رهم اختجاج 
زوجھا وتهديدها بالطلاق 
ومن الانباء التى پشسغف الناس 
بقراءتها بطبيعتهم » ما تحتوى على 








عنصر الفارقات : وما تضسلی به 
القارىء من قكاهة ودعابة » ومن قبيل 
ذاك ماجاء فى صحيفة یوما من آن 
احد عساكرالبوليسعهد اليهحراسة 
لوحة كبيرة » علقت عليها صسور 
النشالین فى الدينة » حتی بتعرف 
على اصحابها الجمهور + فبحلروهم 
وق وسط الذين ازدحموا لمشاهدة 
هذه اللوحة ‏ اندس احد هؤلاء 








التی داست احد الارة فى طريقها 
استجاية نداء الانسانية ٤‏ وخبر 
الحريق الای شب فى وابور الطاقم 

فى طريقه الى تلبية اشارة تليفونية 





ام بواجبه 


ومهما کن من شىء فان بین قراء 
الميحف اليومية » من يلتهم كلكلمة 
نيها"من البداية النهابة ٤‏ ابا کان 
الموضوع او النبا » كمدمن المخدرات 
¥ باتی على الذرة الاخبرة من قطمة 
نیون وب وانما بلع قالوريقة 
الوب فيها ختی تكلا تبرى . 
وو عم امثاله آن مو ضؤعاتالصحف 
تكتب برعة البرق وتطبع وتوز 
بسرعة الصوت » لآثر الأمنفاز 
والاختیار ٤‏ على التخمة وابتلاعالفث 
والسمين معا 


تشورات ومزية 
امتقل رجال البوليسرفاحدى مناطق الاحتلالال وفييتئ 


شابا كان يوزع اوراقا على الناس > وا 
٤‏ لم پوجد فیها 


کان بحملماً 
ولا ستل عما يمنى 








الحقيية الئى 
ا 
مها اجاپ قائلا : 








أن اشاس یعون ما نی 


Fe 





تن ٠٠ي‏ برل وعشرزت یات 





کل اسبوع » تذیع احدى محطات 
الاذاعة الآمريكية حدیثا « دينيا » 
يستغرق نحو ساعة » يلقيه شخص 
يعرف بام 9 التبی چوس © 
ويضفى هو على نقسه آقب#صاحب 
القداسة رئيس ملكوت السموات 





نس » ۰ وبلغ دخ اپام نچو 
ستة ملایین حتی الآن يان لهم 
معابد خاصة بهم يميها ١‏ مراگز 
الشکر © وهی كلها فو ع قابع ةكلم ركز 
الرئیسی القی بمارس فیه اجو 
شئون دینه الجدید . وقد اعلن 





اخبرا انه قد اوحی اليه ان یفتتح 
مراکر جديدة فى كندا ! 

ويلقى « جونس » اذاعاته وهو 
جالس ملى عرتن » احمر مالحطة 





صوت مسموع . وق معصم يده 
اليسرى ساعة ذهبية ثمنها نحو 


۳۸ 


مائتی جنیه » واسورة ماسية تقدر 
ثمتها بنحو خمسة الاف جنیه . 
هذا عدا الخواتم اللفيسة آلتی‌تزین 
اصابع هله اليد » وعدا القرط 
النفیس الای‌یتدلی من اذنهالنسرى 

وق ذکر فی احدى اذاعاته ان 
الوحی عبط عليه بالا پزین يمنى 


بدیه واذنیه 

« بى جونس » ف 
(لشاس" باكثر من اربعمائة 
بد تما المي ندى فالابامالتديدة 
البرذ ممطفا من « الفراء » الثادر + 
يقال انه تكلف نحو أربعة آلاف. 
ولديه عدة سيارات من احدث‌طراز» 
بقودها بنفسه فى تثقلاته , كما ان 
لديه من الال الدخر ما يمكته من 

العیش كاحد المهراجات ! 
والعروف ان ايراد النْبى جونس 
فى زيادة مستمرة ٤‏ برغم کثرةنفقانه 
وذلك لازدیاد الأقبال من اتباعه على 
التماس الالقاب التى يمنحها اکلمن 
شاء منهم بثمن معلوم » و مقدمتها 
لقب الامارة » فضلا عما بت 














اجور ومكافآت لقاء « السجزات » 
التى يقوم بها لمن بقصدوته لبا 
العلاجمن الامراضالمزمنةالستعصية 
او لحل ما يمترضهم من مشكلات 
قد ببلغ اجره لو مكافاتهقالحالة 

الواحدة بضمةالوفمنالجديهات . 
و قدتلقیذاكالمطف الشمین الذى يقدر 
ثمنه بأربعة آلاف چنیه ٤‏ وس 
عميازة کےا ء هدية خالصة 
مقرونة بالشكر والاجلال > من اسرة 
ثرية » قصدته احدى سيداتها 
لھلاج ورم مزمن فى ساقيها اعجرها 
عن المشى » فوصف لها علاجا قال ان 
الوحى هبط به عليه ؛ وهو انتتوجه 
الى احدى محطات السكك الحد بدية 
وتشرب من النافورة التى فى فنائهاك 
وتكرر ذلك ثلاث مرات ؛ وقد تم 
شغاؤها بهذا الإيحاء . وصارت 
هی وجميع افراد اسرتھا فى مقدعة 
ااؤمنین واللؤمنات_بالنبى_الامريكى 
الجديد ء ومن الإمرزاء والشر ات ؟ 

وكانت تلك السإدة د مخت 
حالتها قبل ذلك علی کش امن الاطتاة 
فشخصوها بانها نتيجة اضطرابق 
الغدة الدرقية ! 

ويؤكد النبی جونس فاذاعاته 
انه لا بتقافی اجرا عنخدماتهلاتباعه 
ولکنه لا يحب ان يوْذذى شعورهم 
برفض الهدايا التى يقدمونها اليه 
زا للاعتراف بالجميل ! وسٹل 

١و‎ 1 














احیا ۶ نقية حسبارادة 
الخالق » وقد وعدنی الله ان بحقق 
لی كل ما اطلب ! » 





٠‏ جونس » ان 
وم بریارات خاصة اکل مرکو من 
«مراكز الشكر» التابعة له ٤‏ بعد ان 





بین مرفی :واقبين فى لنت قا ۽ 


وملتمسين حلولا للشكلاتهم ٤‏ او 
الانعام عليهم بلقب امير او آمیرة ٤‏ 
ENE‏ 0 








الحاضرین حدیثا من احاديثهالدبنية 

يبوزع عليهم علبا صغيرة مملوغقملحا 

يطلب الى كل منهم آن يكتب بعد 

مود اترله الامنية آلتی بريد 

تحقیقها » وذلك بالحبر الاخضر ٤‏ 

على ورقة جديدة ؛ ثم بضع فوقها 
0 


دك امنيته فورا ٤‏ 
ما دام سادت آلایمان !.. ویجب 
علیه ى :هده الحالة ان بعلن تحقق 
امنیته‌بفضل هلا الابمان ) كما يجب 
ان پرسل 4 نر راو اراکز 








ف ا د 
آمانيهم » عن خمسین هدية 1 
وكثيرا ما بصرح 9 جونس ۷ بانه 


۳۹ 


بخشى القوى العديدة المتوحة له > 





ا العالية الاخيرة ان سكت 
فجاة ليعلن انه رای امامه فى قاعة 
الاجتماع نسرا کےا مالبث انتحول 
الى حمامة . ثم علق على هذه 
« الرؤيا » الخاصة بانها اشارةالهية 





حينفاك انه قال لامه : × ان والدی 
سياتى بعد قليل مصابا بمدتجروحم 
ولم يمض الا قلبل حتی عاد والده 


الى النزل والدم يبيل ين وجهه 
وجسمه نتيجة اشتباكه ل معسركة 
بالطريق ! واعتاد المبين صبہ ذلك 
امه بالوقت الذی يشبقى 


نه ان ند قیقحت 





الفسیل 4 لان الطر یو اتانب تد 
وكان الجبران اول الامر بسخرون 
من الام وابنها » ولكنهم ماليثوا قلیلا 
حتى ایقنوا أن تكهناته تصح دائما ! 

نی مد وحن عمش 





امامها . ثم يتلقى رسالة من السماء 
بلغة لا يسمعها ولا بغهمها احد غيره 
ممن یکونون معه فى ذلك الخين 

وقد صممت ١‏ مراکز الشکر » 
المنتشرة فى الولايات اللتحدة على 
نسق السارح بحيث تتسع لاكثرمن 
الفی شخص۔ وعندما بخطب‌جونس 
فيها يجلس على النصة بلباسة 
الرسمى + ثم تسلط عليه الاضوار 
حتى يلفت انظار الجميع اليه 

ه 

ويساد ٭ جونس ٠‏ عدد من 
السكرتيرات ومديرون الشئون العامة 
والدعایة وتنظیبالاجتماعات وما الى 
ذلك . وقد زرته يومافي قضصسرہ 
الفخم ٤‏ فاستقبلنی ستة من الخدم 
الزئوخ + وبعد ان صمدت الىالطابق 
الثانی الدى بقيم به » ادخلت فرافڈ 
للاتتظار , بها جهاز تلیفزیون . وبمد 
بقسمادقائق] دخلیل الفرفة مرتديا 
«بيجامةة من الحرير الاحمر ؛ فو تھا 
ٴ2 وب مزین پڑھوں حمسراء . 





وبعد ان اع إلى فا 
مكتبه » وبها جهاز تليفزيوثى آخر ٤‏ 
ومقمد کیر مريح + وآخر مستطيل 


وهو رجل قوى البنية ٤‏ طويل 
القامة ٤‏ له عينان معبرتان » ويكون 
غاية فى الهدوء عندما پتحدثحدیٹا 
2 عادياءفاذاانتقلالىالحد يشمن عقيدته 


الدینیةارتفع صوته وبدا کانه بخطب 
فى جمع حاشد 1 

ویری الثبی الامریکی الجدید + 
ان الناس بعد عام ۲۰۰۰ لن یموتوا 
ذلك لان الايام الستة التی ذکر فى 
الكتب المقدسة ان الله خلق خليقته 
خلالهاتنتهى ببلوغ هذا التاريخ_فكل 
يوم عند الله بالف سنة ‏ وسوف 
عندئف يوم الراحة ٤‏ وینتهی فى 
ة ...7 وق خلال هذه 
سوف بصعد الاتقياء الى السماء » 
اذ يختفون عن الابصار . اما 
الاشرار رق فو مل وج الارض 
ليدوقوا العذاب ! 














نس 8 ان من 
اهم اسباب الشستاه فی العالم ان 








انسب شهور اة إا ال 


الجنسی » فاته أن یکون ثمة مرض 
او حزن او موت ! 

وق الیرم الرابع والعشرين مر 
توفعبر ٤‏ یبدا اسبوع الاحتقال‌بمید 
میلاد جونس ٤‏ وتقام الولائم طيلة 
سس فى الدور الرابع من القصر 
قد بلغ ما التهمه الضيوف ق‌ولالم 
اليد ا افی ۳۱۰۰ رطل من الديكة 
الرومية ؛ مر رطلا من الحم الضان 
و۲۰۰رطل من الدجاج ٤‏ و٥٥۷‏ رطلا 
من الجبن » و۱۲ جالونا من المخلل 
واکٹر من ۱۲۵ تورتة عدا كميات 
اخری كبيرة من الطعام . اماالخمور 
والشروبات الحتوية على الكافابين 
فاتھا ممنوعة 

وشترط دائما حضور هذه 
الحفلات باللابس الرسمية . وهى 
تبفةالهادة من الساعة الثائیة بمد 
متتصف الیل حتى السادسة 
صباحا ! 

نل ہ ويك الد » ] 








٣۰‏ قائل للميكروب ؛ 
هر ال ا 


قائل للمیکرو؛ 





شير من العلماء ان يتمكنوا قريبا من کشف أنواع أجديدة من 


ناتلاتاليكروب تقاوم 
ومما بذكر ان قاتلا 





الأمراض ؛ وفى مقدعتھا السرطان. 


تستممل الان لملاج امراض 


الحيوانات وتعجيل نموها ‏ كما ثبت ان بعضها یقید فى مقاومة 


'مراض اشجار الفاكهة والغضر ! 





فى اوائل عام ۱۹۳۸ © اتصل بی 
ذات يوم موظف مسئول ہمحکمة 
الجنابات فى. بودایست , لكى اقوم 
بمقارنة نماذج من الخطوط قدمت 
للمحكمة فى غضية صراف باحدی 
الؤسسات الكبيرة بدعی «الکسندر 

مورقاى » 
وكان نلا الصراف قد عرف 
بالنشاط والانانة والاخلاض طول 
السنين العديدة التی عمل فيه 
بالؤستة حنی بلغ مرب تر بان 
فى اشمر . وحلف خللال 





فى ذلك العام » ان اختفت من خرانة 
الؤسسة تسعة آلاف منالجنيهات 
واعترف ٠‏ مورفاى » بانه كان آخر 
موظف ترك اة فى الیسوم 
السابق لاکتشاف السرقة . كما 
ثبت ان آثار البصمات الوحی دا 
التی وجدت على جدران الخزانة 
ھی بصمات اصابعه » وهلا الى اته 

بحكم عمله . كلن يحتفظ ممه 
باحد مفتاحی الخزانة )اما الفتاج 
الآخر قیحتفظ به صاحب المؤسسة 





tr 


على ان ٠‏ مورقاى » لم_بعتقل 
ویقدم للمحاكمة الا بعد ثلائة اساپیع 
من اكتشاف السرقة : وذلك ہمت 
أن تبين لرجال البوليس السرى انه 
فى يوم السرقة نفسه اودع فى احد 
مصارف بودايست مبلغ. ۰ ۸۵جنیه 
پاسم ٠‏ آناناجی * وهو اسم زوجته 
كما بيت انه وزوجته اشتريا ليلة 
عیلا البلاد ائائا المنزل وعر ب ةللاطفال 
يتحو سیممالة جيه ! 

ركان طبيميا ان يسال البولیس 
عن ضرزف اليلك الذى تيلم البلغ 
من :للا ای آودعنه : وقدا 
ان :عذا: السوااف مات فى ليلة او 
السنة الجديدة متاثرا بنوبةقلبية ۔ 
ولا كانت المادة فى مصارف 














1 تیمات التی 
تحفظ بالصرف وقد طلبت منی 
المحكمة أن اقارین بین‌هذین التو قیمین 





وكان واضحا جدا ان لیس عتاك 
ادنى تشابه بين خط زوجة الصراف 
التھم والخط الموقع به فى ااصرف 
بل كل من الحطين على تقيض الآخر 
تماما ۔ فالخط کرک برتاز بات 
والو ضو-بینما الآخرواً. 
والاق طراب - وقد 
البوليس والعصحافة ذلك الاختلاف 
الشدید بين الخطين بان زوجة 
الصراف تعمدت 

التوفيع فى الصرف ٠‏ او انها كانت 
مضطرية الاعصاب ساعة ابداعالال 
فى ذلك 





تفصيلات الحادث , وان 
محامى الصراف اللمتهماتصلبكثيرات 





أغرى نعل ذا الاسم انقول انها 
صاحبة البلغ الودع والتوتيعين 1 
على اننی بمععران تيت 
التو فبعين اللد برا جد يألصراف] + 
ونماذج خط واه ود 
الدراسة الد قيقة والقارثة ء تحققت 
ہما لا يدع مجالا الشك ار ليس 
هناك ای تعمد الخداع والتضليل ٠‏ 
وان اضطراب الخط فى التو قيعين 
واهتزازه يرجح اٹھما نتيجة علق 
پدنية او عصبية . هذا الىانصاحبة 
التو قيعين لابد أن تكون اكبر سا 
من زوجة الصراف ! 

وقد ضمنت ذلك كله تقريري 
المحكمة + ولكن الادلة الاخرىالكرة 
ضد التهم جملت الحكمة ندینسه 











هدا الرجل وزوجته لسبپلا ادرية 
واحست ان من وأجين آن ابحث 
عن صاحبة التوقيم لعلى اهدي 

محكمة 





وزرت التهم فى السجن . كما 
زرت زوجته فى منزلها لهذا الغرض 
وقد خرجت من حديثي معهما وانا 
انا ببراءتهما . وقال لى 





الصراف ای والدموع تتساقط 





ان كل الدلائل ضدی + ولم بتهم 
القضية سوای . و اننى 
تين إلخرانة ق الیرم اس ی 
الرقة الآخة منها اجور الممال 
والوظقين وكنت آخسسر من ترك 
المؤسبةلانيثى پابت انانم الحسابات 
قبل مك وت وزوجنى قد 
ادتعرنا آلبلع الب الد استرينا 
به الائات ق الیم التالى كمااشترينا 
عربة لطفلنا الجديد النتظر لور 
الاو قن من سا بان قبت 





ولا سالته عن اليل الذى اودع 
باسم زوجتسه بالصرف , قال 
لا يعرف عنه شیٹا كما انه بلق فى 
زوجته وق صدق ما ذکرته امام 
الحلفین من انها ليست صاحيقذلك 
البلغ ولا لتو فيعين وانها لم ذهب 
الى مصرف من قبل ! 








tr 


اما الزوجة ء فكانت حالتها حیتما 
زرتها نستحق الرثاء ٤‏ فقد اصیبت 





اعدثها نقلت لها اش وائقة من ان 
الوقیع ليس تو تیمها ۰ فقالت‌وهی 
ب ولکن من يصدق ذلك ؟ » 
وبعدان غادرتها - اتصلتبااحامی 
الذى قام بالدفاع عنهما وقلت له : 
بنبغی ان نبذل محاولات جديدة 
لاناذ هذه الاسرذ ۔ ان التوقيعين 
اللذین مهرت بهما اوراق الصرف 
بدلانِ على ان صاحبتهما مصابة 
ض ٠‏ ومن اغالز أن تكون ان 
إبلة احد الستشفات القرية ! ۰ 
فقال : « انتی‌استبعد ذلككثيرا ۔ 
فكيف نظل مثل عدہ الئدة طوال 
مدا الوقت - وتد اناخت‌الصحف 
فى وصف الحادث _ دون وق 
عن نفسها ۱ * 

وقمت انا بالاتسال با شفیات 
العروفة اسال عن مر یضم يها تحمل 
اسم ٠‏ آنا اجى * . وكانتسفاجأة 
سارة لی ان علمت من ادارة احد 
الستشفيات ان بين نزبلاته مريضة 
بهذا الاسم فى دور الثقاهة 3 
جراحة خطيرة اجريت لها ۔ 

سید من قرب باقزی 3 
حدود رومانيا دخلت السنشهى ليلة 
عید البلاد ! 

واسرعت الى السنتفی لاقابل 
هذه السيدة : قوجذتها - كما 

















توقعت من تحليل خطها - متقدمه 
فى العمر . وقالت لی‌انها حضرت من 
بلدتها لکی تجرى جراحة خطر: 
وكان مها يوم حضورها مبلغ کم 
من الال اودعنه باحد الصتارف 
قبل دخولها الستشفی , وفهمت 
نها لم تقرا محفا خلال وجودها 
عشقی » وان احدا لم يذكر 
ا ص و 
وطلبت منها ان توقع على ورقة 
اعطيتها لها بعد ان اوضحت لها 
السبب ۰ فجاء توقيعها متابهاتمام 
الشابهةللتو قيعينالموجود بن بالصر فا 
وقدم الحامی استثنافا فالقضية 
بعد ان اٹھار احد ارکنها بما لا بدع 
مجالا للشك . فنحولت انظار رجال 
البوليس الى الرجل الآخر الوحيد 
الذى كان بحمل مفتاحا الخزالة 
ولکن(اجدا آم بجر على انهامه من 
كل ة وهو ماحب الو ة! 
وقد اعترف بعد التضییق عليه 
بانه,تو چه يخفية الى الؤسسة خلال 
بو ةا وقعت وت 














لا نو ار بشمانه على الخزانة 6 
ٹم فتحها واخد کل ما بها من مال 
وهو وائق من ان الصراف سیدان © 
وان السك لا يمكن ان بتطرق اليه 
وبذلك تضطر شركة التأمین الؤمن 
فيها على الؤسسة مد السرقة + 





الصراف الى زوجته ووليده ! ٠‏ 
عن ل ه عازی داییست » .. 2 


عل هناك قوة روحية تمكن الانسان من التكهن بللستقبل + 


هل العقل البشری رة على 
تجاوز حدود الزمن > والتكين ہما 
سيكون قبل ان يكون 5.. 


ان مثل 





الانسآن وعن الكون عامة ۱ 

ولكن هل يمكن ان تكون لعقل 
هذه القدرة 5.. 

هناك عوامل ككيزة ت چا خمال 
وجود مثل هفه القالرة 6 وق 
مقدمة هله العؤامل الاف مق 
الإحلام تراءت فيها لاصحابھا ٠‏ 
احداث الستقبل فتنباوا ما قبل 
وقوعها ! 

وقد سجل الكثير من هذه 





ازا عمقت الأاطا) 






صوت بکاء ۔ فلما توجه الى 
مصتره » رای جمماكييرا منالناس 
بحیطون بصندوق من صنادیق 
آلوتی » وسالهم عمن یکون اليت 
الذى فى المندوق » فقيل له : 
« انه الرئيس لتكوان ‏ وقد مرمه 


!» وقد آثار 





ویروی التاریخ أن احد ملوك 
اليونان رای وهو بطم ف‌ذات ليلة 
أن ابنه سیقتل ٤‏ فلما اسبح عهد 
الى أحد خلساله فى حراسة اينه 
فاك » ولم تعض ايام حتی قل 
الابن بيد ذلك الحارس نفسه ! 
وروی الؤرخ « بلوتارك » ان 
زوجة بوليوس قیصر شهدتمصرعه 
فى الحلم قبل وقوعه بايام ! 
فهل هذه الروايات واءثالها » 
تكفى للتدليل على امكان التكهن 





باحداث المتعبل المجهول ؟۔ 
لقد حفزنى هذا السوال الى القيام 
بعواسة واسعة لاحلام المماصرة 
من هذا القبیل » وقد بے 
لر ان شترا متها ال راب 
سفق دلالته عن تلك الروابات ! 
ان e‏ ۰ درکن ۰ 
قص على حلما 
التوع » فقد شاعد فيه حا 
مروعا لتصادم قطارين » وائزمه 
منظر القعلى والجرحی الكثيرين 
من ضحايا الحادث ٤‏ فاخد بصرخ 
وسو مازال اما الى ان ات 
زوجته ٤‏ فروى لها ماشاهده فی 
حلمه الفضزع . وشد ما كانت 
دهشتهما حين علما بعد سامات 
معدودات بو قوع تصادم بین قطارين 
على بعد سبعين ميلا من بيتهما ۔ 
وكان وصف السحف الحتسادث 
مطابقا ما رآہ' فى ذلك الحلم ؟ 
وذكر لی مدریں شاب اه كان 
على موعد فى فبباخیةا قريةٍ > 
واعترم الذهاب :اليا بالقطار . 
ولكته عدل عن السسفی ف اليوم 
الحدد » لانه فالليلة انسابقة رای 
فى 1 راكب فى ذلك القطار + 
وان قاطرته انفجرت فى اثثاء سيره 
فاصاب راسه جزء من الوقد 
وهشمه !. وبعد ساعات من‌عدوله 
عن ذلك السفر ۰ جاعت الاناء 
بوقوع الحادث الذى رآه قى حلمه 
ذلك القطار + وبتهشم راس احد 
الركاب نتيجة لاصاته بشظليا 
القاطرة اثر آنفجارها ! 
وقد تنطوى الاحلام الخامة 











بالستقبل على حوادث أخرى غير 
التی ستقع فيه » ولكتها ضبيهة 
بها > ومن ذلك ان احدالقضاة رای 
فى الحلم آنه بشهد جنازا فى احدی 
الكتائس . وق اثثاء الاحتقال 4 
اشار اليه احد الکھنة وهو 
تول : ۳۱ يوما» . ثم تطلع 
القاضى وهو يحلم الى الصندوق 
الذى وضع الیت فيه » فادرك انه 
الرلیس فرائکلین روزفلت . وقد 
سخرالقاضی من ذلك الم حینما 
» وما لبث آن‌نسیه ؛ ولا 
سیت لو یقت کی نله کے 
تمام صحته . على انه مالبث ان 
تذكره حینما دعى بعد ۴۱ ہوما 
الى احد المستشفيات حيث كانت 
امه قد تقلت اليه بعد نوبة قلبيسة 
وما كاد بصل الى ۱ 
ماتا انههتاك ‏ ونقل جثمانها الى 
الکتيسة اللحقة بالستشفى ٤‏ 
حيث تام باجراء المراسيم الدبئية 
اعم ]الد راہ فى حلمه 
وفكلا اس دل عقل القافی 
عسودة برو فلت بصورة الام 
اثر الصدمة . ولکته فيما هذا 
ذلك نقل له وقائع الحادث کاملة 
كما شاهدها فیما بعد ؛ مما پوحی 
بان ثمة لونا من الادراك لهذم 
الاحداث قبل وقوعها ! 
على ان معظم احلام الستقبل 
كاد بم صورة مطابقة قواقم ٠‏ 
اقرف فاا رای حلصا مقوما 
كالكابوس ٤‏ وجد فيه نفسه‌داخل 
غرفة متسعة » جدرانها بيضاه » 
وق وسطها منضدةمرتفعة » عليها 














3٦٦ 


رجل ممدد وفوقه غطاء ایض 
يخفى جميع اجزاء جسمه ماعا 
وجهه . وق اليوم التالى + دعی 
اللاب الى احد الستشفیات » 
وهناك ادخل غرفةالجراحة ٠‏ فاذا 
به يجد نفس الشهد الدی راه ق 
الحلم . وکان الرجل المدد- على 
النضدة عما له اصیب فى حادث 1 





آلراهتة على الجياد طول حباته - 

حدث فى ليلة ۲۱ مابو نة 
۳ > أن رای تفه ق الحلم 
يستمع لاحد مادیمی الرادیو وهو 
بسف سباقالدربی » الذى آقیم فی 
الیوم التالی ٤‏ واعلن الذیم آسمام 
الجياد الاربمة الفائزة فى الباق . 





فلما استیقظ اليوم 
التالی + حدث ثلا سے ۲ 
كان فى حلمه . ثم حری الباق 
بعد ظهر ذلك اليم ]دیق وک 
ونتيجته بالرادیو © کم #ترجآلامر 
عما سمعه فى الحلم ! 

وقد سطت جمعية البحوث 
الروحية حلما لسسيدة تدعی 
۷ جلاديز كلارك » رات فيه انها 
توجھٹکمادتھا الى احدیالضواحی 
اتمضية عطلة الاسبوع عند احا 
معارفها . وقد وجدته فى انتظارها 
كعادته على الحطة ٤‏ ولكن فى عربة 
بجرھا جوادان ٤‏ بدلا مسيارته » 
یسا الى منزله 
حافظة نقود سوداء ملقاة فى 
الطؤيق ٤‏ فاشارت اليها » وآوقفا 
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العربة بالقرب منها » ثم التقطاها 
وفتحاها فوجدا فيها اوراقا مالية 
وبعد اسبوعین . دعيت هده 





وجدت الداعى ينتظرها بعرد 
جوادان شسبیهان بالجوادين ۳ 
راتھما فى الحلم » وذلك لأنسيارتة 
ممطلة ؛ فلم يسعها الا ان قصت 
علیه‌حلیها » وطلبت‌الیه ان‌بشارکها 
فى البحث عن خاقظقالنقود آلسوداء 
فى الوضم الذی راتها فيه خلال 
حلمها . وكان أنوجدا تلكالحقيبة 
هناك ؛ ووجدافیها سيمةجنيهات ! 





ای ده ۳ لاکشا 
ماهيتها » وما قد یکون هناك من 
توامد كاي ورأبها 
واول خطوة فى سبيل هذه 
الدراسة ٤‏ آن تقوم بجمع اكبر قدر 
حكن من هذه 6اک ارات رو 
بدات زوجتى تجمع هذهالاختبارات 
منذ سنوات » حتی‌بلغ عددها اکٹر 
می آلاف حالة ؛ واخذت 
تبها وتحللها . وقد ظهر آن لمة 
ا عنالرؤيا فى آثناء اليقظةتشبه 
الاحلام النى قتراءى لنا فى النام ! 
ومن ذلك ان کہا ممروفا زار 
احد المارض يوما ومعه فسيارتة 
زوجان وولداهما .فلما غادروا 
السيارة امام باب اامرض ٤‏ خطر 





بباله فجاة منظر خيالى لحادث 
سيارة أصيب فيه احد ولدی 





ويروى احد رجال الاستعلامات 
انه رای فى الحلم ان طائرة تحطمت 
ق مكان جبلی ٤‏ وکان با ثلائة 
شہان منهم_اثنان ٤‏ واصیب 
الثالث اصابة بالثة » ركان ےتا 
الاخير نحيفا اسمر البشرة طس 
بذلة ضابط . وق هذه اللحظة 
نها » استیقظ من ومه على 
صسوت جرس التليفون.. وكان 
التکلم صديقا قدیما له » آخیزم 
ان له إن اف ندم 27100 











مابلا ق ا تق 
کا بالطاثرة ي 

ولکنه لم بعد آلوعدالحدد اک 3 
وامه فى قلق شدید عليه . ولا 





سال صديقه عن اوصاف ابن 
اخته هذا ٤‏ تبين انها مطابقة تماما 
لاوصاف الضابط الذى رام فى 
اللم !. وبعد اقل من امسبوع © 
وصلت الى ام الشاب رسالة من 
احد المستشفيات ۰ تضمنت ان 
ابنها بمالج فيه من اصابته على اثر 
سقوط الطائرة التی كان بقودها ٤‏ 
وقد نجا هو پامجوية + بیٹما مات 
زمیلاه 1 








وبعد ٤‏ فالى ای‌حد بمکن‌الاعتماد 
على هذه الاختبارات ؟ وهل ینکن 

ان نستخلص منها شیثا 1 
ان نظرة الى دراسة فى میدان 
یتصل بهذا الميدان اکبر الصلة 
- وهو ميلان البحث فى توارد 
اغواطر وقراءة الافکار - تدل 22 
ان الاحداث التی جمعت 
القبيل خلال المائة عام eae‏ 
فى اقناع العلماء بامكازادراك 





مثل هذه الحوادث قبل وقوعها . 
فاجریت تجارب كثيرة فى هلا 
الشان فى اوربا وامريكا » التحقق 

4 م 





. وقدائبتت التجارب 
اس أن بدرکوا 
أشطياء. ‏ لاتدرك بالحواس الخمس 
ا3آ تواقزت لهم ظروف معینة ۰.1 
وكذلك تبين اولك العلماء انه 
لاغلاقة لاقت او السافة بنجاح 
هدم الاختباراث ‏ نقد صح مائنبا 
به كثيرون عن حوادث فى اماكن 
تال لو قبل زس طويل من 
وقوعهما ؛ كما صح تب غيرهم 
بحوادث قرية الزمان والکان 
ويرى ولاء العلماء ا3ن ان 
الاحلام وما اليها مما بصور احداثا 
تقع فى الستقبل » تدلعلى انهناك 
جانبا من جوانب النفس الانسانية 
حدود السافات او الزمن + 
وهو جاتب روحی غير مادی 


ع جل ہ افری بومز » ] 
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FE‏ رن اب اه 
ائق الحيوان فى العالم ٠.‏ 
شرت من دون اباد لاسيوية بان 
عدد سكانها اقل كثيرا من الصدل 
الطبیمی . وما زالت ملايين من 


القدادين فى ارضھا قابلة للاستصلاح 
والاستغلال ‏ ولكنها تركت بورا اعدم 
الحاجة اليها » فبيئما تشکو بلاد فى 
العالم قلة المواد الفذائية ؛تفيضهذه 
الواد فى بسیام عن حاجة اهلها ولا 
سيفا الارز » فتصدر مقادير كبيرة 
منه الى البلاد الجاورة لها 

وقد اطلق عليها اسم «تاى لاند» 











كحك ند ٭ دون حاجة 
الى يفخا امن کو والسئولون‌فیها 
يجاهرون فى کل مناسبة بانهم اعداء 
الشيوعية وبالهم سسیقاومون حتی 
الوت ابة محاولة لفزو بلادهم من 
الدول الشيوعية المجاورة لها 

وق سيام ‏ كاكثرالبلادالاسيوية 
- انهار ضخمة ؛ من ينها نهمربعر ف 
باسم ٭ مینام شابوفراہا » ب ای ام 
اه القدسة وهويخترقعاصمتهاً 
ك » ریمد من اجمل انار 
- بصفحته الهادئة وما يتهادى 








العالم 
قوقها من سفن وزوارق تحمل 


التاس والارز + ومن حصائر الفاب 
الجدول التئ تنقل ثمار جوز الهند : 


نضلا عن الکتل الهائلة من الاخشاب 
التمينة التى تبدو طافية على سطح 
النهر » وعما بحف بشاطلیسه من 
المزارع والبساتين 

وما یزال جاتب كبر من بلاد 
سیام تحتله الاحراش والغابات ۔ 
حدثنی صياد فى الخمسين من عمره 
ولد فى هذه الغابات وقضى حياته 
فيها > قال : ٭ ان غابات ااشمال 
الغسيحة الجميلة تزخر باخجار 
الاخشاب الثمينة التی برجعتاريخها 
إلى آلاف الستین : وهناك سهول 
فسيحة تزخر بقطعان الافيال. وعلى 
مسافة غير بعيدة منهاء ترى اسراب 
من القردة ؛ كما ترى الوف من 
اختح ا فرب تار 
وهذا مدا اتراع القزلان التى يزيد 
ا 
النيران البرية الحمراء الى تنظیم 
لسبدها آروع الرحلات » 





وختم ذلك الصسياد السیامی 
حدیثه معربا عن اسفه لان‌السائحین 
لا یعرفون عن جمال بلاده سنوی 
جمال الراقصات والعابد الزخرفة 

ومن اعجب اغیوانات في سیام 


کل ا القردة ۰ بدربه الاهالى على 





بعد ذلك وتنقل الى الاسواق 

ویبلغ متوسط ما يقطفه القرد 
المدرب نحو ستمائة ثمرة فى الیوم۔ 
وهو بفلك ينتج اكثر مما بنتجه 
حامل درجة الدكتوراه ! 

ان اکٹر اهالى * سيام ٥‏ من‌اصل 
متتل ؛ وهم لذلك سعار الاجسامة 
خقاف الحركة ؛ وهم لا بکرھوناحداء 
ولا بحاواون الاسنعلاء كفيرهم ممن 





يعر فن الحجاب ؛ ويتساوينقالحقوق 
والواجبات مع الرجال 

ویعمل نحو ۸۵ / من السياميين 
فى الزراعة : ومع ذلك لابزید عدد 
ال 





اي سیم 
بالنساء » وينقطع الصلاة والصوم 
والدراسة والتامل الروحی + ثمبمود 
بعد ذلك الى حياته المادية الإولى 
والمعروف ان الدبانة البو ذبةتخى 
الى السلام » ولذاك اذا سكل احا 
الاہلین فى سیام نتن|الضفیات( التي 
نكسب الرجل أختراما ویقدیرا بن 
الآخرين » فانه بذکر صفتین الاولی 
انه لا بخاصم ولا انعتدی على احد. 





والثانية انه لا يشرب الخمر قط 
ك 









زی دیف الشوار 
فيها بالزوارق 





یں 
بالعابد ٤‏ ففيها اكثر من تلاثمائة 
معبد بعد کل متها تحفة معمارية 
رالعة ) اذ غطى سقفه بطبقة رقيقة 

من الذهب الطعم باحجار ملونة 





تبعت متها اوا جميلة عندما 
تعکس اشعة الشمس 

ومن عادة الاهلين فى « بنجكوك » 
ان a‏ 





لم يكن 
و یں أسرقه. 
وحدث أن سقطت زوجة آخر ملوك 
سيام ق احدی القنوات ؛ و کان‌ممکنا 
انقاذها من الضرق ؛ ولكن احدا لم 
یجرژ على ان بلسها ! 
وق عام ۱۹۳۲ قامت ثورة من 








ومهما يكن من امر + 
الاتقلابات لم تكن تعنی سوى سكان 
اتماص ٤‏ اا ال ای فرصي 
کل تفکیرهم فى اعمالهم : ولا یکادون 
يعرفون شتا عن الهيئة الحاكمة ؛ 
مادامت الضرائب الطلوبة متهم 
متناسبة مع ایرادهم 

[ عن عله « ریدرز دایمت + 





ان الارض فی مجمومتتا الشمسسسية هی الكوكب الوحيد العام بلاحيد 


كولب الال 


هل‌هوالوحید العام بالألحياء؟ 
يم الدکتور ثورمان بريل 





الأستاذ يجاممة ما کجیل 


کثرت الاحاديث عن استمفاد 
بعض ابناء کوکیتا الارضی للقيام 
برحلات الى الكواكب الاخرى » وعن 
الاطباق الطاثرة التی قد تكون طلائع 
ارجات سوس ارس سب الارض بعض 


وحدهم هم الذين بشکون فى ان 
الارض مرکو الکون » وان الشصی 
انا اندور حوليا 7 تپ تسار 

تی القطلوع متها ان 
اھر لا الى تي عي 


ليست الا کوکیا من لمرن راب کل 


صغيرة تدور حسول الشمس وان 
ثمة مسافات شاسعة جدا بينهذه 
المجموعة وبين اقرب النجوم اليها ! 

وعندی ان ما بعال عن وجودحیا: 
فى بعض هذه الكواكب > وعن اتج 
بعض الاحیاء فیها الى زيارة كوكينا 
الارشی ؛ لیس اکثرمن‌امانی واحلام. 
ولا بقل عن ذلك اممانا والخيال ما 
بقال عنامكان قياماحدمنانحن سكان 
الارض برحلة الى آلقصسر » أو الى 





ار اد ا من الكراكب 

اننا فرضنا جدلا أنه تيسر 
لا ان تحصل على وسيلة تنقلنا ال 
أحد تلك الكواكب » لكان من المكمة 
الا نجشم انفسنا عنام رحطة هذه 
ذ لو درسنا الظروف التى 
تشات" فيها الحياة على الارض 4 لم 
قسنا عليها انظروف اللازمة الحياة 
فى الكواكب الاخری » لتبين لنا الا 
وتوم لاام هنا ) لانمداممقومات 
الحياة علي"تسطجها , ان الماء سمثلا 
متمراساسی لکل‌جی ؛ بلانمن الام 








توجد 

فد gE‏ مال حيث 

يوجد فى طروف جویة تجمله دائما 
تجمد او غليان 


لا مکن ان تكون عامرة بكائناتحية. 


r 


تشطة » فكوكب عطارد - مثلا - 
قريب جدا من الشمس > وجانب 
منه بظل مواجها لها دائما ۰ و 
فى حین أن هناك کواکب اخری بعيدة 
جدا عن الشمسی ؛ مثل 
ويورانوس » ورحل » والشتری 
ولا يمكن ان تزيد درجة الحرا 
فى اقربھا من الشمس على »6 | درجة 
مثویة تحت الصفر ! 


اما القمر » فاستہماد فكرقعمراته 
باقر تات لا يساح ال دتكر » ذلك 
الوزن » بحیطبه فراغكبير 
عو ا وی لا الآبمكن 
ان یکون فيه ماء ولا احیاء . واما 
كوكب الزهرة » فهو توام الارض + 
وق مثل حجمها ؛ ولا تزید المسافة 
عن ويج سیف قرب از 
منها على ٦٢‏ مليون ميل . 











من السحب تحجبه ؛ ثم هو الي ذلك 
بعکس من ضوہ الا شر فلا 
1 عار:خال من آلھوافمٹل 
ملح ا ار عطارد ٠‏ وق وجود 
لبقة |. يدل على 





جوا 
جع ولکن 
السحب الحيطة بنا ليست سوى 
پخار مام متجمےع 4 ونحن نتنفس 
الهواء بيب الاكسسيجين الذی 
حتوى عليه فهو من ضروراتالحياة 
فى حين أن الطبقة المحيطة بذلك 
الكوكب لا يوجد ما يدل علىاحتوائها 
بخار الماء او الاكسيجين الضروريين 
للاحياء » فهو اذن صحراء قاحلة ٤‏ 
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وه بد ان ایر المرائیة ها 





مع مره اح 
موسمية فيه » فحيئما يكون ا جو 
صا حاء تراه جميلا » وتبدو فيه 
مناطق لونها برتقالی داكن . ومند 
عام 1171 سعندما کانت‌التلسکوبات 
فى مراحلها الاولى ‏ اكتشف ان 
قطبى المريخ تغطيهما طبقة یفسام 
مثل القطبین عندنا تماما ؛فالشيه 
بين آلریخ “وبين الارض من الناحية 
الشكلية کے جدا 

وتبدوٍ اجيانا على سطح هلا 
الكوكي ميباحاث؛ ملولية ذات لون 
داکن.) کان ابظق انها بحار تخترق 
آرضا جافة ٤‏ وقال عنھا,احد علمام 
الفلك الايطاليين فى اواخر سرن 
التاسع عشر انها قنوات صنامية » 
لانها تظهر احيانا وتختفی احب‌انا 
أخرى ؛ و بک یا ای 
قات ء کی تنقل ١ا‏ 
المستخلص من انصمار الثلوج عند 
القطبین الى ١‏ اارامی الجافة بقصد 
ريها واستفلالما فى الزراعة 

على انه لبت علميا بعد ذلك ان 
الطبقة الجوبة التى تعلو سطم هذا 
الكوكب رقيقة جدا » بحيث لا تزيد 














على الطبقة التى تعلو اعلى نقطة ق 
کے و ہے 





هى الکوکب الوحيد العامر بالاحیا 
a‏ 
اننظرة فاحصة » نرينا انكل فرد 
الارض ) له تكويته 
TEE‏ می کش 
واتجاهاته الفكربة والماطفية ٭وعلی 
حلا القياس > سکن اد نقول اد 
تکون ملايين النجوم تشنبه الى سيد 
كبير شمسنا . لها لا يمكن أن 
تکون مثلها تماما من لينف الحجم 
والقوة ؛ وقد تکون هناك مسلابین 
الكواكب التی تدور حول هذه 
الشموس . ولکن کوکبامنها لن‌یدود 
حول تفه وحول هله الشمس 
بمثل السرعة » ومثل الاوضاع التى 
ندور بها الارض . ولذلك لنتتوافر 
فى واحد متها مثل الظرو ف والعناصر 
التى تعیش فيها کاثنات حية شبيهة 
بنا أو ہما نعرفه من حيوانات 


ونباتات 
پ ھن بج2 « ماين ٢‏ 








طول القامة يود النجاح 


امت إحدى شركات التأمين الأمريكية 
| بدراسة واسعة النطاق امرقة الملاقة ین 
طول فلمة الرعومدى نجاحه فیا میا الصلیةء 
وقد آغذت من قيمة بوليسة التأمين الؤمن 


وق دراسة آخری با قرم نآ لفشغس 
امن أحاب الهن , ظهر أن أ كثر مدير 
الوسات وجمداء الماسات ومن إليهم من 
بعتلون وظائف رئيسية » أطول ظامة من 
باون وظائف آسٹر . وم أنه لم بقودليل 
على وال اثفامة أ كثر ذكاء » لوحظ ألم 


فشاون على تمار النمة دائماً عند الالتحاق 
ولاف . ویؤخسذ من الاحصامات الى 


شابن نان آول من بسجلون اسما م 
بهذ لكاب 1 

ونام أحد علماء اف الائبلیڑ پدراسةا 
مشابهة ين کار الناجحين فى الباة العملية 
والباقرة » قبين أن 4۳ ير مهم طوال| 
القامة ء و٢٢‏ ييز متوسطو القامة . کا تين 
أن متوسط طول القامة بین أفراد 
النقيرة أقل منه ين أفراد الطبقة التوسملةأ 
وما فوقها ! 

[ عن 3 « ذس ويك > ]| 





مار الحم داخل حظرة ثبت فوق ابراج بها 1۹ قطمة 
اوبات الع > حتی بین یع الل منک ندري س اچ 





عرب عم الاشماعات الریم 


جبوه الم للوقای من آضزرف 


جامد الملم طوبلا ختی انتصر 
على كثير من الاخطار والاضرار التی 
كانت ند صحة 
والکثیرات منافراد الجن البشرى 
وهو الآن یقوم بجهاد اکبر واكثر 
مسئولیات وتبعات ؛ لان الاخطار 
التی یکافحها فى هذه المرة تمدد 
العالم كله بالقناء والدمار ؟ 

لقد اصبحت القتابل الفرية 
والايدروجينية حقيقة واقمة > ولم 
تعد صناعتها سرا ٤‏ کان طبيعيا 
ان يساور الملماء اشد القلق » 


3 


خشية أن ممل هذه القنابل 
المدمرة » المهلكة فى حرب ہین 


الکٹرین الممسكرين المتنازمين ٤‏ وراحوا 


يبحثون عن الطرق الكفيلة بمقاومة 
أشماماتها القائلة 


وق امریکا وحدها الآن ۲6۰ 
مهدا البحوث يعنى المشر فونعليها 
پدراسقهذه‌الاشماعات » ويواصلون 
التجارب على الحيوانات التی بقارب 
حجمها حجم الانسان » لتحديد 
الاشماعات الفربة » وللبحث عن 


الوسائل_الكفيلة بملاجيا 
أو الوقاية متها ! 

وقد اتتشف ارشك 
العلماء ان‌حدہ الاشماعات 











۳ ققسم eT‏ و 
وک میا 
لامد شیا 


ل رواب سدق جے السك : 
سی مہ 
سی 


7 

وعتامات ق سس » كم عنما وصھا موفتین 

سرب ار دز مدا هوالع اش بر فى الوجه ولد 

کہ و 0 لحصانة ضد هذه الاشمامات ٤‏ 

او تسیب اورلما خبیشتة فى بعض وكان ان وفقوالی‌عقار دلتتجربته 

أعضاء الجسم ! على انه ضاعف هذه الحمانة فى 

وقد اكتشف الملماء ان مقاومة اجسام الفیران وفی‌ها منحيوانات 

الاجسام الاشماعات الذرية تختلف التجارب » ولکته لم يجرب بعد 
9 فة مدى اثرہ فى الا 

ار وا : . وعلى هذا لی رید آثره فى الاجسام 








زيادة المقاومة فى بعض الاجسام »> وكذلك اثبتت تجسارب هؤلام 
امل ذلك يهديهم الى انتساج عقار العلماء انه من السسکن وقاية 


۷ 





الحيوانات من آثار الاشماماتالذرية 
تن خی لها » وذلك بصيانة 
خاس س اس تحت 
م لفيف من علماء الورائة 
بدراسة آثار هذه الاشماعات فى 
ذرية من يتعرضون لها ٤‏ وقدتبين 
التشويهات الورائية 
فى الكائنات الحية ترجع الى مايوجد 
على سطح الارض من اشماعات 








۰ 


ذریة طبيعية » برغم ضالة المقدار 
الموجود من هذه الاشمامات. ... 
وق ذلك مایوحی بان‌الخطر سیکون 
کےا على ذرية من بتمرضون 
الاشمامات اللرية السنامیة 1 








فى معاهد البحوث الامربكية المعئية 
بهده‌الدراسات ٤‏ وعلى هذ هالصفحات 
تقدم بعض الصور التى سجلتهاهناك 





1 
ڈول 
و 
ای 
ا 
E‏ 
RO,‏ 
ER‏ 
اتا 
ا 









انشتين » - قبل وفاله أخيرا 
پختار 





+ دابت اکترماازسیتات ق بلاں 


لغرب على تشجیم (لماملین ا > 
ليوافوها بالائتراحات التی گی 
الافادة منها. ویقدر مجمرع 
ما دفعته الؤسسات الامر یک کے 
وحدها خلال المامالماضى مكافاة على 
اقتراحات موظفيما بحوالی ثلائة 
علايين من الجنيهات » ولكن تتفیل 
هذه الاقتراحات وفر عليها اکٹر 
من سبعة ملاین من الجنيهات 1.. 
وقد بدات الكومة الامريكية لاد 
بهذا النظام منذ حوالی خس‌سنوات 
وتسلمت من موظفیها فى ئة 
۴ ما هقرب من ماٹتی الف 
اقتراح » وآفقت على اکثر من ثلثها 


1 


وصرفت لاصحابها مکافات مالية . 
ویقدر مجموع ما وفره علیها تطبیق 
هذه الافتراحات بنحو ۱۵ ملسون 
جنيه ! 

په كان من عادة الصسینیین في 
المهود الاصیة اذا ستل لو 
« كيف حالك الوم ٢٢‏ ان برد 


* انا ات اسل ان بيك جا 


بى الكثيرة » ولكننى حتى 
ان لم آرنق الى ذلك 1م ٠‏ ديرك 
عيضن الإخصنائيين الاجتماعیسین أن 
هذه العادة الضينية القديمة ) من 
احسن الوسائل لنيسير التعامل بين 
اتا )نبا توحی السائل دال ٹول 
جس ا ٤‏ وترجیچالتراحی 
رجیح! 


۱۳ 

الآن فى افراض مختلفة لآ 
بعضها من طرافة . وقد استخدمها 
أحد الامريكيين فى تسجيل اهانات 
زوجته و « مناكفاتها ٥‏ له بفير 
هبر » واستشهد بها امام المحكمة 
فأخذت بها وقضت له بالطلاق منها 
كما استخدمها شاب خجول ف‌ابلاغ 
الفتاة التی اجبها رغبته فى خطہتھاء 


اذ ارسل اليها شريطا سجل فيه 
رغېته هذه » فلما سمعته ردت عليه 
بالوافقة ! .. ونعرض ق الاسواق 
الآن شرائط مسجلة لاحاديث 

مشکلات الشباب الجنسية وما اليه 
من المسائل التى يخجل الآبام 
والامهات من مصارحة ابن‌ هم 
وتناتهم بها ٤‏ او يجهلون اجوبتها 
الصحيحة ! .. وكذلك 








الاخضائيين فى را ارد 
انهما بعد بحوث استفر: 
عشرین ماما » تحقتا من اناستتصال 
اللوزتین من اجسام الاطفال الذكورء 
يؤئر فى رجولتهم > ویقلل من 
شجاعتھم وميلهم الى اامجسوم 
والقفاح . وهما بو دان ان سر برو 
الانجلیز قایب, آن..1 م 
منهم استلصلت لهم اللوازيآن ! 

به يؤخد من تتارير وزارة العمل 
الامريكية ان الابراذ موی 
الصاف عامل ای بلغ ف الم 
الافی ما یوازی ۲۲ جنيها مصريا 
للعامل الدی بول لائة افراد » 
و ۲۲ جنيها المامل الاعزب ! 

به انشات اخیرا احدی السيدات 











١ 0‏ برجع ذف الى عدم 
تهذيبها وتدريبها تدريبا صحيحا ۔ 


ولذلك لا ينقفى شر على الکلب 
الشاکس بالدرسة حتى تفس 
عاداته ويصيح مطیما مهذبا ! » 
» زاد لأول مرة فى العام الماضى 
عدد السافرین بالطاثرة عبر عيطات 
المالم e a‏ بالبواخر 





آقلت هذه الطائرات فى العام الافی 
نحو 66 مليون مسافر 

ي تقوم احدی الدارس الداخلية 
ااختلطة ق‌بلاد الفرب بتدریب‌طلبتها 
على الحياة الزوجية » بان تسسمح 
لكل تلميذ بها ان بختار « زوجة » 
ثم يطلب منه ان يؤدى عملا خارجیا 
فى وقت فراغه ؛ ود اجره عنه 
الى م زوجته » الختارة . كمسا 
تاقوا إذارة الدرسة مبلفا خر ٤‏ 
كن تقوم بشراء ما بلزم لهما منطعام 
واعداده » وتدربها على تدبر شئون 





مرچ پاراق بعفیلاحصالین 
والاخصا: 

پ کتب احد كبار العلماء يقول : 
« امتقد ان اکبر قدر فى العائم من 
يبت الیورانیوم بوجد فى جتوب 
+ وان تمضى عشرون عاما 
سے وس گا صا در 
لتولید مقادير هائلة من الكهرباء ٤‏ 
فتحيل كثيرا من بلدان المنطقة الى 
بلاد صناعية من الدرجة الاولى ٠‏ 
وذلك لان الطن الواحد موالیورائیوم 
ينتج من الکهرباه ما يلزم 
نحو عشرین الف طن من القحم 

پر كتبت احدى الامهات الىابنتها 














ن تقع 
اروا ی ان وم ۲ تفكرها فى 
تصحيح العيوب الطبيعية التى 
یتصف بها زوجها أو ممارقها . 
د کان سان اتی ر پا 
مثلها كمثل التحف بالمدنييسية إو 





صدع » او تمتزج- بها مالأ 
عنها لا تمكن ازالتهنا ‏ ومع ذلك 
تبقی حافظة لقيمتها ونفاستها » 
بو تستخدم السلطات الالانية 
لان جیسع الأرياح والضرائب التی 
تجبیها من مراهنات سباق الخيل 
وال ا حمور والقمار فى انشام 
ولد سے ا ا ا جيتع 
الوان التسلية التی تلائم مختلف 
الامزجة . ویمتقد السئولون انهذه 
النوادى سوف تجتذب اليها رواد 
ميادين سباق الخيل ومحالالخمور 





٦ 





+ بقول احد علماء النفس : « ان 
استعمال الحبر لاحمسر فق الكتابة 
ندال على رقبة الرء الدفينة القت 
اشعال « الضسوء 
الاحمر » الانذار والتحذير . فاللون 
الاحمر فى الاساطير والمقائد الشائمة 
يمثل العاطقة التقدة » والنبرار 
والدم والشيطان واقوة . وقد 
حللت نفسية بعض الولمين بالكتابة 
به - وهم لسن الحظ قليلون _ 
فتبین انهم جیما يشكون من 
اضطرابات او مقد نفسية نري 
الى حب الظهور والتعالی‌والاستمداد 
الهجوم وحب الانتقام ! » 








لان اسان مبتعر ٤‏ هو أن 
ول کیل منهم الآبخر : « هيا نتعاون 
مما ,۰ اقتا تططيتى ساعتك » واٹا 
اقول لك کم الوقت ؛ كلما احتجت 
الى معرفته ! » 


پ فمدينة سان فرانسیسکوجمية 


پل مدد ایا اس کی ہیا 
وكلهم من اصحاب الميون السليمة 





# پروی احد الؤرخين الانجليزٍ 
ان رجال الطبقة الارستقراطية 


بانجلترا كانوا فى بعض العهسود 





الاضیة يضعون فى آذانمم اقراطا 
ذهبية وماسية » للزينة والتدليسل 
على علو الكانة وشرف الحند 1 
سپ سثل احد کبار رجال الاعمال 
عن سر . فقال,: « اننی 
أدين بنج اي لري 4 فا 





ولا ادعو لله ان يجمل امیس ٦‏ 





جفا » اكثر مما 
او ee‏ .ان 
الزهرة القانعمة 0 

ایر او رما 
واجل وردة فى ا حدیقة لم تكن سوی 
برعم بالامانى کی يشمو ويكبر 
وبفدو جمیلا » فنما واصبح فاتنا 

انك لن تكون كما انت ان دائما + 








بل ستخطو باسستمرار الى الامام 
نحو هدف عظيم . وانه ليلذ لی أن 
اسر معك فى هذا الطريق اكثر مما 
بلذ لى ان أشاركك فى الاستمتاع 
بلوغ ذلك الهدف ٠!‏ 

به كتب احد الساسة الفرسبین 
ول : ٠‏ كما انه من الطبيعى آن 

عفر لسم قرو با رس جا ا 
راتصات البالیه مالا كثرا . فانه 
طییمی دا أن دق آمریکا على 





يل 


حنار من العبارات الخادعة التى تؤدى الى نتسائج خاطلة ۰.. 


جات 


ولاعخ دق با خاقات والاوهام 





بقل ستیوارت تشیز 


قاحدی‌السر حیات‌الفريية مشهد 
طریف صور فيه مژلفها الادیب 
الساخر مدی‌سیطرة الوهم والخداع 
على عقول بعض الناس ٠‏ حتی ان 
كثيرا من الخرافات والاوهام الباطلة 
ترسخ فى عقولهم على انها حقائق 
يؤمنون بها کل الاہمان . وضرب 
المؤلف لذلك مثلا ‏ صياحالديك قب 
الفجر ٠‏ واقتنامه پان ماله 12-4 
هو الذى سببہ ٹرلوق السملى ا 
بدليل انها تشرق دائما فى اعاب 

ذلك الصياح ! 
والواقع اننا كثيرا ما ناخذ فى 
شلون حیاننا بادلة وقرائن لا تقل 
از آوضمفا عن ذلك الدليل الدى 
الخاطلة 














ظل قرونا عدة مجهول السبب > تم 
أعلن بمضی العلماء انهم وققوا على 
ها السيب الجھسول ؛ واقتنموا 
بصحته كل الاقتناع ٤‏ وكان کل 
دليلهم انهم لاحظوا كثرة الصابین 
بهدا الوباء ممن بخرجون يلا ق 


البلاد الدافثة أو الحارة » نا 
- قياسا على منطق الديك 
الیل هو سبب الاصابة باللاربا ٣‏ 57 

وعلى ذلك الاساس ؛ انخلت 
الاجزایات انع الهواء عن اماکن‌النوم 
تفلانا للاصابة باللاریا وغ 
الاویشة" والامراض ن 
أن تظل الوقاية من اللاريا مقصورة 
على غذا,الاجرا,» فيبقى وباڑعا 
ابفنك بلس »1 ولاایجدون سبيلا 
الى ملاجهر ٭ ولکن الله لطف بهم فقام 
عالم بدعی «ولتر رید» واخد بجری 
بحونا دقيقة اثبتت ان اللاریاسببها 
لدغة « بعوضة الائوفیلیس » 
والا صلة بينها وبين هواء الیل الا أن 
هذه الیموۃ إضة تؤئر عادة لدغالانسان 

فى الام ! 

وكثيرة هى الخرافات والاوهام 
الشسسائمة » ۳1 یت الي ی اق 

شبيه بمنطق الد 









ثم بحدث أن بفقد حافظة تقسوده 
- مثلا ‏ بعد ساعات + فاذا به‌بمزو 








نقدما الى مشاهدة تلك القطة » ثم 
لا يعضى وقت طويل على اقناعة 
نقسهبهنا السيبالتافه حتىيتاصل 
ق ذهنه فيؤمن بصحته » وعلى هذا 
سرعان ما يلجأ اليه كلما صادفه 
حادث مشئوم 
وما يقال فى التشاوم من رؤية 
القطة السوداء » يقالمئله ق‌التناوم 
من المرور تحت سلم ٤‏ ومن لقاء 
مغ يفيه © ومن سم مدید 
أو موضع معين ؛ وما الى ذلك مما 
بعزو اليه بعض الناس ما بلقوئه من 
متامب ومشكلات ! 
ومن العقائد الضجكة ما يؤمنيه 
اهالی بعض ا جزر فى جنوب ااحیطہ 
الهادى من ان القمل يحفظ الرء فى 
صحة جيدة . وهم بنون هذه 
المقيدة على ما يتاهدوته من ان 
کثرین من لاصحاه بمرح لقتل فى 
اجسامهم » بینما تخلو اجام 
الرخی منه ۰ د فاتهم ان‌اغلپ الرضی 
في مثل پلادهم امرخ یغاب آن په ابوا 
با حمى فترتفع‌درنجة آحر ا3 اجشامھم 
ویضطر القمل الى تركها لان زاره 
الرتفعة لاتلائمه ؟ 
وعلى اساس ٠‏ منطق الديك ٠‏ 
الفليكو ناكثر تنبؤاتهم وتكهناتهم 
قوع حوادث معيئة دؤيتهم 
نجوما معينة تتحرك فى اتجاه من 
الاتجاهات . وقدتكونهناك حوادث 
ممائلة الحوادثالمتنبا بها وقعتعقب 
حركات فلكية كهذه . ومع أن 
الاختبارات والبحوثالملمية لمتثبت 
وجود ابة علاقة بین التجوم وما بقع 









البشر من احداث» لا بزال كثير من 
فل رھ اود 





أن طلبة الجامعات الذین بدخنون 
السجاير يزيد متوسط رسسوبھم 





هذه الاحصاءات حجة على 
يقتل الرغبة الدراسة ؛ فى حين 
انه يمكن تفر هذا الاحصاء بان 
التاخر فى الدراسة وصعوبة تمثيل 
ما يلقى على الطلبسة من دروس 
٭ بدقمهم 4 EF‏ ادمان اند شین اک 
بيك ئضےہ بان الطلبة الدخنین 
يغلب أن يكونوا من محبى الاختلاطہ 
بالناس والائدماج فى المجتمعات وى 
ذا ك یا (نمطلمم ن الدراسة ! 

ولا زاد غددالسکان ونسسية 
الانتاج ‏ دولة من الدول؛ ارتفمت 
الارقام التصلة بكلمرفق منالرافق 
فيزيد مثلا - عددطلبة الجامعة وعدد 
نزلاء الامراض المقلية ؛ ودد 
الاصابات بامراض القلب © كما يزيد 
انتاج الاسنان الصنامية ٠‏ وما الى 
ذلك . واصحاب منطق الدبك 
يستغلون هذا الارتفاع علىطر بقتهم 
آلخاصة . فيتوهم بعضهم انا 

الجامعى يسبب اختلال القو: 
وذلك على آساس ملاحظتهم زیا 















نزلاء الصحاتالمقلية فى الوق تالذى 
زاد فيه عدد طلبة الجامعات ! 





اجور « الحائوتية » من ارتفاع اسعاو 
الویسکی فى الوقت نفسه 1 

ان « منطق الديك » یمکن ان 
یتجسم فى صور ثلاث * 

١‏ - ان نرى شیا يحدث عقب 
حدوثثیء آخر » فنتوهمانالحادث 
الاول سبب الثانى » فى حين أنه لم 
يسببه ولا علاقة له به 

۲ ب قد تکون هناك علاقة بين 
الحادث الاول والحادث الثانى ولکنها 
علاقة ضعيفة » فالحادث الاول كان 
عنصرا من عناصر متعددة عملت معا 
على تمهيد الطريق الحادث آئتانی 

۳ - قد بتفق انجاهان قمیداین 
مختلفين » ولکنا لا نستویمان,نحود 
اهما السبب وَابْيَم التیجة » بل 
ان ماملا الثا قد تکون وحده تيب 
الانجاهين » مثل عامل التضخم الذى 

فع اسسعار الويسسسكى واجور 

تية » فى وقت واحد 
لدلك يجب على کل منا قبل ان 
پقرر سبب ای شیء » أن يتريث > 
ويتاكد قبل ذلك من انه جمع کل 
الحقائق المتصلة بالوضوع » فاذا 





موجه در ۰[ 





آفواظ لاذعة 
© القول الكبية عانش الأفكار, 
والمتول التوسطة تناقش الأحدات . أا 
القول الصغيرة نبا تاتش شؤون الناس ١‏ 
© الفيلوف هو اقى ان وت من يده 
على الأرض کوب الان الوحید ای ملک 
لنذائہ » استطاع أن يسزى نفسه يأن ١‏ ۸ 
من این لتود لم تكن سوى باه 1 
© إن خير وسيلة تبرهن علىعدماستقامة 
الما أن تضم بمنائها عصا أخرىسعيمة. 
أما كل الوقت فى ادل والناقغة فلا بائدۃ 
ف٠‏ 
© کل امری» پنیو عق س ددائ کل 
اا »وال کم مو الذى لا جاوز 


من اسر الى 
مان يفرط میٹ 





لا مر 
کون نا اليه 
لا لاثم خی 

8 لفات موی یبط عندما يسجز 
عن سداد ديو ؛ لانه ليس أحد الدائئين! 











3 للدیر موظف تستخسه الع وكات لى 
یتام مع الزائرین حن تاع لليوظفين الآخرين 
فرسةالسل ١‏ 

0 الزوجة ورم الوظلأبۂ 
وفية لزوجها » حاول فى الوقت 





0 کون ميد يدو كاتا ست 


اونية | 


لا المادة م‌العی» الوحبدائنى: 
اد سلب ید رر ی 













خلد التاريخ فى صحائفه اسماء 
کیرات من الحان الفاتتات » 
وسجل لكل منهن ما قامت به فى 
عصرها من ادوار مختلفة كان لها 
اكبر الاثر فى میسادین السياسة 
والاجتماع والادب والفن وقيرها . 
ولكن لیس من شك فى ان اللوحات. 
والتمائيل التى ابدعها عباقرة الفق 
الماصرون لهؤلام الفاتصات» هى 
بحق - اعم جرج السلي لاجتال 
التالية صورة دقيقة محيحة لا 
اشتهرن به من جمال‌رائم » وجاذيية 
ساحرة » وشخصية قوبة اسرة 
وهذا مادعا الناحف الفنیةوالتاریخیة 
الکبری فى العالم الى التنافسف!! 
تلك اللوحات مهما كلغها ذلك من 
جهد ومال » ثم التفٹن قى عرضها » 
حيث بحج لشاهدتها فى كل يوم 
كثيرون وكثيرات من عشساق الفن 
وغیرہم من مختلف الانحاء » وهناك 
يمضون الساعات الطوالف‌الاستمتاع 











4 





ناپ التابخ 


فلوعات عیاقو الت 


بولين بونابرت [ ناف ت یکر ] 


ہما تضمنته کل منها من جمال‌اخاذ 
له طابعه المميز الخاص 

والواقع ان فاتنات ا 3 
انفسهن ٤‏ كن حريصات على تخليد 
شخصياتهن الجميلة من طریق الفن 
الخالد ٤‏ وق سبیل ذلك كان عباقرة 
آلفن الماصرون لهن یجدون منهن کل 
عطف وتشجیم » وق الوقت الای 
كان فيه کل متهن تمعن فى دلالها 
وصداقا ازاء اکٹ بن من الکبراه 
الفتونین بها , التزلفین البها » لم تكن 
تضن على الفنسان العبقری الذى 
پسچل صورتها بای شیء . بل 
تفتح له بابها على مصراعيه © وتخلو 
اليه ساعات متواصلة وهی فى انم 
زینتها واوج فتنتها ؛ ممتثلة لا 
يصدر اليها من تعليمات ‏ اکی‌تخرج 
صورتها كما يريد وتريد ! 

وكان طبيميا ان اختلاط اواشك 
الفنانین بسيدات المجتمع الرفیع > 
الشهورات بالجمال » وبالتائیر فى 




















الحیط الذى يمشن فيه + هيا لهم 
احسن القرص لاستخدام مواهيهم 


المشاعر والاحاسیس ٤‏ وابراز ذلك 
كله فى لوحات فنية خالدة 

وعلى هذه الصفحات » تقهم 
مجموعة من اللوحات التی ایدم 
عباقرة الفن لفاتنات التاریغ فى 
مختلف العصور 

صا چات , 
[ افنان الاجلیزی توس چینزیورو ] 


الاميرة مارى لویژ 
حه [ اننان اافرنسی تيه جان مارك ] 





جان داراجون 
[ للفنان الأبطالى روظييل ] 








ليدى هاملتون 
الاتبليزى جورج رولف ] |( 


ماريا لويجيا دی تاسیس 
[ اقنان ای هن ديك ] 


۷۴ 








ا 
انت فتاة جميلة ؛ غنية » مثقفة 
وق استطامتك بمد ترملك الذى 
طال عهده ان تختارى لدف لشزوجا 
يمتعك بالحياة 
- واتى لی ان اظفر بل و 
- انهم كثيروتة 
- صحيح ان الرجال کثیرون 4 
ولتي لا انل وجلا لکنا ہے کن 
بل انی انشد زوجا 
- انك تحيطين نفسك بمشكلة 
عريصة + ولو ملت كل واحدتتاك 
لا تزو 
ا ا 
على یاج من ابن خا فى ن 
كنث انت خطیبی امام الله > وبارك 
ابی هذه الخطبة ولولا امى لت 
زواجنا » ولكنها آثرتاننظلالثروة 








۷" 


فى دائرة الاسرة . وقد نكبت بهذا 
الزواج » ولست اريد ان تتكرر 
الاساۃ 
- اعتقد ان الماساة ان تتكرر ٤‏ 
وما حدق فى هذا الوضوع الا لان 
مانا صديقا ارشحه الرواج منك 
هوشاب كريم الاخلاق حلواكمائل 
- دعك من صدیقك هذا فامامی 
الروج إلصبالح ولكن .. هل تراه 
قبل 





= بقبل ؟ ومن 'یکون‌حتی یر فض؟ 
لو كان وزيرا لكان فخورا بالرواج 
منك ! 

ب هو لیس بالوزير » بل هو 
انسان عادى ؛ ولکن له اخسلاتاً 
ترفعه فوق مستویالکبراءوالعظماء 
ومن یسکون وانا الكقيل 

- اوائق انت من ذلك 1 

- انا وائق انه لو عرف مااعرفه 

عنك ما تردد الحظة واحدة 


- انه يعرف كل ما تمرفەواکلی 





مترددة ان آذکره لك 
ب لم التودد یا فردوس ؟ انك 
تعرفين مکاسك ق ثضی » واتی 





یکون بريك 8 

فلاذت بالصمت لظة ثم قالت 
هامسة 

انت .۰ 

فارتفع حا 
وقال : 

س ولکن بے ات ... اقات 
تعلمین انی متزو: ولی طفل ان 
فكيف اتزوج ؟ وانك لتعلمين 





انی ... احب زوجتى ؛ وهی 
تبادلنی حبا بحب » فلا ادری كيف 
تفكرين فى ذلك ؟ كيف ارتكب مل 
هذا الوزر معها ؟ وماذا جنت حتی 
اجازيها بمثل هذا الوزر الصارخ 

وكائما كان يحدث نفية:وهر 
يتاع قوله * 

- ومرتبی ؟ هل يكفى للانفاق‌علی 
منزلين ؟ وزوجتی ؟ كيف [طالمها 
بوجهی بعد هاا ال درا الرهیب 1 


بعد ذلك ؟ انها اليوم تژمن 
بحبی وبخلقى وتؤمن بمثلى الملياك 
وسيتحطم هذا الاہمان لا محالة » 
وسيتهدم الهيكل الذىشيدتدطوال 
تلكالاعوام ولا ببقی‌منه الا طلل‌بال . 
قد يكون مسکنی متواضما وکنا 
ٹراہ قصرا يموج بالسعادة والهنام » 
فكيف أقلبه الى سجن بفیض کریه؟ 

وهز راسه وهو شارد الذهن لا 
بحس بالجالسةامامه . وكانت فردوس 











مقطية الجبين وهی تست اليه ٹم 


ب پھمتی أن تعلم با عزیزی اتی 
ما عرضت عليك هذا الرای لائی 
اريد السطو على زوج امراة اخرىة 
ولکن هناك اسبابا احب ان ارضحها 
لك ۔ اظنك لا تزال تذكر قصة 

حبنا وخطبتنا ٤‏ وكيف تروجتا, 
خالی وقضيت ممه بن كنت ق 
سمل الروجة رن 
به وشقی بی ٤‏ ولم یکن 
تمردی عليه لانی كن تاحبك فحسب 
بل لانه لم يكن الزوج الصالع لي + 
فقد كان البون شاسعا بیننا فى كل 
شیء فلم يكن لم سبیل الائتلاف ٤‏ 
ثم ترملت فهل الام اذا ما عمدت 
بذاکرتی الى المافىالسعيد ؛ ورحت 
آفکر فى الذى احيبتثه يوما حب 
الضبالة ‏ وكان اول ضح يلي 
القضی ٤‏ والذى انا موقنة آنه کفیل 
باسعسادى وامشامی بكل ضروب 
المتام 1 

ینت امش آنااومك‌بافردوس 

ب ثم مثرت مليك فاذا بشمتروچ 
فرحت ازن الامور بميزان الماطفة 

















احقد عليها ان سلبتنی لبك الذى 
كان لی يوما . وعلم الله یا حامد انی 
لست طامعة أن استميد حبك ؛ ولا 
ان أكون الزوجة الفضلة ؛ بل انا 
انشد غربا من العطف والحنان 
الشوبين بالود والاعزاز . ليكن 
ازوجتك الحب وليكن لىبعضحنانك 
وعطفك . انی اود أن اکون اختا 


vr 








اروجتك ۔ واختها الصغرى ٤‏ وان 
ا سا مور 
والهتاءة لك 





الحكومية ولهذا نکرت أن اقدماليك 
بعض املاتی لاتق فك من عملك 
الى قلبك . وانك اتعلماتي 
لا اعنی بهذا أن ارشوك ولكتىغنيةة 
ولا وريث لی الا بعض الاقسرياء 
الابعدین 

- فی الرجال پا فسودوس من 
يستطيع ان يمتحك الى جانبعطفه 
وحنانه حبه وقلبه 

- آنا والقة من احيتك ولست 

إريد الجازفة مع رجل آخر . ان 
کل رجالی اليك أن تفکر فى الامر ٤‏ 
وان تزنه بعد روبة ثم تصدر قرارك 
الاخیر 








ست 

وراح حامد بفکر تفكرا عمیقا » 
وطفق يقلبالامر على كلوجوهه ۰ انه 
فقير لا بملك شبرا إلناإهاية آلارش 
الفسيحة ولیس له الا مرقله منعطه 
البغيض > وهاه الثروة ستنقده لا 
محالة وستخرجه من هذا السجن» 
فيصبح کالطیر الطليق يحل قيجناحيه 
فى سماء الحرية > وب 
له التغريد ٤‏ ويستطيع ان يوجه 
تنه الوجية التی برها » ویحقق 








الكريمة ؟ وما جدواه من انال اذا 
فقد حب زوجته التى يحبها من 
اصاق قلبه ۶ انه ليعلم ان الماانظ 
هى سبيل الحياة السفيدةالحق 
الب هو روح هذه الحياة . ومتی 
کان يستطيع وهو الرجل العاطف 
ان بحيا بغر حب ؟ 
- آه لو كنا افنیاء با روحية ؟ 
- انك لا تحمد الله با حامد . 
اننا افنیاء بحبنا وبهذه السمادة 
- اعنی لو كان عندنا مال كثير ! 
- وماذا كنت تفعل به ؟ 
ب كنت اولا اعمل على اسعادك 
.2 بك 











قلی الشرام والانوییس متسع 
اللجميع ۶ ليه امقنع كنا 





- حدثنى بالحقيقة . انى اعد 
فيك الصدق والصراحة ؛ وانا أراك 
تحوم منف ایام حول موضوع 
« الغنى » ؛ ندع اللفوالدورانوقل 
ما يجيش فى صدرك 

- لقد حدئتك 








قريب فى امربکا ورئت عنه مالا ؟ 


هل ربحت «بانصیبا» ضخماژ 


هل عثرت على كنز 1 
كا 

سے آه » هل وجدت زوجة غنية 
تمول الاسرة 1 

فلزم الصمت وقالت : 

- هد الفتا التشاور فى کل شىء 
فلم تنقض هلا المهد ؟ ومن يملم 
فقد اوافقك على رابك اقا كان 
سا ا ؟ ها انا فى مصفية 

- توجد سیلاة ۲:۴ 

- سيدة ام ات1 

سے سيدة توق‌زوچهاو کنت(درس 

اتقیت 





بی وعراضت ان تیتیبعفی مالك 
قبل ان يتم دبر 
MT‏ الیا خر 
صغرى لك ؛ وهی لا تبتغى الحبببل 
تنشد ان تجد مثا العطف والحشان 
وان تجد منا اسرة لها فاكون آنا 
بمثابة اخ لها وانت كاخت لها وان 
انتخا من ابنتى ابنتين لها 











س یعنی تريد الاستيلاء علیضا 


- اوه لیس هذا ما تقصد اليه 
- فاهمة » قاهمة » ولكنى امزح 
بای نید وقت بداو اج 
پتطلب الجد في 
. الها سيدة أرضيةالاخلاق 
وم و والوحدة > 
وتريد ان تخلق لها بعد ابوبھا 
آسرة تبادلها الحب والود: 
- اما کانتۂ تستطيع ذلك بقر 

نواج 1 

- كلا لان عرى الصداقة يمكن 
ان تحل فى ای وقت ولاتفه الاسباب 
- هل احببتها یوما ؟ 

- تبلالنسا الب یوما وكاد یٹم 
زواجی منها ولا امها 

د وهل تحبها الیوم 1 

- انك تعلمين ان تلبىلكوحدك؛ 
وش لا آحب فرك 

سم اني-اپسالبرعن مبلغ عاطفتك 
تحوهاً 

نامرد حلداقة واعزاز وعطف 
ان وغل هی أجميلة ؟ 

- وهل ترید ان ابدی الك رابی 
ام انك تخبرنی ہما سیتم 1 








- بل ارید رايك 
- اذن فاسمع , ما من زوجقق 
العالم تقیل ان تکون لها ضرة » فما 


بالك بزوجة تحب زوجها تمااحبك؟ 
أن الشرك باه کفر ‏ وكذلك الشرك 
بالحب کفر بالحب . تقول انك لا 
تحبھا » ولکنی سافقد قا 





محالة . انك تنظر الىالحاقر فتجده 
براقا جميلا يخلب الالباب. 

من عملك وترتاح من متفصانه ٠‏ 
وسستتهج النهج الڈی توتره : 
وسيرتاح بالك من ناحية الال قلا 
تعب او شجار ؛ ولا ذلة لدالن > 
ولا اراقة ماء الوجه فى الاستدائڈ » 
وستنعم بكل مظاهر الثراء ۰ کل 
هذا من ناحيتكوحدك : اما انافعاذا 
ایکون من امرى ؟ سس‌انعم ببعض 
مظاهر الثراء » ولكنه نمیم ظاهری 
وسيضيع آثره فى نايا الالم الذى 
سیحز فى قلبى » الالم من اليرة 
النی ستطفی على قلبى وك لمشاعرى 
كلما را نظرة حلوة اليها او 
جميلة ؛ او لفظا مصسولا > 
وكانت كلها لی وحدی © وناهيك 
بالشك الدی يساورنى فى حبك لی 
والريبة فى غرامكوالخو فمن فقدانه 











جدرانه من المرمر وباطنه ثار ذائبة. 


لیس من شاك فى اشمرات الطيبة 





فترفض هذا الرواج 





حامد ٤‏ وقام من مكانه 
وجلس الى جانبها ء واحاط خصرها 
بذراعه وقال 

- ما فكرت فى هذا الا من 
جميما لح كدان ی 
بأ نی لرونی من حبك وفرامك ۔ 
9 

ما 

- حلار ان بشجر یا غلاف 
ببسب الال بعد الوم 
نار لا ميشكةٍ نضية رفراققه 
وماك : 

سب ین بجر الخلاف 
إن تبس فى وجه ية الب 
فیزول كل خلاف وتبسم الدنسا 
فى ناظری 





ور 
۰ لحد ارام صعوبة كبيرة فى حب الرجل ٠‏ ويرجع ذلك 


الى حبها الشندید لنفسها ؟ 


» ان حديثا فرهيا على الائدة 


من دراسة عشر سنوات فى الكتب 
3 


ا م دجل حكيو» قد ون خو 






اقفن ل 


بت الاستاذ حبیپ جاماق 


E سنة‎ 


شابان یط : ادوار بورديه 
وستفان ديلورم ٠‏ وف الیوم التالی» عق وع دق کی پا کی 
واصلا رحلتهنا الى داخل البلاد » يكون وفيا فى جبه لها ۰ فعلق ادوار 
و یم سو لو اط على هذا 

1 جال هناك بستخدمون . _ هنا عشرات 

فى جر المربات مثل الدواب ! سا سی ار و 
وقال ادوار اصديقه ستفان  :‏ التى ليست اهلا لحبك ! 





۸۰ 


کان یحیها .. ولكتها احبت إآخر + 


فسا عليه تیر فته ‏ وخر التمر مرا 


برصاص صدیق للقتیل . ثم تمكنت هی من الانتقام لحبيبها » فصرعت قاتلة بطمنة 


فن خنجوها 


- وقبل ان بافظ انفاسه گا‌فیله . ترجارا ٠‏ قد انتقم له مها ٠‏ وفيعايل 


تفصیل هده الفامرۃ الفرامية الثيرة التىوفعت فى الهند منك حوالى مالھ عام ... 





واستطرد ستفان قائلا : 
هذا ما اتمناه با صديقى ! . 
وانى لشاكر لك الحاحك على لكى 
أرافقك فى رحلتك هذه الى الهند . 
انها بلاد جميلة » مجيبة 1 
ان ما رابته حتى الآن لا بعد 
بجانب ما ستراه ۔ لقد بدات 
رحلتك مند ابام فقط .. اترید ان 
تقف ليلا هنا ریشما باخد الحمالون 
بعض الراحة 1 
- بكل ارتياح ! ۰ . ولكن قل لی: 
ما هدا البناء الغريب الذی يبدو من 
بميد 1 
- هذا معيد شيلا بارام » مق 
أشهر العابد فى الهند , ۳ 
پومونه من کل فح ومبوب . أنه 
معد لعبادة الرب فیشتو » وفيسه 
عشرون کاهضا) واکشر من ماثة 
زاقصة حستاء ! 
۔. راقصات ف العبد ؟! 
ے نعم ۰ !ان الرقص القدس فى 
العبادة . وتدعى 














الھند وعادات سكاتها وتقاليدهم 

مشى الشابان فى الطریق الحیط 
بسسور الهيكل ۶ حيث ترتع 
على جانبيه اشجار الانجو الضخمة 
وغيرها من الاشجار الثمرة . ولفت 





بارعة الجمال حقا . ثم قال له‌صاحبه: 
ب ان الراتصات الخادمات فى 
الاب هتا » بتمتمن با خامة 
کتوة . وبرغم تقسيم الشمب‌الهندی 
الى قات ؛ ۷ يطبق هداملىالاطفال 
آلذبن تون وا جهؤلاءالراتصات 
أو.من'ملاثائهن|الغرامية » بل بظلون 
منتسبین الى الطائفة التى ولدوا فيها: 

الذكور مثهم يصبحون موسيقيين ٤‏ 
والاناث بصبحی راقصاتسثلامهاتهن 
ء٠‏ ويمكن أن بطلق على هذه الفلة 
من الناء اسم ١‏ الحريم القدس » 








جة فيشنو » أو والنتمیات اليها محبوبات من الهنود 
هذا البلد من جميما ولكتهن لا بتمتمن باحترامكبير 

ناحية المبادة تستحق ان پلرسها نظرا الى ما بتعرضن له من اخطارمن 

الغریب لكى بغهم مقلية الهنود ناحية العلاقات مع الرجال ! 

ونفسي وعلى هذا التجو من الاحاديث 

وبعد راحة قصرة ٤‏ تحدث مضى ادوار فى انا الطریق يلقى على 

خلالها ادوار الى رفيقه ستقان عن صديقه ورفيقه ستفان ٤‏ درما فى 


3 





تاریخ المند وعاداتها وتقاليدها 
ہیں کا تج 4 


الطریق» 
اجان 


SE TEE 
حيا ! . فارتاع ستفان من هذا‎ 
ات واکن ادوار هدا من روعه‎ 

تالا 








- لا تخف ۱.. أن هذا الرجل 
يعمل مروضا للوحوش . وانااعرقه 
واسمه « شارومال » واصله من 
بلاد « ملابار » . وقد شاهدتدكثير؟ 
بمرض العابه على الناس ! 





پصر 
انت اشلالی ٤‏ او على الاقل راسی 
بعد تحنيطه » لتقدمه بعد عودتك 
الى والدتى فى قرنا وتتول تھا 
« يا سيدتى ! هذا كل ما بھی من 
ولدك الذى افتريسيه النسن.!» اما 
الآن » فقد تبخو اكلم 4 وها اتا 
التقی باللمر راكب على فل خلف 
مروضه ! 


وصل الشابان الفرنسیان اخيرا 
الى مزرعة بورديه » والد ادوار ۔ 
E‏ رباج بصديقه 
ستفان ليقضى بضمة اعوام فیها » 
التذرب على الاعمال الزراعية وجمع 
ما يمكن جممه من الثروة » فى تلك 
البلاد التى كان الاجانب بستفلون 
خیراتھا بغير حساب 1 

وكان ستفان يظن أنه سیعیش 
فى بیت ریفی بسيط » بين قوم 
۸۲ 











فى غير الهند ! ون فد مق 
على وصوله الى مزرعة بورديه غم" 
ثلائة اسابيع » حینما اخبره ادواد 


بان فرقة من الراقصات فى معبد 
شيلا بارام قادمة الى الزرعة لاحياء 
حفلة ساهرة ٤‏ ترفيها عن اصحاب 
آلزرعة وسکانها وعمالها وفلاحیھا ! 

ووصلت الفرقة فى سساء ذلك 
الیومطفسه » فى هودجين کبرین 
وضما على ظهرى فيلين يقودهما 
رجل عرف فيه الشابان مروض 
الوحوش شپار وبال ! 

وق بھو الدار ؛ الدى تحول الى 
قاقلة الرقص ] امدات الاماكن لاقامة 
الحفلة الراقصتة . ودعا والد ادوار 
الى هده الحفلة اصدقاءه من جرانة 
الفرییین ٤‏ كما دما الهنود الذين 
بمملون فى الزرعة » أو يملكون ارضا 
بالقرب عٹھا . واخد كل واحد من 
الدعوین مكانه على القعد الستدیر 
المتد حول حلبةالر قصرملىالطريقة 
» وقد ارتدوا جمیعا الزى 
الھندی . ثم دخلت الراقصات 
القاعة » وكلهن جميلات فاننات ! 








واجاب شارومال : «انرادافلورا 
الراقصة التى تعر قون‌اسمها بلاشاك 
ان کنتم لم تروها بعد » قد شعرت 








بتعب مفاجىء »,قبقیت فى داخل 
الهودج ؛ لانها ليست فحالة تمكنها 
من الأفستراك مع زميلاتها فى 
الرقص ! » 
وكان العذر مقبولا 
صاحب اازرعة الى 
وساله : 


هل الراقصة الحسناء التى 
استرعت نظرك فى حدائق الع 
وانت قادم الى هنا بين الراقصات 
اخاضرات ‏ 

فاطال ستفان الثظرالی‌الراقصات 
يطفن بارجاء القاعة » ثم اچاب 
قالا : « 1۷9 لاوجد بين 
هؤلاء ۱ » 

فعقب صاحب الزرعة قاقلا 
١‏ لملها هی رادافلورا ء الراتصة 
المتخلفة فى الهودج 1 . انب حقا تبن 
اجمل الراقصات ف إهدابالبلد]! ا 

الم عرضت الراقصات ابوع ما 

من انواع الفن : الرقص 
القدس ‏ والرقص آلدی لا يمت الى 
القدسية بثیء ! 

و قضی‌المدعوون جمیعا سهرة لن 
پنسوها بلا شك . ولمجت السنتهم 
بالشکر لصاحب الزرعة الاب‌بوردبه 
وابنه ادوار .. وانصرف المع 
عند الفجر عائدین الى بيوتهم وعادت 
الراقصات الى معب شیلا بارام ! 

وصمد ستفان الى غرفته وقد 
ال منه التعب + واستعد لياخةق 














بعض الراحة وقد لاحت فى الخارج 
خيوط النهار الاولی ! 

وکانت دهشته عظيمة لا توصف 
عا وه قن حلت مس تن 
انافذنه فتاة تحاكى البدر با 
واخذت تقترب منه وهی سے 
ولو انها لم تكن فى ثياب راقصات 
العبد ٤‏ لمرف لاول وهلة انها هی 
الرأتضنة انی استرمت انجابئوعی 
قادم الى مزرعة صديقه ! 

ووقف ساكتا مشدوها ! 
قالت هی له فى صوت منغم اخاذ : 

- انا رادافلورا !. لقد تظاهرت 

بانى نعبة مريضة كيلا اشترك مع 
رفيقاتى فى حفلة الرقس مساو 








.بشما 





امس ۰.۰ وقال لكم شارونال اننی 
العقیق الهردج ۰۰ والحشيقة اننم 
كنك نالفة هنا . ی انتظارك ایا 


الشاپ » لانك اسٹرمبتتفری - 
تادم الى .هنا » على طریق العبد ! 
وت اراقطبة مع الشساب 
بوعین ‏ وعلم ورديه وابوەبماحدث 
قخشیا ان العقب ذلك ما يسبب 
اهما التامب مع كهتة العبد 
وصحماتوقعاه اذوملالىالزرعة 
فى اليوم الثالث ٤‏ رئيس كهنة شیلا 
بارام واسمه الاب تبروپاتی . وطلب 
منهما ان یعیدا اليه الراتصة 
رادافلورا ء التى عربت من العبد.؛ 
والا اعتبرهما مسئولين" عن هربا 
واخفائها 1 
واکن رادافلورا تدخلت فى 
الناقشة من تلقاء نفسها ؛ واعلئت 
Ar‏ 


امام الجميع انها تركت العبد مختارة 
لا مرغمة > وانها لا ترید المودة 
الى شملا بارام » ولا الى الكاهن 
تروبانی دئيس البد ؟ 

وعبثا حاول تبروباتى ان یقنعها 
بالمودة ممه » فقد اصرت على قطع 
صلتها بالرقص فى الد ؛ 
وطلبت من الشاب الذى بات اليه 
أن يحميها ويحتفظ بها » فومدها 
واضطر ادوار بورديهووالده 
آلی الوقوف بجانبه وابقاء الراقصة 
ق‌مزرمتهما ‏ يتما اتصر فكر وباي 
مهددا متوعدا 

وادرك الفرنسیون الثلائة خطر 
العمل الذى آقدموا عليه » فى بلاد 
لها تقاليدها » ولها اسالیبها الخاصة 
فى الانتقام والاخل بالثار ؛ ولا سیما 
فيما يتعلق بشئون الدين . وقال 
يروديه والد ادوار لضیفهما ستفان 

-اننانقف‌بجانك بابنی »كنتب 















على ان ستفان كان كم وع 
فى حب الراقصة الهندية افنتاه ٤‏ 
ولم تمد مسالة العلاقات يينهما 





مسالة نروة طارئة ۔ بل تحولت‌الی 
حب جارف تنك قلب لصف تا 
والراقصة ابضا ..! وعلى هنا لم 


.يسع ادوار ووالده الا ان بمملالاتقاڈ 
حبا؛ ضيفهما بمعاونته على القرار 
بحبيبته الى مدينة اخری ؛ او الى 
اوربا! 

ووضع ادوار وابوه خطةالرحيل 
وقرر سستفان أن يذهب ومعه 


x 


راداقلورا الى بوند شيرى» 
لیرکیا منها اول باخرة مسافرة الى 
فرنسا حیث يقدمها لاهله بوصفها 
زوجته ! 

واعد ادوار قافلة من الفرسان 
السلحين برباسته > لرافقة صديقه 


ومعشوقته الى الیناء . وکان على 
إا آن‌تجتازغابةکثيفة © اتجنب 


الرور بمعيد شيلاً پارام ! 
وفيما كانت القافلة تجتاز تلك 








ی ان نمر هائل 





وقد اصاب الهدف فعلا )فخرالئمر 
صریما بعد وان معدودات . ولكنها 
آلاسف كانت كافية لوثوب الئمر 
لجيه على مديقهوانشابمخالبه 
ق عثقه » نوتم قبله جثة هامدة ! 
ویکی, ابوار صدیقه ماشاء له 


بع أحيل 
مع افافلة ال اارزعة ! 


انا رادالورا ؛ الراقصة الهندية 
الحسناء » الای لقی 









3 1 البی اسب امن 
هجوم التعر ‏ وعبثاحاول ادوارومن 
ممه المتور علیها ؛ حتی كاتا 
ابتلمتها الارغى » او بخسرت فی 
الهواء ! 

كانت رادافلورا » فى ائناء الممركة 
التى دارت بين القافلة والثمر ٤‏ قد 
أغمى عليها من هول الفاجاة وق مثل 


لمح البصر +خرح من بین الاشسجار 
رجل ملثم ٤‏ حملها بينذراعيهواتطلق 





عهد اليه رئيس الكهنة فى معبد شیلا 
بارام فى مهمة الانتقام من ستفان » 


يسعه الا القيام بهذه الهمة ٤‏ 
کک شی اش 
صرع الشاب المسكين ! 


واعترف لها شارومال بانه لم 
ينمل ذلك ترد علي 3 تروباتی 
3 انه بحبها آیضا بطمعف 
أن تكون له ! 3 
وتظاهرت رادافلورا بانها تبادله 
اب والاعجاب ؛ وما کادیقترب‌منها 
؛ حتی عاجلته بطعنة من 
خنجر كانت تخفیه فى تیابها » قوقع 
على الارض بتخط فى دماله 1 





وحاولت ان رب 
ای حبسها پر بت 
واکن الروض الحتضر تحامل على 
نفه » وهتف بالقيل الذى پروضه 
هناك وهو يشير نحوها : 

- نير جارا .. نير جارا 

ثم اسلم الروح ؛ فى الوقت الذى 
وثب فيه الفيل على الراقصة ولف 
خرطومه حولها وعصرها عصرا .! 

وهكذا انتهتهذهالغامرةالغرامية 
بموت ابطالها حتى الحيوا 

مات ستفان بين مخالب النسر 
ومات النمر برصاص ادوار ومات 
شارومال بخنجر الرافصبة ومانت 
رادا قلورا بخرطوم الفیل ۱ 

حب ؛ وغرام » وثار وانتقام 1. . 

وعاد ادوار بورديه الى فرنسا ٤‏ 
وعقة فة صدبقه آلسکین ستفان» 


وقد حنطیا ليحمليا الى والدته 
الكينة ۱ 





جا چا چا 


ي اطفال ملانكة تقصر اجنحتها كلما طالت سیقانها ! 
ي من محاسن الزواج ق‌هذه الایام انه‌یجمل الشبان یاوون 


الى خادعهم فى ساعة معقولة 


ي اذا كانت عیلة الامم. التحد 





ة لم توجد لنقود الشعوب 


الى الجنة الوعودة ؛ فلا اقل من ان تحول دون قيادتها 


الى الجحيم 1 


لیس کالد یح‌مقوم لاعوجاجالناس 


»فهو اذیو یسیع 


أنه احسن مما هو فى الواقع » بمینه علىان کون کذنك‌حقا 


توكسب العام والاختاع 


جھاز یقلد الاصوات 

من اعجب الاکتشافات العلمیة الاخيرةجهاز 
يقلد الوسيقى والاصوات ؛ بحيث بخالها 
صادرة من العازف او المتكلم الاصلي + 
E‏ میہفت د 
خطابا او أغنية » فيعيد الجهاز نطقها كما بنطقها 
تشرشل مثلا » ضافطا على نهابة المبارات النی 
اعتاد ان بضغط عليها ٤‏ او رافعا صوته فى 
متتصف أغطاب لاء وحكذا » حتی اليغال 

نما باه فعلا 

اماز ۰ فاول خطوة لذلك 
اكات سو یح درجة 
الصوّت ون اه (الظرآت إلبى ترا عليه مع 
او نف -وتقوم بهذا تیاه کترونية تعمل 
بالجهاق ».ثم نسجل النتیجة باجراء اشارات 
ولقوب على قطمة ورق مض وی ؛ تحفظ فى 
موضم خاص بالجهار . فاذا رؤى ادارة اهاز 
لسماع صوت احد الزعماء هذه 
الور مود خا م و الد ال 
عليه » فيميدهاً بصوت هذا الزعيم . ويمكن 
ان بحتفظ فى الجهاز بمائتى وستة مشر صوتا 
اتقليدها عند الحاجة الى ذلك ! 
e‏ أو دو ل 








باساعھا تصريحات مزيفة باصوات زعماء معينين 


لم تصدر متهم هذه التصريحات 











« تحنيط » الازھار 
اکتشف الدکتور «رسل فسندن» 
- وهو من كبار علمام النبات 
طريقة لفظ الازهار النادرة و 
جدا دون أن تفقد شیا 








سن رها وروا ولس ملع پا 
إبقة فى و هو × 
ف لول من رو 


ريك ؛ بنسب معينة » تم تفطی تحو 


rape 
السليلوز ؛ وتترك حتی‎ 
ذلك )بصب حولها غعار ماللا‎ 
الشفاف » يتجمد بتعر بضه الخوارة‎ 

هينة . وبذلك فقیٰ داخل اطار مق 
البلاستیكمحتنفققة دناوت 
الطبیمی سسنوات: دوق ان یتطرق 
اليها الذبول . ويسستغرق اعداد 
الزهور بهده الطريقة نحو عنرة 











فى ای شىء . وقد كلف انتاجها 
أموالا طائلة ؛ ولكنه فاك رين 
اهم الننائج التی ولي الما 


وال روف ان الكريون 
الاساسية فى الاس + وان 
احد عتاصرالفحم ار 
الفارق الوحید. 







الشسدیدین مان بدود كبير فى 
الكربون الى ماس ؛ فعرضا 
مادة,کربونية يعتقد انها مركب 
وى على الجرافيت ؛ لدرجة 
اقسسقط تزيد على مليون ونصف 
مليون رطل البوصة المربعة ؛ولدرجة 
حراناة قبا عليل خمسة آلاف درج 
فھوٹھیٹ اوها درجتان من 
الضخطہ :واخرارة لم سیق نیع 
من قبل وبعد مدة تمد 
نیا حولت هذه افادة ايو 
الى ماس ۱ 
زيادة انتاج البترول 
تجرب الآن بنجاح طريقة سهلة 


ريادة اتاج ايار ارول د 

















كانت تكاليف استنباطه احيانا 
على قيمته مما دعا الى وقف العمل 
فى بعض آبار البترول قبل اكتشلاف 
هده الطريقة 
قلم جرافیت سائل 

ابتكر احد الاخصائيين نموذجا 
لاقلام تكتب با جرافیت السائل مثل 
كتابة اقلام الرصاص العادية > 
سی چا ا سی ہلا 
ولکنها تمتاز عنها بانها لا تتقصف 
ولا تحتاج الى تهذيب من وقتلاخر 
ولان مادتها لا تتآكل من جانب‌دون 
الجانب الآخر » فان سمك اطوط 
التی ترسم بها تظل بدرجة واحدة 
وان اختلفت طرق استعمال القلم ! 


مصاع الدجاج والبيض 1 
اصبحت مزارع] تر A‏ 
أشبه پیا ایا تنا ار 
السیارات أو الات وذلك لكثرة 
ماتزود به الآن من الات أو توماتيكية 
+ فلم يعد الدجاج بتركطليقا 


د 








بلتقط من الحبوب او الطمام مايشاء 
ويضع بيضه أينما شاه ؛ بل توضع 





معينة » بواسطة آلة خاصة تمرر 
أوتوماتيكيا داخل الاقفاص حيث 
قترك مقدارا معینا من الطمام والماء 


0 


اج ای اوسات قدورا 

بمكن وضمها فوق 
ري نے 
ها علي اوق دد » ناذا انقضی 
اهذا الوتت ابلفی: او قد من تلقاء 





الملماء ان يحددوا الدرجة التى 
يتائر ها تیب من الحديد اذا 


قدي ون ار الارضية 1 








وقد ظهر ايضا ان تمشيط الشعر 
الجاف يمكن ان اتج طاتة کهربائية 
پډ ان يمضى ,وفك لذويل ختي جيب 


تستخدم نشارة اغشب فى صتاعة 
وا من دان سنج تملع اصاعة 
كرابي ا وچ 
وکموب احذية السيدات 1 
بي ابتکر احد الاخصائیین نوعا من 
اغطيّة الرجاجات اذا طرق طرقا 
خفيفا » حدث انفجار طفیف‌بداخله 
له خارج الزجاجة من تلقساء 
تفه ! 
ر اعلن لفیف من العلماء اتهم 
ابتكروا آلة تصوير الكترونية يمكن 
ان تسجل الصور فى الظلام » وقد 











استخدمت هذه الالة فى تصسویر 
الربخ من احد الراصد > فالتقطت 
براقي رداءة الاحوال ا جسویة ے 
مجموغة من الصور تمد احسنالمور 
التى التقطت لهذا الكوكب ! 

کر قرع اختبائيو التغدية الآن 
جيم وحفظها صورة 
مبحوق لا يفسبد مهما طالت مدة 
الاحتفاظ به ؛ ويكفى اضافة الام 
فی لو اللبن عليه قيكون معدا 


ہف العلماء أن لمة اثواما 
عن البموض اة ام میک غل 
البعوض الصغير الذى بنقل الامراض 
لذلك فاتھم يستوردون الآن هاده 
الانواع من جنوب افریقا ویعملون 





على تریتها والاكثار منها اناد 
كيال بذ بجر ل و و 
الناطق التی يكثر فيها 


قم 





كان « جوزى راموس » من‌طلائع 
الرعاة فى غابة « ماتوجروسو > 
بالبرازيل . وكان مقيما مع زوجته 
بكوخ يبعد عن ممسكرى پمقیدار 

عشرة اميال فى اتجاه منبع اللهن » 
حيث يرقب قطمان اارعی الگبیر » 
ویرعی الى جانبھا قلا 24 إا 
وقد رايته ذات أيوم امقبلاً على 
ممسکری » وتال 
- لا بد من مجيثك مع كلابك ٤‏ 
فان « اساسین موصعم 
ومرع ائنی عشر راسا من ماشیتی! 
وکان اسم ۵ اساسیتو #ممروقا 
فى النطقة كلها » فهو الاسم الدى 
أطقه الناس على « ثمر » آمریکی 
كان احد الصيادين قد اصابه مد 
سنوات اصابة غير قاضسية وهو 
رابض بين افصان دوحة كبيرة ٤‏ 
ثم فر الصیاد بحیاتهء تاركا كلاب 
۹ 








صيده اشمينة تحت رحمة اللصره 
الجريح ففتك بھا! 
وکان قد ادرك بش ھی 





الصيادون بتادتمم وهو کامن فی 
الحتايثن الطويلة » فلم بره احسد 
بعد ذلكاقوق سبج رة قط » اذ 


جسرمى علي أن يعيش ویرقب 
الماشية ویصطاد ماشاء منها من غير 
أن بفارق حصنه المترامى الاطراف 
بين الادغال ! 

واكسبته الخبرة كراهة لا حد 
لها الکلاب » واصبحرتفننف‌الاحتيال 
الانتقام منها > فیتممد أنيتركآثاره 
هنا أو هناك بين الاعشساب » ثم 
یکمن بالقرب من هذه الآثار » ولا 
يكاد أحد الکلاب بصل الى هناك 
حتی بصرعه بضربةواحدةمنمخلبه» 
وهكذا صرع عشرة متها به 








الطريقة بجانب ضحاياه العديدة من 
الاشية .. فصارت له شهرة هائلة 
واطلق عليه لقب * اساسینو » ای 
× الفاتك ٠١‏ 

وازاء هذا كله لم يسعتى الا ان 
اعتذرت لراموس من‌عدماستطاعتی 
تمریض کلابی الثمينة لتلكالجزرةم 
فقال لی فى ثبات وهدوء وتصمیم ؛ 

- اذن .. اذهب بنقى لاق 
اثره » فلا مناص لی من قتله او 
یقغی على ! 








a 
وبعد بضعة ايام » رايت النسور‎ 
تحوم فى الهواء الساكن فوق صفحة‎ 
النهر » فاصطحبت ثلائة من خيرة‎ 
کلابی وانطلقت بها عبر المستنقعات‎ 
بنا الس حتى وچسدنا‎ 
لا تم انیا » تم تاا‎ 
ريغوزو ۲ اگبر‎ ١ وسمعت‎ . 
كلابى واسبقها إلى الظراذ » وضو‎ 
بطلق من بعیا موا اجس عریضاه‎ 
فعلمت انه وقع علیریحداساسینو؛‎ 
>» واسرعت بتقييد الكلبين الآخرين‎ 
فكان فى ذلك تجانهما » لاننی لمآلبث‎ 
أن سمعت عواء * ريفوزو ٭ بقطر‎ 
الا ؛ فادركت ان السکین ذهب‎ 
ضحية الكمين الذى تصبه له‎ 

« أساسيئو 16 

واستقر عزمى على اقتناص‌ذاك 
الوحنی الشیطان . ورسبمت تلك 
الليلة خطة تتلخص.ق اسستخدام 
الکلاب لاقتفاء اثره 4 على أن 
اقیدھا قبل مكمنه » تم امقی‌وحدی 














«ماريا» مقبلة الى معسكرى على 
جواد تركضه باقصى سرعته . ثم 


قالت لى ببساطة 
- الد ذعب « جوزى » فى الر 
« اماسينو ۷ . ولكن جواده هذا 
عاد وحده چریحا كما ترى ! 
وگان الدم مازال بسدفق من 
جزجين غائرين فى فخذ الجواد » فلم 
اجه ما اقوله ؛ ولكثى اسرجت 
جوادی ؛ ثم اخلت « بادرو » 
بو , فنته ,4 و «لیاو» » خرة كلا 
۰ مرخ ا رو « توبی ۷ يريد 
صخبتتاً ولگنی ربطته ف دکن 
الکوخ 4 وخرجت مع «ماریا‌نبحث 
عن زوجها فى الفاب ؟ 
وكانت هناك نور تحوم فى 
الفضاء البعييد . ثم لم ثلبث ان 
بلفنا منطقة مكشوفة قصيرة 
آلمشب وهناد ودنا با ارامت 








وقلت لنفمى : « ان ( اساسينو ) 
هاجم ( جوزى ) وهو قوق صهوة 
جواده » واتالااحن‌استعمال رمحی 
وانا راكب ! » . ثم ترجلت من 
جوادى » وربطته الى جذع شجرة 
منعزلة » وتناوات رمحى وقوسى 
کے او 2 
مسدس ) وا 
لانه لا نفع فيها بينالحشائثىالطويلة 
.. ولا بعول على رصاصة فى وقف 
هجوم نمر ثاثر ! 

واققت اتلاب ؛ نم نطقت فق 
آثرها باسرع ما حملتنی قدمای گی 
الاحقها » ولکی اغرى ( اساسيئو ) 
ہمھاجمتی > وكان الره فى یمینی 
جم کک 
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وبعد زهاه عشر دقائق تنمت 
نباح « بادرو » . ثم اعقيت ذف 
صرخة مدوية ۔ فلا ادرکت, كى 
السكين وجدته منطرحا على الادفی 
وقد بقرجنبه ؛ فلاتمیل /وواصلت 
المرى لالحق باكلنين الاخرين عتيتنا 
انطلقت صرخة آخری انباتی ان 
اللمين قتل احدهما 1 












وجریت ربع ميل تقریا یمد 
الكان الدى ف فيه « بادرو » . 
ر و لياو » فى مو 
فو عندها وقد اسان 
ا 


سمت حركة قالحشائش 
من خی > لم قفز من بينها الجرو 
کا وین © وکو ينيع مسرووا با 





۹٦ 


قطع قیدہ باسنانه وتبعنی 1 

وق اللحظة نفسها + سمعت 
وسوسة بين الاعشاب » وکنت قد 
انيت رمحی من بدی لاحتضسن 
« توبى » . ولم اکن لاجر على 
استخدام السدس لان صوت 
الرصاص قد يحمل ( اساسینو ) 


وجملت اعتمادی علىنيا. 
کی پیج اسان ا را 
ركة واضحة فى 





بالسهمين + نماد به لالم الى غربرخ 

الموروثة ‏ واسرع ليحتمى بشاجر: 

يتلق اقسات رار سن اف 
ولحنى حينما بلغ الجر 

فحول اتجاهه تحوی ؛ بيتماشره 

دمح ووقات على أعبة اة 





o 


وكانت الارض الفضاء التىالتقينا 
فیھا مع ( اساسيئو ) وجها لوجه 





كل هزة ء وکانه يجد لتلك الهزات 
الا شدیدا 

وجعلت اتقدم نحوه ببطء وائا 
اتحداه للهجوم والنزال . تم صكت 
سمعى خفقات من خلقی كاتهسا 
صوت نسر حط من ورائی فوق 





شسجرة ؛ فصرف ذلك ذهنى عن 
النمر ٤‏ طرفة عين > واكنه انتهزها 





وكدت اذهب ضحية الهجمة 
الاولی: لوا انی تمكنت من ملاقاته 
نة من حربتى اصابت عنقه . 
و روات 





اصعة البياض . ومضت لحظة دون 
أن بجرؤ أحدنا على الهجوم ٠‏ وکنت 
على يقين من ان فوة اندقامی لن 
تکفی وحدھا لاختراق عنقهالغليظ . 
فلابد لی اذن من استخدام قوة 
اندنامه هو ! . وعلى هتا اخنت 
احثو التراب واثير الحجارة ‌وجهه 
الى أن زار وهجم على » وحیئنقہ 
تلقيته بفرس رمحى فى لہته ! + 
وشعرت بحرارة اتقاس لقم 
وجهى » ثم تصبب دمه دافقآا 
3 ع ۰ اقا 
بمخالبة الهواء .. الى ان 
أرضا وقطمت حربتى تحرہ! ˆ 
وبمد لحظة ؛ سكنت حركة 
١‏ اساسيئو ) الى الايد ! 

وکان طوله من ائفه الى ذيله نحو 
مش اقبام. اما زنتهفزهاء أربممائة 











لاخلال بنوازنه ۰ ثم و رطل + 
ية وائابه اف [عن عة دا 
+++ 
هل تطم ؟ 





الأسماك يبدو على" 





يبدو « انسان » العين الشریة مستديرا + ولكنه فى عين 
و فتحة راسیة ؛ وق عيون 

امیوانات الاخرى ببدو فتحة أفقية 

علال 






اد والبقر وا ماعز وبعض 
٠‏ وف عيون اكثر انواع 


و الحيوان الوحيد دی دنہ ان يک عند الم هر 


ارگ ٤‏ اما التماسيح ‏ على 


ما بنساع - فهی كبقية 





الاسمالد لیس لمیونها غدد دمعية ؛ اذ پرطب عیونها الاء الذى 


تعيش فيه بدلا من الدموع 


av 


كرابا غاللميادة 


ولم بیرکین 


كان ف شل سیا فى تورة صناعية 


كان وهو فى الثامنة عشررقمن‌عمره 
كل اوقات فراغه عاکفا على 
ی بدائية اعدها ی ,اء تجاربه 








ویدرکون مدی ما تتطلبه من اجهزة 
دقيقة منوعة ٠‏ بل ان الكثيرين ممن 
سممعوا بالتجارب التى كان يجريها : 
لم سم الا ان امموه ا 
اذ كان بحاول بها ان بنتج 

الكينين فى العمل م وکا 





الكينين 

دبا سی انه ان يشال ات 
على ان الفشستل الى مث" بها 

الشاب ٩‏ ولیم عنری بيركين » فى 

تلك الحاولات ) كان فى الوقت نفسه 

سا الى نجاحه فى تکاس 





وقد ولد ۵ ولیم‌هثری بيركين » 
فى سنة ۱۸۲۸ بلندن ؛ وظهر ميله 





الى الحاقه وهو فى الخاسة عشرة 
من عمرد بالكلية اللكية الکیمیاء فى 






وف هذه الكلية لس اسانذته‌سیله 


الالاتى العروف « هوفمان » وکان 
قد عبن مديرا الكلية 
واتقق بعد عامين » ان انتشر وباه 
...ما يكن هناك علاج لها الا 
ينين ف‌حین أن مصادره 
مس نو سج 
اليه . وعلن هپا جاول بير کین‌تفادی 
سیک و نع سي 








واعد لذلك بدائيا فى a‏ 
غرف البيت التواضم الذى یقیم 

الم اختار مادة اتی مرن 
باسم النيلة من اهم مشتقات 


قطرآن الفحم ؛ لاجراء تجاريه با 





الانيلين » اذ اضاف احد مركبات 
البوتاسيوم الى محلول مرج 


بحامض الكبرتيك الخفق. 
فظھر راسب اسود » ما کاد 
ويذبيه فى السکحول 
حتی نتج منه محلول آخر؛ 
له اون ارجواتی زاه یعطی 
تلك الصبغة الثابتة ! 

ورای بوكين الر ذلك 
الاکتشاف ان يحول نشاطه 
الى ميلان الصاعة , ۲ 
وسرعان ما نفد هذه الفكرة 
برغم معارضة اسانذنه 











بعد التاكد من فائدتها فى 
صبغ الاقمشة حتى انشا 
مصنعا لانتاجها على نطاق واسع + 
مكنه من عر ضهااق الاتبواق اهار 
اقل كثيرا من الاما الطغات 
الطبيعية 

ومضی الى جال ذلك ف لجاربه 
الكيميائية . اذ کان حب البحث 








وكانت سدمة قاسية له . حینما 





العالم الانجلیزی ولیم بير كين 


ذهب لتسجيل هذا الاکتشاف 
الجتايد8 اذا یه بفاجا بان ثلائة من 
الما لأن لقره الى اکتشاف 
المسبغة نفسها وسجلوها قبله بیوم 
واحد 1 
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وزاد اهتمام ٭ بيركين » بقطران 
الفحم نتيجة لهذا ااکشف »وشارکه 
فى هذا الاهتمام علماء کئے ونمن‌دول 
مختلفة ٤‏ وقاموا باجراء تجارب 
واسمقاثبتت ان ذلك القطرانمصدر 
خصب لاثناج كثير من السواد 
الكيميائية الجديدة الثميئة ! 





۹ 


ونجحت اعمال ۶ بر کین ٭ 
وانسعت مصانعه ؛ وساعده ذلك 
ان قطران الفحم زعید التمن فالطن 
الواحد من الفحم يكن ان بتتجمته 
۲ جالونا . كما أن من السهل 
استخراج الصبغات منه دونتكاليف 
1 . ولم تستطع المسيفات 

الطبيعية ‏ لتدرتها وغلاء لعنها - 
دع تس سر 
الصناعیة القليلة اتکالیف ! 

وفطنت الانيا الى ما يمكن ان 
تجنیه بتخصيص اعتمادات مالية 
شخمة للبحث فى هذه المادةالسوداء 
كريهة الرائحة واخذت جامعاتها 
تجری بحوئا خاصة.عليها , وسرعان 
ما اصبحت الانيا هى الدولة الاولی 
فى انتاجالصيفاتالمنامية المشتقة 
من‌قطران الفحم . ثم لمبمض وق 
طويل حتی ادخل احد الكيميائيين 
الالمان هذه الصبفات] تيدان لحك 
الطبى » لتلوين ,نماقح #عینات © 
البصاق والكتريا وما البها اتسهيل 
رؤيتها تحت الجهر ! 

وشيئا فشيئًا ء امكن تركيبمواد 
کیمیائیقھامة منمشتقاتالقطران ۔ 
وهو البوم من اهم الواد الغام 
لصنامة كثير من المقاقير والادوية 
والسکنات والمفرقمات والفيتامينات 








وكذاك نستخلص منه عناص رتدخل 
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فى ستاعة الروائح » وكان ابر كين» 
اول من وفق الى انتاج رائحتمركبة 
کیمیائیا المعمل' من‌قطران‌الفخم + 
وذلك سنة ۱۸7۸ 

على ان هته الواد الكيميائيةذات 
الصفات الختلفة » ليست كلها من 
قطراد الفحم ومشتقاله بای 
» فقد اکتشف ۱ بر کین » 
ره من الطماء هذه الود بان 








مصنمه سئة 1۸۷۲ لیتفرغ للبحشاق 
معمله الخاص ؛ حيث وفق الی‌نتالج 
طيبة ونظسریات قيمة فى الضوء 
والجالات المغتاطيسية 

وق عام ٠١١١‏ © كرمتهالحكومة 
ومتحته وساما » وف العامالتالى قضى 
لحه وهو في التاسعة والستین من 
لمر لپا انالد اسمه ق‌میدان 
العلبا وال کش اف . واذا كانت 
الضیقات التق اکتشنها وراجت فى 
عهده قد ظهر بعد ذلك ما هو افضل 
منها واقل تكاليف » كما نجح عالمان 
امريكيان فى سنة 1146 ف اناج 
٠‏ الکینین » فى العمل ١ای‏ يعد نحو 
ماثة عام من بده محاولاته اسلا 
الفرض . فلاشك فى انه قد استحق 
من فاق جديدة امام 


[ عن ب « ساينى دايهست » ] 





لم بعد البیت السعيد هو فقط 
البیت الذى يؤتث بافخم الاثاث 
وتتحلى جدرانه باجمل اللوحات + 
وانما البيت السعید البوم هوالدى 
يحتوى على مطبخ حدیث » فمن 
اللطبخ تمتلىء البطون » ولفة البطون 
هى اللغة الدولية الوحيدة التى 
يفهمها الرجل من المراة فى كل بلاد 
العالم 


اتجهت الصناعة العصرية الى توفير 
مطبخ حديث والى ادخال تحسينات 
عليه بين الحين والحين 

والثلاجة الكهربائية هى بلا شك 
عصب الطبخ ودعامته الکبری ٭ 
فقد بت بالاحصاءات الدقيقة انیا 
بحفظها الطعام من التلف والفساد 
توفزی‌جزها كبيرا من دخل الاسرة ؛ 











وتضمن لافرادھا الصحة التامةلانهم 
يستطيعون فى كل وقت ان يتناولوا 
منها طعاما طازجا لا تلوئهالیکروبات 
. . . فضلا عن ان ربة البیتاتستطیع 
أن تجعل منها مستودعمؤوئةالاسرة 
فتشترى ماکولاتھا بسعر الجملةولا 
تضطر الخروج كثيرا شراه هله 
الاکولات ؛ ولا ترتبك حين لا تجد فى 
بيتها شيا تقامه الضيوف لان 
الثلاجة عامرة بالطمام دائما 

والى نوقمير من عام 1۹٥۲‏ كانت 
کل الثلاجات الكهربائية التى تباع 
فى مصر تصنع فى الخارج .. .. وق 
الشهر اللکور اتتحمت التسوق 
العر يةثلاجة مصریة صمیمةصنعقة 
فى مصر » وكان لو ينضح مان 








ثلاث شر کات كبرى : هی شسركة 
« بوش » الالماتية ذات الشهرة 
العالیة » وشركة الدلتا التجارية 
وشركة التعدین الصریة « ابدیال » 
على انشاء اول ممسنع فى الشرق 
الثلاجات التهربائية 

وستشعر بالسرور يملا قلبك 
ولقت تغل مامتان الاتیق 
الذى نتم كل عملية فيه باحدث 
اجهزة الصستامة العالیة ء على ید 
مهندسين وعمال مصريين ٤‏ وقد 
اتلقىالاولون منهم اصول هذ «الصنامة 
فى ايهر مصانع الثلاجات الكهربالية 
الالائية وعادوا الى مصر ليضيفوا 
الى نهضية إلتصٹیع فنا جدیدا 





مصسانع ايديال للتسلاجات 
الكهربائية تضاعف انتاجها فى أشهر 
الصيف ؛ حيث يجرى العمل فيها 
بهمة ونشاط لتغطية حاجةالسوق ٤‏ 
ویمتاز انتاجها بالجودة الفائقة 


والظهر الاثيق رغم اعتدال الثمن . 





الصری من الخبراء الامان الذین لم 
برخصوا لصانع ایدیال باستعمال 
اسم « بوش » الا بعد ان اطمانوا 
ايديال 


من نوع يرحب ای مصنع فى العالم 





وتبدا عملية الانتاج بلوح من 
الصاج يثنى ويقوس على ماكينة 
شسخمة بندر وجود ما يماللها فى 
مصانع اوربا ؛ اذ انها ابتکار امریکی 
حدیث لم بطرح البيع فى الاسواق 
العالية الا مد عام فقط + وکانت 
مصانع ابدیال من اولی الصانم‌التی 
بادرت بشراٹھا .ثم يمر اللوحالصاج 
بماكينة لحام تثبت الاجزاء ببعضها 
بطريقة محكمة وهذه الاکینةفریدۃ 
فى نوعها فهى لقف اوتوماتیکیا عند 
اتمام اللحام وبذلك نتحانی ثقب 
الصاج , وبعد ذلك يوضع الهیکل لدذ 
سپعذقالق فى الفوسفات فتترسب 
عليه طبقة تحميه من الصدا مدی 
إلحياة پ۔تم بقل الى حجرة الطلاء 








وهىمكيفة الضغط والهوامانع الاترية 
من التسرب الى الداخسل واتلاف 
. وبعد ذلك 


الصقل الناعم الجميل 





وتبطن جدر الثلاجة بالمواد العازلة 
تم يركب فیا موتور « بوش ٩‏ 
الالانی ذو الشهرة المالية 
وتمر الثلاجة الكهربائية بعد ذلك 
باهم دور فى صتاعتها » وهو دود 
الاختبار الذى بستفرق یوما كاملا 
بمتحن قيه استهلاكها للكهرباء 


1 





ودرجه برودتهاودرجتانمرالها وقوة 
مقاومتها ؛ ولا تستطیم الثلاجة ان 
تحصل على جواز الرور الى السوق 
الا بعد ان تنجح پدرجة امتیاز فى 
هذا الاختبار الدقيق وبعد موافقة 
خبير شركة بوش 

انریة البیت التى تريد ان تحقق 
احلامها فى البیت السعید لابد ان 
تمرف القول الشهور ٠‏ ان اقرب 
طریق الى قلب الرجل هو بطنه » 
والبطن بستمد الحياة من الطبخ + 
والثلاجة الكهربائية عصب الطب 
ودعامته 

هده هى الحقيقة النطقية ٠‏ فاذا 
اضافت دبة البیت اليما ان الثلاجة 
الكهرتائية فحافظ على صحة الاسرة 
وان :مصانع ایدیال تننج لها تلاجة 
كهربائية من مستوی عالی بشمن‌فاية 
فالاعتدال يدقع على اقساط شهرية 
فى متناول کل جیب ؛ وان فى وجود 
الصنع فى مصر بالقرب منها كافة 
الضمانات التى تطمئن لها » فهى 
ولا شك لن تتردد فى اختيارالثلاجة 
التى تحقق لها احلام البي تالسعيد ٤‏ 
اجة الکھرباثیة ايديال 











مین ومالك .. فطاكك 


للخبير العللى الدکتور جايلورد هاوزر 
تلخیص السيدة صوف عبدالله 





لیس ادل على ما الطمام من اثر كبير فى صحة الانسان + من 
التجارب اثبتت ان اضافة قليل من زیت كبد الحوت الذى يحتوى على 
« فيتامين د » الى طمام طفل معوج السساقین » سرعان ماتكسب عظام 
ساقیه استقامة وصلابة ! 





وك من غذاء له فى الخ وال من اق السريع الاسم ما اریت 
كبد الحوت من اثر فى سحة طفل معوج الساقین لين المظام !. ولکن 
هده الاغذیة بجت اق 'بستخليع يكل تحکمتمي وان تتماطاها بمقدار 
وانى لادئى الأب الا الین آمازالواا پک وڈ على غداء‌مکون من 
الارز أو البطاطس وألاجم فحسب » فيفر اكرات بالغضروات والفواكه ٤‏ 
لانهم بذلك بحرمون انفسهم من‌الصدر الرئيى الأملاحالمدنية الثمينة 
كما انی ارثى لمن يفرطون انضاج طعامهم علىالنار ٤‏ مضحينب 0 
الصحية والتجميلية فى سبيل الطمم اللديد ! 

ولست اعرف قولا امعن فى اطا والجناية على الراة من القول بان 
الجمال مسالة سطحية لانمدو منطقة الجلد ٤‏ فا العلمية الثاب 
الیرم ان الجمسال مسسالة جدا » تصل جذورها الى أعمق 
خلایاً الجسم ! 

لالم لتاقن مكوت می عدد خائل من الغلاي الدقيقسة 4 وكل 

خلية من هذه الخلایا ‏ التناهية وصغرها ‏ کائنحی » باکل ٤‏ ویتبرق 
دشر » وتک وسيل » دارا وت » شات دای سی کیو ا 
وكما ان الناس فیهم السوی والشاذ » والجمیل والقبیح » كذلك الخلایا 
nr‏ 




















فيها السوى والثاذ ؛ وفيها الجميل والشوه ٠.‏ وعلى كيقية نمو هذه 
اغلایا والشكل الذى تصير اليه ؛ توقف الشکل الخارجی الجسم كله ! 
وعزاؤنا ان كل خلية منخلايا الجسم ؛ مهما تغلفلت فى داخلالبنية , 
فى متناول رقابتنا وتوجیهنا 
اغلايا بالاملاح المدتية 







النظام الصحيح التغذية التجمبلية 1 

واول مايجب أن نحرص على فهمه : هو التفريق بین الفذاء الشهى 
والفذاء الصحی التجميلى ۰ قما ايسر ان نتقدی بالبطاطس المطبوخة 
پاللحم والصلصة اللذيذة ٤‏ فننهض عن الائدة ونحن نحس اننا تی 
جيدا . ولكننا حين ننظر الى هذه الوجبة فى شوه علم النفدية نجد 
ان اللحم غذاء بروتينى نافع فى بناء العضلات ؛ وق تكوين خلايا الجسم , 
كما ان البطاطس غذاء نشوى بمدنا بالقوة الحركة أو الطافة التى بها 
تعمل تلك الخلايا . ولكن البناء والوقود ليسا كل شىء . فهناك عناصر 
اخرى ضرورية جدا تحتاج اليها خلايا جما » فى مقدمتها كمية طيبة 
من المادن والفيتامينات والهرمونات ؛ وخلايانا المصبية خاصة تحتا. 
الى مقادیر هائلة من الفسفور . اما الحاحة الکبری الخلایا ٤‏ فهى 
الحدید غلابا الدم »والجر «الكلسيوم الايا الاسنان . ولا فك ان 
تقصان عنصر من هذه المناصر عق الحا الطلوب بضمف الغلاي التي 
تتغدی على ذلك المنصر ٤‏ ودی الى موتها جوعا !.كما يؤدى الىتدهور 
حالة الجسم الشحة اہی ]عله التاخية » كيت علراإذاك تدهور ااظھر 
العام والمظهر الخاص لك الاعضاء التى الها ااضمور والاختلال ! 

شر الفید ۲ 

وشن بقیت فى مالناهفا بقية من نقوذ السحروالسحرة ؛ فهی ولاشك 
تثمثل فى اثر الفدد الصماء . وای سحر يمكن أن بفوق‌الاثر الهائل الذى 
يترتب على لقص فى افراز غدة متناهية فى الصفر , فاذا شخص فالمية 
ابنشتاين وقد اتحدر الى البلاهة ؟. واى سحر يمكن ان يفوق ذلك 
الاثر الذى بيترتب على افراط فى افراز غدة اخرى دقيقة ضئيلة » ناذا 
فتی له وسامة ليون باریمور وقد اتقلب آية فى الدمامة مثل احدب 
وتردام لاء 

وای اثر السحر يمكن ان يفوق الائر الذی بترتب على اختلال وظي 
غدة ثالثة ؛ فاذا مارلين موئرو وقد نبتت لها لحية ٠‏ وصارت فى بدانة 
قرس البحر ؟ 
































۱۳ 


ومن حسن حظنا نحنابناء هذا العصر ان العلم الحديث اكتشفالكثر 
من الحقائق المذهلة عن هذه الجسيمات الصغار العرو فقبالفدد الصماء > 
غية التحكم فى تشاطها . وعما قريب سیتم اقلطم الكشف عن 
كيفية ينها التغذبة الصائبة عن طريق مجرى الدم . +.وسیکون لذلك 
آثره الحاسم فى الاحتفاظ بالجمال وسحر الجاذبية أعواما مدي 

ومن اهم الغدد الرئيسية التى تمكن العلم الى الآن من السيطرة على 
نشاطها » القدة الدرقية - وان لهذه الكتلة الضئيلة البنية اللون من 
السلطان على التوازن القاعدىالجسم » وعلى عملياته الكيميا: 
مایدهثی العقل . وعلى هذه الة : 
او بدائتنا !.. 

ومما لاشك فيه أن كل طمام نتناوله » ہما فيه من عناصر معدنية » 























بشرتك یاسیدتی ! 
لو انك سالت نساء الكرةالارضية عن اعظم كتوز الجمال فى نظرهن » 
لکانت البشرة الجميلة هي ذلك الكتزفند الغالبية العظمی منهن . 
فما من امراة يعتبرها الناس فاتتة الجمال الا ولها بشر ةناممة ناضرة , 
واکٹر من هذا : ما اكبر عدت من لا قری العين ق‌ملامحین جمالا ٤‏ ولكن 
جمال بشرتهن بفتفق ملييق يترا لایقاٹر! 
اني لارئى اننساء الواتی ینظرن ف المرةةقيين! بشترتین وقد اصابها 





الاختلال » وفقدت نضرتها بالبثور ) أو الخشبسونة ؛ أو البقع ‏ او غير 
ذلك فيصيبهن رعب هستيرى ؛ ويفزعن الى هذا الدهان او ذاك » مما 
يباع فى ازن الادوية ء وذلك بدلا من معالجة العلة مناساسها » فالواقع 
ان البشبرة هی الرآة التی تنعكس عليها الصحة المامة لكل انسان © 
وليس انخاذ الادهنة علاجا لندهور حالة البشرة » الا کملاج التذهور فى 
جدار البیت بطلائه !. فالشجوب ممن اش الم 8 الیدیا ۶ ون 
التغذية » وربما السل ! والاصفرار قد یکون معناه اضسطراب افراز 
الصفراه من الحوصلة المرارية ؛ والمیل‌الی‌زرقة اللون قد یکون معناه 
متا جیا تا وكقالك البثور » والقشف ٤‏ والخشونة ؛ والبقع ؛ 

اوز 0 الى الداخل ء حيث 

: اح فج ویتظفل الى الداخل 


م۱ O‏ دنر 


لل 


اللون لیس مسالة ایام + بل مسالة تشع الى امبو طزق ج اک 
تحتاج بعد ذلك للاحتفاظ بنضرة الجلد آلی العمر كله ... ضکل لقمة 
ناكلها يجب ان نحسب معها حساب اثرها فى اوثنا وبشرتنا ! 

وبعبارة اخرى ؛ نجدسرجمال اللون والجلدكامتا فى خلايانا الباطنية » 
وق غددنا » ای ان المفتاح فى يدنا ؛ وق بد ارادنتا . وبهنا تنتهى بنا 
البشرة وجمالها الى محيط بتجاوز الجسم كله » الى النفس ؛ والتربية 
النفسية والخلقية التى تنيح لا التحكم فى شهوة بطوننا وافواهتا 1 

نحن والثعلبين !-. 

ان الثصسابین تغير جلودها من حين الى حين . وكذلك نحن ايضا 
انير جلوذنا مثلها فقس ہت کا ی کل برم کا من عمونا تا 
فيه عدد من خلایا الجلد » وتحل محله طبقة جديدة من تحته بمثابة الجیل 
الجدید ؛ او الخلف لذلك السلف ! 

ياو انا جا ا اتی پر جا اناك 
لكان ذلك الجلد الجديد ناما » اضرا » جميلا .. ای اننا نتمتع 
الشباب هلى الدوام » ولا تجمد جلودنا وتقضى يقل الشيخوخة 71 
ولا ينبغى أن يظن احد أن الجلد مجرد غلاف لاعضاء الجسم وخلایاه 
الهامة ۰ فالحقيقة عكس ذلك تماما . اذ“الطد عضو من اهم اعضالناً , 
لایقل فى خطره عناعضائنا الناخلية الرئيسية ‏ مثل الكبد والبنکریاس 
والقلب والكليتين الخ . وهوابضا من انشط اعضائناعملا باللیل ٤‏ ومن 
افررھا انتاجا . ناليل يتج [ق [ممج له الک :رالزیت » والعرق ۰ 
والشمر » والاظافر , ويتعمى بمادنه وتفاملایه الكيطبائية ساثر الجسم 
الباطنی من عوادى الجو والمالم الخارجی ٠‏ كما أنه ینظم درجة حرارة 
الدم . ولحساسیته تصیب عائل من التاثر بما باب به ای عضو 
آخر من الآفات 1 

واهم عنصر بلزم لتغذية الجلد هو « الکبریت ‏ . فالطعام - مهما 
يكن فاخرا غنيا بالمنامر - لافائدة منه لاشراق الجسلد وند 
بحتو على مقدار مناسب من الكبر, 
البشرة من النفابات - وینقیها من الثنوائب ؛ وبذلك 
داد التي ترک من كبريت العامود الكريه اماق 


ومما لاشك فيه ایشا أن هولاء الاجداد کانوا على صواب حين وصغوا 
ذلك الكبريت والتساء فى فصل الرییع لان قصل‌الشتاه كان 
فصل الاتكماش عن الحركة مع الاكثار من الاکل . فتناول الكبريت 


۱۰ 






















بعدئذ يفل خلايا الجلد من سمومھا ويجدد شبابها ! 

ومن حسن طالمنا نحن أبناء هذا العصر أن تقدم العلم اعف 
كبريت العامود البشع » بتقديم البکبریت لثا فى صور 
مستسافة . احمها صل » والطماطم النيئة » واغس ! 


یں الس انکر كلما امکن ذلك » قطبخها يسبب 
ارتباكات هضمية غير مستحبة للكثيرات !.. ومن‌محاسن المصادفة أن 
ایکون تناول هذه الالممة نیثة هو الاقرب لوق الانسان الاحفر ! 


فیتامین چ 

ولعل من اش ےع عيوب الجلد ذلك الجقاف الذی نراه فى 
البلاد الحارة » بحیت يغدو الجلد سميكا > خشنا ٤‏ به آخادید متفاوظ 
الممق . وقد تتضخم حالة الجلدالسيئة ٤‏ فيكون مایعرف‌باسم البلاجرا 
الذى بصاب به كثير من الفلاحين فى بلاد الشرق ۰ وقد اميت البلاجرا 
الاخصائيين طويلا » الى ان عرفوا مصدرها » وهو نقص 0 الفيتامين 

ومن الثابت انهذا الرض القدیم يصيب الاطفال كما بصیب‌البالفین 4 
ولكن اصابة النساء به اکثر من اصابة الرجال 1 

وتبدا اعراض البلاجرابهزال ٤‏ وضمفای» مع توترشديد فالاعصاب . 
وبمد اسایع الجلد احمرازا شديدا » كانك نزمت عنه لتوك 
خردل حامية . ثم تزئاد التقعالحفراء دكنة وتلوها بقع بنيةاللون 
صغيرة الحجم ب ولإرجلة التالبة لذلك.هی خسونة الجلد » وتقلصه .. 
ومع مرور الرقث لدب إِلشخص-وقانه موباء إفرعؤئية محنطة! 

وقد ثبت ان”الأضابة بالبلاجرا - برغم احتواء*الطكخام على مقدار 
معقول من ۶ یات ان ترنجع ال آن الات التتنصر سهل الدوبان 
ق الا . ويترتب على ذلك انفصالة من الفلا فى الناد طهوه . وکا 
كنا غالبا ناكل الغداء المتماسك > ونففل ماءه او معظمه ٤‏ فالفيتامين ج 
بضيع على جسمنا بهذه الطريقة 1 

وخر علاج لهذا العيب فى التغذية ء ان نقلل - ما امكن ‏ مقدار الماء 
الذى نطهو فيه الطعام , واذا سلقنا الخضر فلا تلقى ماءها الثمين فى 
البالوعة » بل بحسن ان نعصر الخضر ونضريها بالخلاط الكهربالى 
مثلا فى ماٹھا + حتى نشرب الزیج كله » ونستفید من کل مايحتوبه من 
الفيتامين ج ۰ عدو البلاجرا 4 وق جفاف الجلد بجميع انواعه ! 

واهم الاطعمة المحتوية على ذلك الفيتامين اللمین‌هی : اللبن الطازج , 
والزبد الطازج ؛ والبيض الطازج » والكبد السج‌الی ٤‏ وخميرة البيرة » 


۱۱۹ 












































والعدس ٠‏ والبازلاء ٠والفواكه‏ الطازجة » والخضروات الفضة »© والخبز 
الاسود غير المنخول ! 
الخطيئة التى لاتفتفر ! 
انها ليست من المحرمات الشرعية او القانونية ٠‏ واکٹھا اكير جريمة 
شید الصحة ود الجيال ‏ وتمتى بها لاله + ولي کان سم 
احتفاظ القولون بفضلات عملية ا ى الى امتصاص الدم ۸ 
٤‏ ومن الدم تتسرب الى خلایا الد 


ان معظم الاضطرابات الجلدية سببھا الاصلى هو الامساك ۔ ولیس 
ن مسام الجلد فتسببالاضطرابات 











والتنشيط » وبهذا تحرم خلايا الجلد من التقوية التى تمکنها من 
جرائيم الالتهابات التى توجد دائما فى الهواء وملامسته لسطح الجلد . قير 
ان الجلد القوى بقاومها ؛ والجلد الضعیف يفتح لها آبواب قلعتد مستسلما . 
لهذا يجب أن تفهم كل سيدة انه لا امل لها فى كسب معركة جمال اللون 
والبشرة مالم تقمأمماؤها الفلاظ والدفاق بوظائفها الهضميغعلىاتم وجه + 
فلا تستبقى شيا من النفابات » بل تطردها اولا فاول خارج الجسم كله ! 








لاشك ان كل امراة نتحرق شوقا الى خدود تفاحبة ؛ او وردية . والى 
شفاه قرمزبة اعساء «والى اظافر ثاممة مستديرة . والسبيل الوحيد 
لهذا كله ان ناكل 1 ! 

ولست امنى ان تقر فا باكداتها » فداكمیتهیلا “بل ان تأكله داخلا 
فى تکوین طعامها ..فالخديد ھی معدن الكربات الجبراء ق الدم ۰ والدم 
هو صباغ الاحمر « الروج » الوحيد الذى تعترف به الطبيعة ! 

وهو متوفر فى ماکل كثيرة طبيمية» ق‌مقدمتها العنب والسبانخ والنين 
المجلف ؛ وافصدس ؛ وآلشی » والريتون ؛ والیصسل ؛ وا 
والكبد » والجزر ؛ والجرجى ۔ 

وكلما ازدادت دكنة الخفر كانت احفل بممدن الحديد » وانفع للمصابين 
بفقر الدم » مع ملاحظة نشاط الامعاء بحيث لا نختزن الفضلات 

اهمية الرياضة. 


ان نغفل الدور الخطي الدى تؤذيه التمرينات الرياضية ٤‏ 
والمشی الناشطة » فى تنقية آلدم ؛ وتحسین دورته ٤‏ 
لان بطء الدورة الدمويةيؤدى دائما الى رواسب فى الخلايا ؛ تنجم عنها 


۱۷ 

















اضطرابات فى البشرة ء وق اللون ... بحيث بتشوه الجمال اللى هو اعز 
ماتحرص عليه المراة مهما كانت ثقافتها وطبقتها وسنها 


الطعام وجمال العيون 

ان جمال انسان العين وصحته ان الى حد بمید على توافر مادة 
کے و وی او سس ا ہہ ای یں 
زرت مزرعة دواجن لوجدت ا بھی تاکل على عمل تمده 
ات با اذ لاف بين اف واخین اخمی الصتم .دنکن وراد هل 
الا حكمة غريرية» أذ ان السخی مورد غتى جدا اللوريع | 

٠‏ ولما کنا لانستطيع ان ننصح الاس باکل الحصی ‏ فلا اقل من أن 

.لهم بتناول الالسمة المحثویة على للك المادة الثمينة . وأحسي مات 
ود اتود والخبازى والسبانخ ومح البيض ( الصغار ) 
اما الدوائر السوداء التی تحيط بالمين ٤‏ فكثيرا مانكون نتيجة للاكثار 
من تناول انواع الكمك والخبز ومشتقاتها كالارز » وذلك لانها ترفعنسبة 
ثانی اكسيد السکربون فى الدمبينما تخفض نسبة الاکسیجین كما أناللحوم 
4 واواع ول دا 'نساعد على تكون الحمضيات مما يسود الد 

,حينأنالموالحكالبرتقال واللیمون ٤‏ والخضر وا تالخضراء المريضة 
والخى ٤‏ والجزر الطازج » كلها اغذية قلوية 
من الحمضييات والکربون ؛ وبذاك تتلاشى 


























تزیدالد. کت نها 
الدوائر آلسوداه السحيطة با 
الفقاء وجمال الشعر 

هد بطل الآن الاطنتام هل اي ا ٹر كاي سح خالصة من 
الآهة ٠‏ فد انيت العم أن الشمرن ليج حل بلكلا فيحةطمانا انا 
كما يعكسها الجلدتماما اننجيعالشعر واننفديه‌جيدا . 
تام ل جلد اراس هو اليه الحشيقية الا و ال ارق د 
ومن الاغذیة 5 الشعر» ما کان يحتوى منها على نسبة عالية من اليو 
وقد اجريت نجارب على حیوانات حرمت من عنصر الیود فى غدائها فسقط 

نسلا بفى شمو 1 














ولسو : 
البحرية . بيد اننا لا ٹاکٹھا . وتأتى بمدها الاسماك البحربة لا النهرية 
وزيت کید الحوت ٤‏ وقشور الخضروات والفواكه . فكل الخيار والتفاح 
بقشره والقمح كاملا غير مقشور . اما الفجل والكرات والخرشو فوالتين 
والسبانخ والتوت والبندق والجرر والبصل فمقيدة ابضسا الشمر لوفرة 
اکر والسليكون فهها ٤‏ فدلا ی احعواتها على مقداد لا پاس يه 
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بلادى وان جارت ۰۰۰ 
.چ سوديا»2 
« مند ستعن تقریپا ‏ وانا اشعر بملل 
من الحياة ونور ممن حولى » ورفبة شديدة 
فى الهاجرة الى بلد بميد . ولمل السیب فى 
هذا ء اننی بات محاولة ف اتر اخرى » کی 
يطمئن بی القام هتا > فخابت محاولتی 
جمیما : دخات مسابقة لاحدی وظائف البريد 
وکان ترتيبى بين العشرة الاوائل من سبعماقة 
لكنهم الروا على من لم يدخل اللسايظة ير 
وقدمت لامتحان « وکا العلمين © فنجحت 
بتفوق » لکن تفوفى لم یٹلم لی 
السابقة × رتباه الجیش ۷ فنچعت 4 








© إن ای مر بك من أحدات » يمر 
يكثيرن سواك فى کل زمان ومكان » وليس 
شی منها بمستغرب من المياة » للك مم ذلك 
أفدر رغبتك القوية فى المجرة ع إذ أن مكانك 
فی بادك سيظل قلقاً ما حدمت تماق هذا الشعور 
ار بنيية الأمل » وتنعيث بالرحيل خوکل 
على الله وسافر ابا حياة جديدة ء على ألا 
نکفر بوسلن كأ دول اذکر داماً قولالعاعر : 








بلادی وان بارت على عزیزة 
وقوی ون خنوا على كرام ! 
من حق الزوجة ! 
نع . قب بالسودان ۷ : 
« .. فى السابعة من عمرى 2 اصبت 
بكسر فى قصبة أنفى أهمل والدى علاجه + 
فرت افطي . ولا دخلت الدرسة اقبات 
على علومى بجد * اکن ابی اخوجنی من 
البو والحقني بعمل لم استرح اليه .وال 
گنت اهوی « البرادة » اخذت فى فترات 
افراقی امل ق احدى « الورش » حتی انث 
عوابتي + وظیرت بوظيفة حعومية عالية 4 
تم بدا اوالیی ان پڑوچنی من فتظ الم لرها » 
ترات ورن ان جنشت 
شابه جميلة » ود مشٹا فى هدوم 
ده الین وتات »بر اللاحقت ی 
من حين ء انها تمتنع عن الخروج سی متعالة. 
بشتى العلایر » حتى خیل لی انها لخجل من 
السير مع زوج افطس الالف ! وهدا الخاطر 
علی © فیفوینی بان اسرح زوچتی » لول 
اتد س می اس 
الا من حق هته الزوجة أن تمارحها الم 
اى ينيك ویوشك أن يفسد علیکا الباة + 
قہدم الببت ویشرد المغار . وما أحسبها إلا 
ك آن‌نسی» الظن بها » وتری فيها 
حقاء ء تهدر كفاحك الفذ من 


۱۰ 














أجل عاهة بسيطة قد تشوه مظهرك لکنہا لا 
تفش من رجولنك 

أما موقف أييك فيا مفى» غاول أن شى 
وتنفر ء وحسبك أن الله م يضيعك 

الوفاء اوا 

« کریم بالعراق ۷ : 

« اوشکت ان انم دراستی الجامعية بفضل 
اشقيقى الاکبر اللی حمل عبه الاسرة بعد 
وفاة عالها » وحرم نفسه من اتمام علیله 
العالی کی يكسب فوتنا ويهبيه لی ولاخى 
الاصفر © ما كان هو نفسه بطمح اليه من 
القافة مالية ومستقيل مرجو . وقد تعرفت 
بزميلةٍ لی فى الكلية احببتها اخلص الحب 4 
وقد سممت تھی بار هذه الزميلة فقضبت 
رسابت مماملتها لی , فهل من حل يوفق بین 
رفبتی ورفية آسرتی ؟ النی لا اريد ان آخسر 
أهلى » كما لا اريد ان اخسر الفا الوحیدۃ 
التی اختارها قلبی 

8 اولا ما لمت من ديرك اسانقیلویف 
أسرتك » لأتكرث عليك أن دعلیب طم 
المباة موندحی آخوك بن تل پان بل ٠‏ 
واقی أراء » آلا تسایر یبای اقفر گل 
شى ء ظلوقف مصاع ل ہیں الاضحیة+ 
وأحسبك لاننظر من أن أوثر 
أملك . إنكمطالب أولا بالوناء با 
واستطيع ات أن تفارك طويلا إذا 
ولا غير للك أن تعيش عملم الب حىالضميرء. 
کسی القلب بر » أماکسر الضمیر فلا ... 

اللعپ بالثار 1 

ع ,م ,اع باتقاعرة »: 

« أحبيت فتاة أعرفها > حبا قوبا طاهرا » 
وبادلٹٹی هی هذه العاطفة اتی یندر مثلها 
فى عمرا الادی » ولكنا فوجتنا بقريب لها 


Ave 





الاولی > انفاتی فى خدمتها > وانفس عن حبی 
تکبوت بالعطف على اولادھا ۲ او ارففي هدا 
الزواج » حتى ۷ أسىم الى اختها البريئة » 


© احذر أن تلب بالنار ! ولا تتظر من 
أحد أن يلك بالزواج من آخت قاة تحبها 
هذا الب ! بل لاتصح لك بالزواج لاب 
وأنت شكر مثل ذا التفكير المطر ء فا یر أن 
تفر طوبلاحی ثم التجربة » وتستبين حقيقة 
مور من الثتاة بعد زواجها من غيرك . آما 
أن تلاج قبل هذا » نلا .. ولا 

الحياة ارادة 


یسید زشعت إن نوچبھی علوم ۷ : 






ری » وام ارسپ قط فیما مفی » اشھر 
اليوم بتوتر فى امصابى > وفنوط یالس + 
وانھیار فى شخصیتی فهل من حل کا اعانى 66 





ردود 

« الآنسة مديحة حافظد قطاع غزة + 
خان بوتس ۷ : 

لا آدری كيف أسف لك با آخت مدی 
انقعالی برسالتك » کل ملأرجوء أن افرغ عن 
وت کا قوی المرب القين 
جوا من‌ديرم وننوا بالعراء » وقدسمت 
اس « لام الاجئة > ولن أسدیح حت 
مرن دصورّہاء على أعين المرب واللين 
« الانسة ل : بهوت.» 

إن صباك الطاهر لیر » يضق على الاس 
والدنبا من حولك » غلاة من ور » فلا ترين 
إلا الي وآ مال . ولست أحب أن لك فى 
لك المليا » لک أرجوك ألا تحخزتی على ما 
ات ء ولا عحسری على من ي ... بل 
استدبرى الأمی‌وتللمی ال الند واتققتغائطة. 
« تسد سلمی فتال ‏ طرابلیں ۷ : 
لا الین إلى جدوی مرا تن كهذا 
بللراسلة » وما مت توك المشور إل عضر 
وریا إن شاه الله » ڈانظری هنا الام ء 
وتستطييين بعد حضورك ء أن تلفری‌بدراسة 
سائیة منظمة فى الصحافة »إلى جانب دراستاه 
للاتساد السیاسی 








قرأت تمتك « سیة امرأة» ولت نبا 
موعیة نادرۃ على الیل القسی ومح ماوراء 
الظامراغمادعة من أعواء بصریة جاعة وأسرار 
دفيئة . لکن أسلويك أضعف من تنک ء 


خاصة | 


کا أن أداءك دون مقدرتك على التحليل ء 
تأتصح لك بأن تم اتلك فرصة أطول 
التمرين ء وحاول أن تکب بعريبة سليمة » 
عت فإن کثرۃ أخطاتك اللغوية قد تزمد ا جلات 
فى قممك 

لا السويد اعد ید اد - پیت م 








فى رای » وتجری » أن المياة زاخرة 
عادة لا تقد من اافسس اثيرقه فدع « أفلام 
الينا» الى تقل عنما قصساً مافقة ء وحاول 
أن تجرب قلمك فى كتابة الآمی الواقية 

« الاستلا سعيد حداد » بالبرازيل ۷ : 

فى شهر اوقبر للافى ء نما فى هذا 
ایا ژد على سؤال اك » وقد تاقينا رسالة 
ية من « الأستاذ سعید حداد » الوقاب 
بإلينك الم فى !سام - للملسكة الحریة 
الموكية ايرب عن رغیتہ الصادفة فى 
مراد فيه بالببازيق > . وأحسبك لاتقل 
غنه رفية ق مل ذا . والرجو أن تبعشاليه 
عنوانك ء حيث آنا لا حفظ عادة بأصول 
الرسائل بعد الرد عليها 





نالسر العربى ء فنشاء فليكبإليهبعنوان»: 
مدرسة غازی الأول النوسطة ‏ عراقء بصرة 


۱۳۹ 


عاتردن 


هل اكتتققت فى مص ؟ 
جل الاکتور ابراهم فم 


الدرس بكلية لب ام امد 


ند اقدم السسور » وال 
مصدر ازعاج لبن الانسسان ٠‏ 

الخطوطات الا N ah‏ 
مخيف يسبب تقص الوزن وفقدان 
تج والمرق الیلی والسسمال 


لیا ميكروب السل اف 


الا سنة ۱۸۸۲ بد« 
ومن دا حینیداتانجھود توص 
لقاوسته 


ميكروب الدرن كما بری تحت الیگروسکوب 


امكار 
ا فو کک 


وى تقدم الجراحة والتخدير » 
الى علاج السل بجراحات‌الاسترواح 
وبشر البللورا » واستثصال از 
الصاب بالندرن من الرئة بشروطہ 

وف سنة ۱۹6 ؛ تم اكتشساف 
۶ الاسٹربتومیسین » اول عقار لبت 
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اصابة بالدرن انتترت‌ق‌انسجه اارئنالیمنی ‏ الرثة بعد اسنعمال العقاقر الحدیته 


لانتكاسات خطلية . ورئی لذلك سواہ اکان رئویا ام جلدیا ام عظميا 
اسستممال حامض ٠‏ الباراميتو ام كلويا ام مفصلیا 
ساليسيليك » مع الاستربتوميسين وهناك مرض آخر يشارك السل 
حتی لا يتعوده اليكروب بسرعة . من حيثارتباطه الوثيق بالفقروسوء 
وما زال البحث مستمرا لايجادمقار التغذية ؛ وذاك هو مرض البلاجرا 
متالی يوقف ضراوة ميكروب الل اللی يعرفه العامة باسم 8 الجفار » 
ويمنع خطر الانتكاسات التنى رر دع یضیب الجهاز البضمى والجهاز 
من تعوده مقار الا رتوم ل ب المصنيق »كما يصيب الد ؛خصوصا 
هناك ارتباط ,- ٠.‏ _ الواضعالممرضة للشمس اولاحتكاك 
و ارتباط بادق چ ود ]ا و زار ,۱ 
السل وبين انت ا ا بل ] المستكر هقر ار واقدم والرسغ 
ک 8 والوجه والرقبة وتحتالثدى وحول 
ومن هنا كان مالاحظله يمض اليا جين , ار د و 
ا دن لقاب الستقیم :والجهال: التناسلى ٤‏ ولب 
من انخفاض موجات الاصابة هلأ الاصاية باحمرار يشبه الحرق ) ثم 
الداء بين الفلاحين المصريين فیەواسم ‏ يتبع ذلك ورم وحكة ؛ وتكون نقائیغ 
الحصاد والرواجوارتفاع هذه‌الوجات 
فى ايام التحط والأجداب 
ولا يزال الفذاء الجيد الحتویعلی 
جميع العناصرالفیدة من موادنشوية 
وزلالية ودهنية وفیتاینات 
ومعدنیات » من اهم الوسائل المتبعة الرکب» -ق‌القلاه . وهذا الفينامين 
فى علاج السل على اختلاف انواعه بوجد بكثرة فى مختلف انواعاللحوم 











۱۳ 


وبخاصة فى الكبد » كما يوجد قاللبن 
ومعظم الخضر والفاكهة . ويظل 
محتفظا بكيانه بعد الطهى 

ويحتاج الجسم البشری فى الیوم 
الى ۲۰ ملليج سراما من حامض 
النيكوتيئياك » ومستواه الصسادی 
فى الدم بقدر يثمانية ملليجرامات فى 
كل مائة سنتيمتر مكعب © وتظهر 
امراض المرض عندما تقل تلكالنسبة 
عن ستة مللیجرامات 

وکان طبيعيا کذلك ان توقع 
الاخصائيون انتشار مرض السل 
بين الصابین باليلاجرا 

واكن الابحاث التى اجراها بعضی 
الاخصاليين فى الامراض الصدرية 
باشراف الدكتور عيد العزيز_سامى 
البتت ان البلاجراتکاد تحصیالریض, 
بها ضد میکروب السل » كما أقبتت 
الابحاث التی اجرپتفی تسم لقملا 
الحيوية بکلی ےق طب کشر المیشی 
باشرانالدکتور معندطلقیو) دی 
والدکور محمد محمود عبد القادر > 
أن حامض الثيكوتنيك فى دم مرضی 
السل بوجد بكمية اكبر من الستوی 
المادی ؛ مما يدل على ان انخشاض 
نسسية حامضن النيكوتنيك فى الدم 
اس بسسبب مرض البلاجرا ‏ يوقف 
تکاثر میکروب السل ؛ كما يدل على 
امكان القضاء على ميكروب السل عن 
طسریق التدخل فى تمثيل حامض 


۳۰ 


النيكوتينيك »وهفا مااثبته‌النجارب 
السملیة التی اجربت ف‌مختلفالمامل 
بكلية طب قصر المینی 

وكان من نتائج هذا الاكتشاف » 
أن وفقت بسض شركات الادوية 





و « الایزوناریز » و «الکوتینازین» 

وكذلك فتح هذا الاکتشاف آفاقا 
علاجية جديدة » اذ لبت الره فى 
مقاومة برض ابلام الای يشسبه 
میکولابه میکروب الل فى شسکله 
العصوی المروف 

۔وتدل الابحاث الاخيرة على انه 
يفيد يشا فى غلاج الرض المصبى 
الخطر الدیٰ لمر باسم « التليف 
اللئر مہہ ٠»  Dleuiminated‏ 
ومن اعراضه الکثیرة : فقدانالتوازن 
والاهتزازات » وضعف المضلات ٤‏ 
وشلل مختلف الاجزاء » كما أنه قد 
یؤدی الى فقد الابصار ! 

وهكذا نجحت الفكرة التی ن 
على شواطیء الئیل » اذ المرت فى 
اوربا وامریکا عقارا له قیمته الممتازة 
ق عالم الملاج 








ضطرابات النفسية ٤‏ او ان هذه الصدمة القاسية » جاءته عقب حمى 
نهکت يدنه » او اثر عمل واصل فيه ليله بنهاره . فى الحالة الاولی يتحمل 





الكارئة برغم ما اصابه من الحزن والحرمان ؛ ويحاول الاتجاه الى فتاة اخری 
يملا بها اما تر كته الاولی من الفراغ 

اما فى الحالة الثانية » فیلجا الشاب اليائس عاذة الى واحد لو اکٹر 
مما یاتی : 


» ان يلجا الى العزلة » ويتجنب الناس ما استطاع الى ذلك سبيلا‎ ١ 
ويعوض ما فقدہ من لذة الحب باحلام اللیل  واحلام اليقظة التى يبنى فیها‎ 
قضورا فى الهواء . تمهيدا ما هو اشد خطرا عليه‎ 

۲ - أن يفقد اللاکرة » فينى الفتاة التی خانته » وینسی کل ما يمت 
الیها بصلة من حوادث ء وینسی مهنته واهله وقد بشی اسمه وعنوانه 
وقد يهيم على وجهه فى أماكن لا يمرفها 

۳ ل أن يفقد بصره رقم سلامة عينيه » حتى لا يرى شيئا فى مجتمع 
أصبح له عدوا 

) - ان يصاب بمرض آخر من الامراض النفسية كالهوس او الوسواس 
او خوف الوت او السرطان الخ بغیر مبرر 
ه ل ان بقدم.علی الانتحار وبريح غيره وستريح ؛ او يحاول على 
الاقل الانتحار 
1 ان يصاب بالذهان (الجنؤن» لیمیش فى عالم آخر غي المالم 
الدى فيه - عاله هو وحده . قاذا ما عرضه اهله على طبيب العلاج + 
او قصده هو من لفقام ذانه ) رقب مقله الؤاغي فى انلس من احد هذه 
الامراض » ولكى عقله الباطن لایرید » لاته اذا شغ فانت عليه الوسيلة 
التى بها حل ,مشكله النغمی الدفين 








سل القراء | 

5 اه . فك عام صحوت ميكرا يوما ما بعد 

سیا ديه لد لے ف ات ی قرا 

أن شاب لافس والمشرين من ری اليش مشلوئة ل معلی تحارو ار 
الجتمقية والدينية . تفرجت ل جاسمۃ ان عم بقسیم ند + هش شفک 
أودبية مثد ممین وکنت اارس مھنڈ کانت ‏ پینی وبين والدی قبل اصابة بدى بالشلل 
می می دخلا ا بلى به ال ان امیت تاس ولو رل جس اسب ات 
بیرض عشال لم يعرف له الاطباه سببا او ترتب عليها الشقاق » ولكثى اضمر 


۱ . زیتون - الاسماعيلية. 

© فهم من رساك ان الألباء البدتین 
م يدوا أثراً فى جسمك مرش عضوی تسیپ 
عنه الدال القى تغير إلبه .ان فهذه 3 
الرس السا القی يطلق عليه اسم اهسترا 
(eoarerion hyslecta) ilê‏ « وی 
ان تب نہا اما انيه للصیل 
حاسة من المواس أو عضو من أعشاء ا سم 
ولايد ال نجل مرا النيق* 
لیب ما .ويل إلينا أن اليب فى هذا اة 
واضح . انك رغم احترامك لك وحيكلياء 
واعترافك یله ء تضمر له فى اللاشعور »إن 
لم يكن فى عقلك الواعی » سوعاً . انك تج 
ين الب والکراعیة » والفو وليل إل 
الانتقام ء أى تسود عاطفة مزدوجة متتاققة: 
abr)‏ وبالصراحة » ييل إلى 
التسدوعلى والنك. وبا العلل إلا وب بات 
ها خی وعی منك تداع يبأ زفاع انی 
وما عليك إلا أن ندرا ما افا » وتسل 
على ازا العقاق بيتك وتميد «ترية 
على هذا الأساس کا يقول علاء النقس 








اك اخلص من ندم على شیء حتى اصادف 

آخر . فا العمل 7 
۴ نید السمیع « اوت » 

# أن أعراض هذه اللة النفسانية الى 

بسونہا د وسواساً » (دمتعممعطة) دل 

على انك ارتکبت لاما ینغس حياتك ء وقد 

تکون خال احن من هذا لام وقد یکون 





فى رسالتك » سوى تكنيرة عن هنا الم 
بتوقيم المقاب على تفاكلأقل الأسباب ۔ وقد 
تتاءل : ناذا لا يحدث هذا لكل ناس ؟ 
ا مواب انك فى الثالب ضعیف الأعصاب» وان 
ما يسبوله الشمير ‏ أو ما یسیہ بيش علماہ 
الفس دات اللياء (موم‌سرنه) - عند 
جبار » لابرحم۔یماول تأدبيك وتوقيع القوبة 
عليك شل كل منوة . أعكنك الاتصال مالم 
عناق فى أقرب اللدان إليك ؟ 


ابراض تنتقل للذربة 
من همره © خطبنی 


ا سر جا ی 
اج علھ لسییین : 





خا رج فتاه ہین عن اروا 

بسییه . آما فيا پتعلق بالمبب الآوفیدق لکل 
کا اناد ور کت ید 
تاریخ آسرته آمراض عقلية . فن الفائقالد 








عند بلوغه الخامسة أو فوق ذاك بقليل , ناذا 





























3 کان أيمن فليس هناك ما س 3 
ب وام قاقر بلا كد اکا معطت فلا 
الاين والآيسر آیتا لا یس به لأ بیع استمال اليد 
#بنى البكر وعمره سنه واحدة وتبتيء الواحدة أو الأخرى على السواء . أما إذا كان 
يستعمل يده الہمنی احيانا واليسرى _آبسر بلیته فا تمه على أن یکو 
الى وقد یه مارا وعلوڈے انی أن » لن خك يسبب لہ عقدة هگا 
سل ا جا واقجاجة قى الکلام أو اشجل أو الین أو 
کرد رس لا می تق ا وا نت ا 
+ والدة حقرة « بالقاعرة ۹ الأير ( عا فى ذلك اليد الیسری) والنکی 
ه ابنك فى هذه الال لا أن يكون  )١(‏ بالمكس ء أى أنالشخس الأيسر موف انم 
آیناو (۲) آیسر أو (۲) أضبط أى یعسل ‏ أيمنعا . ومن البث ارغام مشه على هير 
الو واليسرى . وسيظهر ذلك اک وضوحاً طیحہ » ولیس هناكعيب أن یکو ن كناك 
ردود خامة قسرۃ 
فاریه اديس ابابا الیوبیا : ھی سے اوق فا 
عم یکنا اجان القامرة 

جم د جامد القاهرة 

خير اك أن تأل الؤلف فينك وينه اب 
قوسين أو ادف 
.3 ونی 





الطالية ۱ . پ . ها 
عکنك ذلك » اتصل عمجل الماسمة 

اب احمد ب ایوس ۰ 
محمد ابو الوح احمد - تابون 
راج الرد على سؤال ترکیز القاكرة فی 
المدد الال 


جیم الأعراض الى ذكرتها دليل الاسابة 
بالساب القلق . على أن آهمها عدم وونك 
من سك وحلك من قدرها.-اول أن توح 
ال هك اثثقة قبل کل شى“ » لأن مزلا ق 
بنضه لا رشق فيه اي . وتزوج ولا تخش 
اخفاقك لأن اليب ال مى ای ذکرته بزول 
تلقاء قات 


خالد عید الله ب الطاتف 2 
ابتعدعن ةلك الوسط للوبوءوابق حيت أت 
ع . ج ۔ الجایری - البصرة 5 
کل الاس سواء أمام للرض انس کا ثم 

سواء أمام القاتون . «المليقات” الراقية عرضة 

ها مثل ال دوتہا من اللبقات 
عطیة رمضان ‏ القاهرة : 
لا سدق ما وه وان عن الليدة الق 





عن الأرواح العرير: هذا ماكاذيقولائلى 
قبل الالام جلييمة الساب والنعان ( ا نوت) 
كالم بوسف _ البصرة : 
اضطرابك إذا استلقيت على ظهرك أثناء 
شوم » وارتياحك إذا استاقيتعلى أحد جنيك 
دليل طی آحد أمرين : إما أن تكون ممابا 





برض عضوی باطی يستوجب أستدارة اليب 
وإما أن استلفاءك على يرك يذكرك حادت: 
غي سار قد سجه ‏ .وهايا بيمتوجب لاح 
الفا . ولملك تیم الخليل من تل 
الاشطراب إذا اسعلمت أن تذكرذلك آمادکِ 

عتائر ے بدا ؛ 

أت تختی السفر للخار ج لأنك تربطه فى 
ذعنك عرش الدرن النى لأجله سافرت الى 
فيجب أن تدرك ذلك وتقاوم ا موق 

من ارات ( داوم بای فاه ) 

م . م . مدرس. - التصورة : 

إذا دل الکدف الى على مرش عضوى 
ف الخ «الملاج فى طیبك . والا فهو ذلك 
التوعمن الصرع الذى بسمونه(ملطاصومم‌هتا 
وكل ما أسعليم أن أتمح لك به هو 
۱۳۹ 





ألا شش انوم كثر من ۷ ساءات یوما ء 
والا تاول آدوية ما وألا تعرضةتدليل 
أو الاشفاق عليك من أظربك ء أو الکس 
۴ جات ولا 

انك تتفق کل مرتبك على النساء ولا عنم 
ولوافترضنا أنك غنى وتمكنت من الزواج 
يأ كير عدد ممکن من الناء ء فاك ستبق 
كذلك جدماً . . فعجل باستغارة اختضامى 
فى الندد لملاجاك 





د شب ا رصن سند 
بدليل أنك الأولى على النوام ٠‏ ولكنك 
وجدایاً واجتاعياً لا تزاليث دون البلوغ + 
الت مدالة عند والديك ؟ اندجی فى المياة 
الاجماعية . اشتّى فى أحد الأندية الشائية ء 
أو الزياضية أو الأدية أو الاجتّاعية 

كامل محمد حسن - حلوان : 

عبارتك مشماربة وأسۓانك غير مفهومة , 
ناتا كان اليب انو شللب من صديق لك 
أن يد کثابها .أوإن/ كان غير ذاك ضليك 
بطبيب الأمراتی النقلية 

نود ,اح - حلب 8 

أنت کت ابکاه » کني الأرق » کثیر 
الحجل ء تفوه بأشياء غير مقھومة . قل تعبر 
ريق وا ارات تج 
إلادرة بدخول إسدی ستفيات الأمراش 








۳ - دير الزود ؛ 

ان سماع الأسوات الخفية الى وسفها من 
الأعراض ال تمتوجب استعارةطبيبالأمراض 
الخلیة أو دخول إحدى مستشفيتها 


ف را مہف رمع می لو أن أصمابهذه الأشياءراجعوا ما کتبناه 
“ فى عدد املال السايق عن الأعراض ایح 
لا المادة السريقولا العنوذ الجن ى يضف تھا أمراضالمماب جا لأدرکوا أنالنيل 
دس . تیم اخلس من كل کا نا الوحيد للابابة عن أسثتهم ماج الفا ء 
فيه أو طلا استوئق کل منهم من خاوہ من مرش 
عمال سا إذا أيح لك فك . ولاش عضوى تسبب عنه بعش هذه الأعراض ء وی 
ن أن وقوعك فى برائن هه المادۃ أو تك کا ذكرها أسحاب هذه الأسماء : تردد ء قلق 
سيب مرش الزھری أو يمول دون زوا غاوف لا بر لماء أرق » فرح أو غضب 
أو جملك غير جدير به . أما الخجل أو حزن له الأسبابه تیاب ثيات البر 
لازمة فى هذه الأحوال یک تصور أن كل ولوكانوا أعز الأسدفاء,خوف من الإقدام علي 
الالى يعرفون أسرارك . ولمل تمدی أحدم الزواج رغم الرغبة الجاعة فيه ء وساوس من 
عليك فى الصغر سبب لك هذه القدة الفسية شت الأنواع ء تفكي ف الاحارءتوم آراش 
احمد حسان - راس غارب : لا وجود ها » عدم الثنة باناکرۃ 
آختی أن ایکون تلقك به بهذه الشدة مدمه 
خذوفاً جني ماه من البرك 1> هجرد 
بسن أن تكون سداتك على اسای کثر 























التقلت الجامعة ء تبیبت الوسطهخصوماً الطلبة 
اکور ء ومواد الدراسة الدیة » ما ى 
الى فواث الكثير من واحی النشاط ملبك . 
عليك بالتغرب من زميلاتك وزملائك ء.ومق 
کت من مواد الدراسة زادت تاش هسك 
وة ار بل 


1 1 
کا 
عو سما با كود | 
تی ۱ 

ا 





بشترك فى الرد على ذه الاستعارات 
حضرات الأطباء الآنية أعاؤم ء مرتبة 
سب ال مروف الأبجدیة : 





ایام شنط همم ء آر 9 
اشطلراب کات اخطراب الفدد 
لتر »او سب اندرا .وا کون 
مبعث | قان عاف لقاب هسه مثلرومانيزم. 
اقا "أو زمری الب ء أو تقلسالسسرايون 
النابية ۲ أو يكو المنقان سیب عنوذ خا 
فى الب وعکن باحصالا كاي والاستمانة 
برسامالقاب الكه ربائى وش السالي ل مديد 
الب وباثٹال علاجه 

على ان السبب العائم تلخفقان هو الأنيميا » 
واه يفيد استماللفویت العامة الحتويةع 
المديسثلحقن «فروناسين» محمد 
تعلی فى الوريد ء وأحصد التعضرات الى 
تمتوی على جیع الفيتامينات الشمرورية الج 
مشل « بوليتون » ۳۵۷۲ تان بو 


۱ 





- البواسير عبارة عن تمد فى فروع 
الأوردة انیت فى التتم ء شکر وتضخم 
وترق جدرھا ء وقد تفجر عند التبرز مسببة 
البراز الدموى مم5 أحيانا. والشف الورأق 
فى الأوردة يهيء لتكويتها ء فجد فى عائله 
واحدة عدة أفراد مساین بالبواسير أو دوالى 
الخسية أو دوال الاق 
آما ما يكونها فلا ... بالاضافة إلى اليب 
التقدم ‏ فهو حدوث زيادة قى الشغط داخل 
التجويف العلق كالكحة للزمنة أو لامك 
أو شنط ا نین عند الحوامل۔ ومن فلك ضح 
ان اسکصال الأوردة الدسددة جريا هو 
علاج للأعراش فقط . ولیس مناك ن 
هده أوردة أخرى وعودة بواپ. نا 
ا مت الاحیاطات الى عنم بزيادة الشنطداخل 
التجويف البملى . وم هت الاحياطاتغلاج 
الکعة الزمئة وغادى حل الأثتال أو ااعی 
«الحزق» وضرورة تج الاماكءوالداومة 
على استمال زيت الرائین فتجان قبل الوم » 
وقد بت أن لا ضرر منه سوى اتقاس 
فتامين ۱ء وك یژخذ ممه قرس «اروفیت» 





و ان ا مد مم م 
۱ 6 - البحرين 
اس تنعاً هذه ال عن أسباب مباشرۃ 
فى للمدة ها مثل زيادة الحوضة ء أو 
الاتہابات الحادة اللزمنة » أو الاصابةبالقرحة,. 
أو الاسراف فى الندخین وشرب ا ور ء أو 
سوہ التغذية . کا تفٹاً من أسباب انمکاسية 
راجت إىالرارة أو الاساء الليظة أو الزائدة 
الدودية . وعکن بالفحس الأ 
عصارة المدة والفحس بالأشعة مم الباریو 
وی دنه ند ارا 
nog ¢‏ قرس بیدا 








مي ثلاث لاٹ مرات با اه مفاد الحموضة 


وسکن الاعماب ويساعد على تنظلیم تریغ 
عتويات المدة فى الأسماء 





لا اہو ی ہے 
الأسباب الآتية توا لس اتہابات 
انا التقسة »ماش ال مثل القدد. 
الشبي » أمراض از شل خراج اثرئة 
واقجاتتی هه أمرا از 
المضمى.ولكل منهذه المالات علاجه الحاس 

غير أن الملاج المام _ بالاضافة إلى علاج 
السیب الأسلى - هو استمال المشاقير ذا 








وت « الكريزوت ٤‏ 
ضبرات الکلوروقیل وی 
میدق وق ماه ره متوعة 


ضعف الحیوانات النوية 

© انا شاب بلغ من العمر ۲۸ عقا > 
وقد حرمت من القرية يسبب نعف فى 
الخصية آدی الى فلة الحيوانات المنوية , 
فما علة ها الضعف » وكيف يعائج ۶ 


يقس - حلب 

تفرز الخسية السائل المتوى » وغتزہ قى 
المويصلة النوية ؛ حت يقذف عن طریق 
مجرى البول حيث باط بافرازغدة اللبوستاتا 
ای بحفظ له حیویتہ ویساعدہ على الک ۔ 
وانمدام ا یوانات أو قتها أو زادة غبة 
التعويه بها » ترجم إلى أحد الأسبابالآنية : 

عدم تزولالخصين من التجويف الطنى 
ال موضھما الخارجى ء نان درجة حرارة 
لم المالية توقف عملية_الاقراز . وان 
اکنشفت هذه الم فى سن بکرةو قد 








علاجھا بہرموتات: الندۂ النشامية أو سلية 
جراحیة 

-امابات باشرة الغصیتین کضربة قدم 
ينا ات أو تال ری 
ملاحظة أن خفية واحدة سليمة تك 

ت آماتراشمچن كاسابتهم اتب ساد 
و زھری أو سل أو بهارسیا أو سيلان . 
وتان تحدید تسیا کیال 


س انسدادالموسة وی تكن معرفة 
فك بأخذعينة مسا نویه من سائل منوی 
وغمه 

س آمراش المويسلة الثوبة والبوستاتا 

ویلاعظ أنه فى حالات الم عامة ء برجم 
اليب فى ٠١‏ یز من اطالات إلى الرأة و 
۰ منها ال الرجل تیجة لأحد الأسباب 


E 


ع د ابو افطاقی »فق . فوح 
"ia‏ - اعراق : يرجهالدمس اليزيادة 
حساسية الجلد لدوم © ولاك لبح بمدم 
التمرشض للشمس © وسی البقع بول 
* البيدوم » أو دھانھا بكريم مكون من لا 
اجا متساوية من الأكسجين واليوسيرين 
والفارلين موی يومها » بعیدا من التسمر 


م .ع , شوقى س القاهرة : املاع المع 
يلزم نحص الدماغ بلاشمة والرسام آلکھربائی 
وكذلك تحلیل الدم + وعلی شوء ثتائج هله 
البحوث بمکن رسف الدواء وتحديد الجرعة 
اللازمة منه 


متالم ‏ الفحرق ‏ البحرین : خر وسيلة 
الرتایة من « التعقيبة > عدم .العرض 





سنوی علا برا احرف مى المرات السايقة 
ا إن مواج وفيت 


على عكاشة ‏ عمان : هده حالة دوالي ٤‏ 
بالحقی عند اخسالی او بالجراحة » 


,ا دي الدع تسم بسا رن 
کدی رغاس لتد الیل أو الذي 








بقيد فى علاج الحكة فى 
الوق اللي در وقرالة لفق 
استمعال مروخ الكلامينا مضافا اليه ا 
حامض الساليسيليك کدمان کل ليلة © مم 
تماطى اقراس ۶ افیل © ترس صباحا وخ 
مسا لدة للانة اساہے 


ع ۸ . قاب السودان : برجع احمرار 
الشخاء الى اسپاب كثرة یکن تیدا متا 
الفحص ٠‏ ویقید فى بلاج مله الما 
استعمال افراش ہ يبو فلاتين ۶ 15 طلیجرام 
ترس ثلاث مرات وميا ٤‏ ودهن الشفاه بر 
« برازيل * ١‏ انتاج (830) مرة كل ليله 


آمادی يعقوب ‏ عراق : لملاج التماب 
البلموم الرمن يلرم اول استشصال آفلوزتین ۔ 
وا خرف من لجرك انیت مع جرد هن 
الالتهاب ؛ وليس السرطان من مضامقانه 


مشترہ متالم ‏ سوديا : پنلب أن يتكون 
سیب * وی » تين الدی اشکو منه اتیج 
اضطراب فى وظائف الكبد ؛ عالج الكبد آولا 








الم دنا ب 
5 ۶ - پیوه ؛ اندا 
فاط اشر مد او با 
جلسات ادمة توق البنفجية مند اين 


الاشمة ٤‏ مع تماش افراس * نيوك بي ا 
»مام كبسولتك پوسیا وهي يحتوى 
على فيتامين ب ال رکبم وجا يدا وخلا- #الكبد 


عبد الكل س تميق : اقا الى 
كز منها سس من تود اقب او ات 





يدم بعد يوم بالشبلال مع التا اور ٤‏ 





دا شهر کم واحة شهر ) مع قرو 
اللاث مرات - یقید فى كثبر من الحلات یقت 
النظر من السی 


۴ 6۰ - الاسكائدرية : لملاج حالة 


Nt 


الخمول التى تشكو متها » الصحوبة بنشاظ 
القدد الم باستممالمستوجنولة 
مر سس وھ اش :ہے 
مرات بوسا وكذلك اقراص « بلادئال » 
مس قرس ثلاث مرات يوميا بعد 


شاب بائی لے عدن 
فی الع صا 
الك الدواء الڈی تماطيته الامراض التي تشکو 
متها . استممل قرس 71900306 ترس 
وعمسا ولول ملشة يري 
* هستوچنول » قبل الاكل بربع ساءة 


محمد . ع . ع - يقناد : يلزم استشارة 
اخسائي ق الجراعة رنه سیت كبر حي 
الخصية ٤‏ وهل هى ثيلة مالية او دوا 


او برعا من الاورام ٠‏ ولودم الاصايع رحني 
افناہ ایرد نتصع باستسال حت كلشيرم 
وفیشیں اث لور > نة ۱.۳۰ 


فى الورید بوم بعد يوم مع ند الاطراقة 


ف . ع - دمٹھوں : مده الحالة لا شرن 
متها ولا تحول دون الرواج وانجاب الاطفال: 
تنسقاستسال حتنة 





٦‏ ملليجراء اة 
تن کل للانة ایام فى المضل 





مستفسر ‏ العسراق : قدت جراحة 
التجميل فى مصر اقلما كيرا » ويفيدك هلا 


التوع من الجراحة ٤‏ واذا الصلتم بنا عند 
حضورکم للقاهرة ؛ پیکنٹا ارشادکم على احد 
مزلاه الأخصائيين 






بعقوب مجد - موصل : عله حالة قوبام 
حلقية ٤‏ وهی مرفى جلدى ؛ ولیست مرضا 
ف . ج - ليبيا : عله ندب ای اليا ع تتاسليا + امس النطقة الصابة بائل 
حدث بھا صلع دائم + ولا امل فى استمادة ۰ * میکوڈول » بلرك دیقر مرتين بومیا لد 
تمو الشسعر بها اسہوعی مع الامتناع من استصمال الصابون ف 


بویا ا عا ہیں 
ره ام ب عراق : ارجم نوا 
التكررة فل حال سلامة ورین والجروي 
ا 

لو شی ہیں سا مع عمل جلسات اضعة کے 
للحساسية مثل استنشاق الشبار او رائحة 
الازهار © او اكل البيض ار السسمك او 
رد لو انم اف ا ید 

مہ وس اس هه 
مدا فلت کر بویا > وف کے 
پربفی ۸ فى الائف ٢‏ مرات پرمیا ‏ وک 
لاه الانفی بالكهريار 




















ون وليدة التهاب موس باللوزین 


عبد الجبار الشفیے الضبزاق ؟ بام نة 
فحص الائف آمرنة شیب التزلف + کال 
شرا : عدم انمو اللحية 


بالرقم من البلوغ ٠‏ دليل على انقعی فا 
ت استسال' 


٢‏ ملليجرام ٩‏ مر 
حقتق المضل عل للالة ایام دہ با 


عبد الجبار محمد العراق : الجيوب 
الصفيرة الصحوبة بھرش وحكة لوث من 
الاتزيما ٤‏ يفيد فى علاجه استممال سول 
تحت خلات الرساس لدة نصف ساعة سر 
مرات اثناء الٹھاروعمل دهان 








